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༄༅། །རརམེད་བདེ་བཅེན་པོ་དྲོ་རི་དུས། །སྲིདཞིའིོབོ་ཀུནྱ་བབ་གདོད་མའི་མགོན། །ཏུབ་བདག་གཉིས་ཡེད་དྭབལ་ལྡན་དྲུས་འཁོར་ཡོར། །ཕི་པིད་དད་བས་ཡིག་འཛིན་པདོབ་མཆོད། ༡ །མཚན་དཔའ་འོད་བརྲད་བའ་འང་ཁངནས། བཟོས 
ཐྡེབས་བ་སྩལ་བའེ་ལགས་བཤད་སྦྱས། །མ་རིགའྲོ་བའི་དབུགས་དབྱུང་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཧཌན་པཱའི་འཁྲོན་ལོར་འདུད་དོ་བྲོ་སྲོས་སྩལ| ༢།མཉེའིའཁྲི་ཤིང་སྱང་ལ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི། །ཕུནཆོགསཏིགཞོན་དྲ་བས་འཁྱུད་པའི་སྐུ། །ལྐོག་བྱ་བིབང་དོར་རོའབྲས་ཁུརལྕི་བ། །བྱལ་ 
བའི་དབུང་པྲོ་ཡྱབ་ཨུམ་ཐུང་ལ་འདུད་། ༢ །ལགས་བྱས་ཀྱང་སྔེན་སྐེས་ཀྱིས་ཏེར་དྲངས་བའེ། །མཁྱེན་བརྩེ་ཡ་ཤེས་རྟ་བདུན་སྣང་བ་ཆེས། །རྲོངས་བའེམུན་བཏུལ་འན་བདེ་འདབ་བརྒྱའིའཛུམ། །སྟན་མཛད་ཚུངས་སྨས་བཤྱད་པུའི་ྫོ་རྗཔའདུད། ༤ །སྐར་ནགརྩེས་རིག་ཆུ་ 

།རྣམ་དག་ལེགས་བཤདནོརབུ་ལན་མཁས་ཤིང་། །གངས་ཅན་ལུགས་གཉིས་སླྱོང་བའྲིཡི་ལྕི་ར། །གདོང་དུག་བཉིམས་བའི་ལང་ཚོ་གསར་བས་སོངས། ཕ།གཞན་ཡང་བདགྲབོ་ནོར་འིཛེན་བུ་བོ་ཡི། །མངལ་དུ་རིག་གནས་གདྒུའེརུ་བོརྣ་མས། །སྨྱུགསམཁས་དྲནདབ 
ཉིཊའྲི་གས་རགསལ། །ཡི་བྱད་གུས་པའྲི་བོ་ཡིས་ཅིས་ཡི་བྲམགས། ༤ །བཅུ་བག་རིག་པ་ཞུནྱི་རྩ་མོ་མཆོག །སྐ་ནཀཅཾསྱི་ལམ་ལ་ྫོན་མེད་ཀྱི། །བཀའ་འབུམ་བྲིཌུར་དཀའ་བྱའི་བུསྱི་ཞ །རོགས་བ་རཁོ་བོར་སུལ་བས་སྐལ་བ་བཟང་། ༧ །ཨ་ཧོ་ཤེས་བྱབ་སྟད་ 
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༡ །རིག་པའི་འཛུམ། །གཡས་འབྱིལ་སྙན་བརྲགགས་པའི་དུང་དཀར་པོ། །མ་དིག་མལ་ལྷས་བླང་བའི་ཟབ་མོའི་དབངས། །སྔོན་མེད་སྐྱ་བ་ལྔ་བ་འདི་བྣང་། ༨།ཚག་གི་མ་ཤས་དར་ཡང་ལགས་བཤད་ཀུ། ༼༡དུད་རིའབུལ་དུ་འཛུག་པ་ཀླུརའི་ 
ཉེན། །སྣང་བའི་མདོད་སྒེ་ཕྱི་བས་བཁས་མང་གི་ །ཅྒྱ་སྐར་ཚོགས་ཀྱད་རྣམ་དཔྱོད་རང་འོད་དངོམ། ” །དཔལ་ལྡན་ཤུ༡ྱའིའིཤཾས་ཀྱི་ཟླ་བཟང་ལ། །སྩཾཐས་བཅུ་མངའ་བས་ལགས་པརའདོམས་ཞེས་རྫུན། །ཇས་པར་དང་པོའིསངས་རསའུད་ཆེན་དོན། །མྱི་དབུང་ཏྱོད་ཐུགླ . 
གསལ་ལས་གཞནན་གང་། ༡༠ །ཟའིག་སྒིབ་བའི་གཁའ་གླང་ཡོངས་སངས་ནས། །མཉྱེན་བྱ་ཡི་ཤེས་རས་པའི་སང་བ་འདིས། ཨཆེན་བསྡུས་རྒྱད་སྔར་ཐང་རོལ་མཚོའི་ཕྲེང་། ' །དྲན་དབང་རྣ་སད་ཡོངསཀི་གཟིགས་ཡོར་སེལ། ༡༡ །མདོ་ཧུད་རིག་པེད་དཀའ་གནད་ཞལ་གྱིཿ 
ལུང་། །མ་ཉམས་མདང་པོར་འུལ་བའི་ལགས་བཤད་ནམ། །འངས་བའི་ཐོག་མརསླིཌུར་དཀ་རབོ་ཡི། །ཐོན་མེདྱ་ཁུང་ཐནྱ་སེས་འདི་འིངས་པར་ཤར། ༡༢ །གཙུག་ལག་ཡུགས་བཟང་དམ་བར་ཡིད་གཏོད་པའི། །ཟོ་གསལ་འདབ་བྱ ིའཛུབ་ཐེང་ནོད་པའྱི་རུར། །མཉེན་རབ་ 
འོད་བྱརསྭ་ཀུབས་བའིཉིན་མོར་པེད། །གངས་ཅན་མཁས་པའྱི་ལ་ཁམ་ངོས་སུ་ཧུ། ༡༢།རང་ཧེབསྔ་དུགས་བསྱ་ོས་བའི་ས་སུང་དབང་། ་ །ཆེརགུའི་ཅོད་བནྡ་ཅ་མོར་རབའཕྱིང་ཞིང་། །གཙུག་ལག་མཐའ་དག་གསལ་གཟིགས་འདྲེནྱ་པེད་སོང་། །བྲགད་བའི་སུམ་རྩན་བདག་པོ་འདི་ཀོ 
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ོརོས་ར རརར །འཛིགས་ཀྱང་ཙཱ་མོརམ་བདོད་ཆྒུན་པའི་ འི་སཾ། །གང་གོ་མན་ཡངོས་གོམ་པོ།བསོགགོས་ ། །གཞལ་ཚྲཾད་ཡེད་ཐུ་ཡེ་བརྟུལ་ཊུགས་བཟུང་། ༩༥།སོན་ཆད་མཁས་མད་འདུས་ཞལ་གསང་བའྲ་སང། །གབྲ་པས་འབྲུགས་བསབས་ཆོགས་མ་གསལ་བའི།།[་ 
ཐི་ཨོམ་ ངག་མིགཁྱིག་ག་། །ཉིནྱ་ད་གསར་པ་འདི་ཀོས་ཅིག་ཅར་བསལ། ༡༤།དྲེ་པིར་ཕུགཁྱུང་ལུགས་བཟང་རྕིསྐྱི་གཞུང་། །ེགས་བཤད་མཊས་བུའི་དགའ་སྟེན་མཛེས་པའི་ཕྲིང་། །དྲན་དབངམཤུལ་པའྱི་ཧན་དུ་ཅེས་འཕགས་བ། །ཕྫན་ཡད་རིཛྫར་ད་ཕཱའི་དཱུ་ཤལ་འདི། ༡༧།དྱརྡ་ཝཱན 
ུནིསིངོར་ཇི་བཞིན་དུ། །ཆུལ་བཞིནསྲི་བརྗད་ཏམས་བླངས་སྣོས་ཅིིག །ཡུད་ཙམ་བཀླགས་ཀྱང་མཁས་པའི་བྲལ་རིང་བའི། །ཁྲི་སྟན་མཐོན་པོར་འཛུག་ལ་དཀའ་བ་ཅི། ༡༨།དེ་ལཱར་འདིནི་འབགས་བོད་ལ་པར་དང་། ་ །ཅལ་དོནདུ་མའདས་ཆུ་གང་ལུགས་ལ། །གསན་གཟིགས་བག་ཆགས་སི་འགོག་ 
། རས །ཞྲིརྗའི་བཀཁ་་འཁྲུལ་བའི་གོསྐབས་ཅི། ༡༠ །འོན་ཀྱང་གང་གྲི་དྲོ་རིའི་བཀའ་ཡི་ཡུང་། »»ཿ 35 །གཞོ་ནུ་དགེ་བཅུ་ཚང་བའི་ཡུལབྱིགུ། །ཟ་ཧོརྱ་རྱལ་པོའི་པྲོ་དངྱ་བའདབ་འོག ༢༠ །དཔེན་གནས་ཡིད་བདེ་ ཕྱགའཚུལ་ཤུག་ཅེས་ནས། །སྡགསཅིཾས་ཆུ་ འཛིན་དབུད 
༦ གསིང་ཅན་ཧྱིས། །ཞིབམ་རབཏགས་བའི་སྦན་སྨྱནཀས་བཅྒྱ་བརྒྱད། །རྒྱལ་སྲས་མིརྗེ་དགྱེས་པའི་འེད་དུ་འབུལ། ༢༡ །འོན་ ནོཏེ་སོནྷཾ་གངསྤ་བློ་གོས་ལམ་མ་བྲངིས། །རང་བཤིནྱ་ཧིས་གུབ་སེབས་པའི་ས་མཁན་བལ། །ལེགས་བཤད་གོམ་པཁྱོར་བའི་རང་གི་མཚང་། །སན་པའི་ལམ་དུ་འཕྱནན་བཟོད་བཞེས་ལ། ༢༢ ། 
བདག་དང་བདགའའི་ནམ་དྲ་་ཤེས་དབྱ་ཉིས། །རམ་དག་དགོངས་དོན་མ་ལོན་ལོག་ལམ་དང་། ་ ག་ཤ འ་ཊ་ཙཱཾ་ཾ་ང་༦་ ཁུ འ་པ གཏའ ༥ འཇུ ི་འ་།་དུང་ དྲུ་ངེ་ ་ 
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༧ ༢ ༤ འ'འའ་བས་ལཡ་པས་ ༡༠༣༠ ༧ངའལཏ ༧། མར ཿ པབ ༩ ཏྲ 4 ༡ ཿ 


རྨ བ་ཁ སེ རྩེར བདག་འྲད་ལྷན་ཏནལ་སང་འདྱུན་བྱིས་ཀྲ་སོན་གོམསྦཀི་འདྲིས་བདང་ཤས་དབ་དམནཔས་ཤས་ཡོང་ཐོས་ཆུང་གཟུགས་སགས སྲགལ་དུ་གཏོགས་ཅམ་པ་འདི་ཉི་དྲ་ཡིས་དགྱ་པིད་སེར་ལ་ཐེས་བྱོན་ཁུལ། ཐོག་མདྦ་རང་སྱི་ཏངྲ་ཕྱོས་མཁའ་ 
༼ཛ །དས་ཐུསསའྲིཞོག་དང་། ཧེད་ཅིས་ཝ བཛུས་མཅོགས་སྟར། ཁུང་ནགནང་སྦིལྱིརྡེའུཐུག་ཙོམ། དབྱདསའཆར་ལའིའཁོར་ལེཁ་ཤས་དང་། མཧའིགསྔརྲོ་མ་ཡགས་ལ་ཡིག་ཚུགས་བླསབ་བྱས་དནས་བཟུང་། ཅེདགུ་བཝ་བམས། དུས་བུར་གཟའཝཝ། ཞག་གསུམ་རྣམ་དྲ། དྲ་བདས་བཆར་ 

ཐོའིའབོར་ལའཇིད་མྱེོར། ནགྱརིས་གསལྨསད་ནང། གཏོའྱི་ཧབགཞོན་ོག་གསུམིས་གཅོས་གཏོང་ཐབསཀིསྦི་ཆིངས། ནག་ཅིས་སྟེགས་ནས་བཤད་པའི་ཕན་གནོད་ལེའ་ཁོར་ལཁ་མརསགོས་ཐོང་ཆོག་པར་མཁོ་རིགས་དང་། རི་བོབདེ་ཆེནྱིགཙུག་ལག་ཁང་འདེབསྣ་མབས། སྲ་དྲལྲགས། ས་གཏའེ 
ཌཱ བུམ་བླུབ་སྤད་སྡེ་མོ་གཏའ་དང་། གིགས་སལྱལིའི་བྲ་བོར་ཀུན་སེལ་དྲ་བརལོགཅིག་བུགས་པའིཞབས་ཕིར་བསྡད་པས་ཀུན་སེལ་དང་། དང་པོད་༠ཞབསྒ་དུང་གོང་མའི་ ་དུས་དགོན་པ་འདིང་སྐབས་ས་དྲ་པད་ལགས་བྱ་ཐེགས་བཞིར་ལ་བཞི་སགས་འདི་ཉར་ཚང་བངོས་འཛིན་དང་། འཐྲུལ་སལྱཅིསྦའི་སྟེ་ནས་ 
ྦ | གཏ་དུ་བཛད་པྷ་རམས་ད་དུས་ན་སེ་གཞོན་བའི་ཕན་ཐོགས་ཡིད་འཇོག་གྲི་སད་བམ་ཤར་ལགས་ཀདྲ་པས་མུ་ཡིག་ཆར་ཞིབ་བ 


གཟའ་སྐར གས་བླ་ ག། སའུ་བག་བདང་བཉན་པའི་ཆོགར་དགོས་པའིཚག་སྲ་ལགསབླིག་གིས་དཞན་བགདནག་དའཐམིུཆེན་བཅོདྱབད་ཅས་ད་ལྷ་ནན་རབས་ལ་ཐོརཆགས་བྣམབ་བའདྲི་ནམསདེ་དས་ལགས་རྩོམངསཞང་ྐངཁངདུ་སའདུལ་མངད་ལུགས་དཟུད་གཏམ་སོགས་ལན་ ཅིག་མན་བརའཐས་པ་མི་ 
ར་བྷཉས་ཚོས་དཔད་བརུག་པར་ཕན་པ་ཆེབཞིག་ཐུང་ལགས་ཤིང་། མྔཌས་དབུང་དཀྲོན་ཅོགྲརིན་ཅུན་ལ་བརྡ་མབསདི་མོར་དོན་མ་ཤེས་གཤིས་བཛད་པའི་གཟའ་ལ་ཏིན་ཚོས་བར་མ། ཏིན་ཞག་བ། 


། རྭ 


ཟླ འ ༡ 
ཀས ཚ་ལ ྔ`་་་ར་་ལབབས། ིཾིཾིཾིེིཔ ཾ པ་ཡ 


ཐབ གསསས་ཁུང་ཀགས་ག་ཡང་ ་ཁབ་ 44:16. 244 


ད་འདོན་ཡུགས། ཞག་གསུམ་ནམ་དཔིའི་སྐོད། གཟའ་ཝ་སགསྱིཆ་བས། དུས་བྱད་གོ་དོན། རྩའ་ཡིག་ཐེལ་ཕུགས། སུམ་ཏགས། རུཾཕྱུགས་ལའོངྱ་རསཞབསྤ་དུང་ནས་བཞད་གུད་གནང་བའི་ལྱའུ་བྱཅད་པའི་དྭབངས་དང་འཆོམསོལི་ཀོདྲ་བངོས་པོཡོའུས་པོའཐིང གཔོོགོས་པོའོརོརོོའོོོ 


ལུགས་པ་ཞིག་དང་མངལ་སྨོན་ཡོད་ཐོག་གློང་སྲ་སྤ་སྲིད་བར་བའཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཌོའི་སྐབས། རྩིསྣ་སུར་གསུཁྱརལསགོས་སླབ་དགོས་པའི་༧བཀའ་བདག་ཁ་ཤས་ལ་ཕབས་པནས་བཅུང་རང་ངོས་ཀྱ་ཚནས་དྲབཔསའཆར་གཡུལརལྟསར་དང་ཅེས་སྐདནག་སེགསའི་ཤབས་ཕི་འཟུབ་བཞིག་གི་སལ་བ་ཡོད་ས་བཅོན་པག་ 
ཆེའི་ངོས། ཐོག་མ་འདར་པྱ་ལོ་ཙཱ་བུདག་དབད་ཐན་ཚོགས་ཕྱུན་ཐུབྱི་སྒྲ་ཞབས་སུ་ཝྲ་བསྡུས་རུསྲུབཀྱི་གསུང་བཤད་ནས་བཟུང་ཕུག་ལསཀྱིལའུཐོའི་སྐོར། ཞག་གསུམ་རྣམ་དཉྱེ། སྟེད་འཇུག། ཕྱེད་འགུགས། རྩིས་འཕྲོགསལ་སྒན་སེགས་ཐལ་ཡུད་མ་བུའི་སྐེ་ནས་རགས་དིཡ། ཤྱུངནག་པའི་སྒང་སྨིལ་གསུང 
བཤད། ག་ལཱ་པ་དང་དྲ་ངས་ཅན་ལའི་མཚམས་སྩེར་སོགས་དང་། སིགས་དུས་ངོགས་འདི་དའཐན་བལ། མཁས་དབང་ཕཱཿ་ཕེ་བདོན་ཐཱཐ་དཿངྱ་ཧཱལ་ལ་ཕར་འཕྲིདྱ་སིདྡ་རམས་ལ་དོགས་བྱ་སས་པའི་རི་མོའི་སར་ཤལ་ཡུང་གི་ཐུདསཁ་ཤས། གཟའ་ཝ་ཉིན་ཞག་མའིའུ་ཡིག་སྤེལ་ལུགས་རྣམས་6ུས་ཤིང་། གསལ་ 
` བྨོཧྱི་གཤིན་ཇྱིས་དང་། གྱི་ཤང་། ཐེག་ཡིག་ཚེསཀི་བཅོན་འིཛིན་ནོམས་འདི་དགའཕྲིད་ཚྭྱ་བོང་གནང་བའི་དོགས་གཅོད་ཞུ་མཐུག དྲེ་ཡིན་གསལྨསྨོན་ཐུད་པེ་དང་བཅས་ཚང་མར་ཇེའུརརྩེ་རབ་པའི་དོགས་གཅོད་དང་། འང་གི་འདོད་པནཞལ་ངོར་དད་གུས་སྱེ་བཞིག་ཀང་ཡོད་ལགས་བ་ནས་དཔའའདྲི་རབས་ཚན་ 


རཱ ཀུ ༢༣ (-32© `® ༨. ༨ '.ུ ཡ། ¦ ༨ ༡ : 
གཅིག་གསུང་སློག་ངོས་གསུང་བཤད་ཅིག་ཐགསྤུཆེ་དགོས། འདི་དགལ་ཡུང་ཡུདུ་ཡོད་ཞདུག་པླ་ནས་དགོས་ཞུས་བརུ། ནགྱརིསྣསེར་ལ་ཇེའུནང་ལག་ལན་འཐིད་པལས་ཡུངཐད་སོལ་ཀང་མི་འདུ། ངས་ཁར་འུ ཨཅུཐའེའདུའ་པ་མྱ་བས་པསའོད་རང་དཔྱ་ནམས་ཐར་ཆགས་འོག་ལ་དོག་བྱ་བུང་སར་རུར་དྲིས་ ,, 


༦ ༡7:47 


ཀར: 


ཧྲ ཧོཿ ལཿ ངོ རེལ ར་། ཟན གར་འ ལ་བོའ་ང་བོར་འ བཿ ཁོ ` ཧོ ལུ 
(. །དེས་སོང་གནད་བུང་བྷ་ཏདའུས། །དྲརའ་ོང་སོའ་རྱ སྟད ༦. ཐཾ ངང་བས༧ུ་ཤབས་མུངི་ལར་ཞུས་ཆོག་གི་བླམས་སྟེནའུ། དྲ་བངས་འཆར་ཤེས་པའླི་དབ་དཔནྲ་པི་ཁུངས་འབུལ། ཞུཧཱཾཨཾ་ཡོད་ཕབས་བྱུང་བད། སཿ 
ཤང ཁོ :- རབ་འ ང་བ ཇི སཿ ར་ཡིས རམ་པ མ་བ 252 པྲ |} པུ 
ཨུར་སཾད་པའ་གཡུལ་རལ་སླབཟྲའབདནས་བློད་གཏྩོག་གཡུལ་རྒྱལ་བར་བཤེག་ཡད་འདུཀཞུས་པ་ལུར་`སྨན་འབུམ་ཞུ་བ་གནང་བར་བརྟེན གྒོད་ཞུབསཉིན་པོྩའི་པསྨྲབ་སྟེན་ཡ་ད་ཉྟ་བོད་ན་དབྱཏཡའཆར་ཚུལ་མཐུནྣ་ཤེས་པ་ཞིག་དཀོན་པ་འདུག། ཁོད་ ཀྱིས་སློབ་པ་ཡིའཆར་ཀྱངབྱོད་འངལ་འདི་ནསའདྲིད་ཞུབ་ཅ་ 


དྲྭབངས་འཆར་ལས་སྣ་ཚོགས་སྐེར་སོགས་ཉེར་མཁོ་ཁ་ཤསཊུས། 


སུ་ཁོབ་པྲ་ཁྲ་པརྡ་ཕགས་བིསཁུག་ཙོམ་དང་། གཞན་ཡད་ཏེར་མཁོའི་ 


མཁས་དབང་རིག་བའཛིན་པྲ་རམ་གྲང་བསནཏེ་ཐོས་བྱཅོན་ 
བཅུ་གསུམ་བཅས་ནག་ཅིས་ཀི་འཁོངསཁ་ཤསི་བཀའ་འདྲི་བ 


སེལྷ་པ་ཆོགས་ཞུས་པ་དང་། མྱིས་ཡྱིངྫ་མོགགི་བཀའི་བདུདྲཅི་བགཆགས་བཟང་ 
སྤ་ཕར་གསུང་བཤད་ཐོགྱརན་དོ་སྤྲོད་དང་དབྱངས་འཆརསྐར་ གྲོང་ཞྲབས་ནྲིན་ཕོརནས་འདར་པ་ 
ཕནཀཁོར་ལོའི་རིགས་སེགས་གཟའ་སྐར་སྐིར་ཤིང་ཡེས་དངས་ལུག་སོགསལི་ཕེབས་སབས་ཆོམ་ 


དབྱངས་ཅན་མའིའགེལ་པ་གསལ་ཕྲ་ 
རེ་ལ་འཁམ་་་པ། ཀ་་ ༼ 
ས་ཀི་བླསབྷསེནཿགོངྱའབས་ནིན་པོ་ཆེནས་ སུལ་བ་ཙམལས་མུ་མངལ་བཟི་སྐེམ་པླརའདད་ལུབུ་ཡོང་ཐོགམི་དབང་ཉི་དན་པཤིབ་བྲཀལ་དུ་བཀའ་དྲིནིཆུལ་དུ་ སུལ་བ་སོགས་སྤེནོ་ལས་སབས་ཀའི་དབང་གིསྨ་སོབ་དཔོན་བཅུ་ 
གཉིས་ཙམ་དང་མངལ་དགོས་བཟུང་བལསད་དགལ་བདག་ཝུ་བུར་མམྨ་ནམས་ལླ་སོབླ་རུཟད་པའི་ཕི་ཡ་བྟཉན་དགོས་པ་དང་། ཟྲགས་འདོད་ཀྱིས་རྣམ་བྲངས་བསྙན་པ་བཞིནཿ 
བས་ཡུགས་མཆོན་ཅམལས། བབས་ཡྱལ་སྐྱས་སྟེབསྤའི་ཤེས་རབ་མེད་པའི་ཁརྩསངས་པ་སིང་སྟབསྦཀི་མཐུ་དམན་པནས་ཤེས་ཁུལ་ཙམལས་སྨྱན་སྔ་ར་རྔོ་ཐོགས་བཞིག་གལ་ཡེདེ་ནུང་བོད་བགསརགཟིགསྱའི་ གྒད་སུ་སྐུ་ཞྭབས་ནྲིན་ངོ 
གངས་པར་མྟ་སེནོ་པག་མགོ་བའི་མོའི་ཉབས་འབྲིག་སྔན་གིབས་བུར་བྱཿ་ཐས་དགོངས་ནས༧དགོངས་བར་གཏད་པའི་པར་ཧི་ཤོག་འབག་གི་ཞབས་ཡི་སེགསུས་ཤིང་མང་གནས་སེགས་བཀའ་ 


ན་འདརལོའིའྲུརྱ་ཡིཐོག་མིང་ལ་དང་། དཀའ་འགྲེལ་དངངས་ཅན་དྱེས་པའྲིགུ་དབངས་ནང་བཞིན་དོནྱཧན་ 


།ཞིང་། ངོན་དུ་མི་འདུ་བའི་བླསབ་བླསབསཀྱི་གངས་ཁའའི་དགྲ་དྲུང་འཚོལའི་སྨན་གཏུན་ཁྱར་བའི་དཔེའི་ངོ་ཟླར་བྱུང་ལགས་པ་སེགས 
ཉི་ནཾས་སྲི་སུན་ཨུདང་ 


ྲིན་བྱསངས་དུས་ཡིའི་དྲབངྱ་བོ་ིད་ནསྭ་དྲ་ུ་བྱརྱ་ཡིའཁོར་ 
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༄། །ལཱ་སེགས་དྲ་བཏས་ ༢༧ རྣ་སེརྱཡདཀའ་བའྲི་དེ་བཁ་ཤས་བཀའ་དིན་ཅཅུང་བར་དད་གླི་ཞེབགཏེརྱརས་པའྲི་སོབདྨ་མནྱསིརིགསྦཀི་གསུད་ཅུ་ དང་རིག་གིའཆལྒས་སགས་གང་ཤས་སྙན་དབང་དུ་གསོལ་བཁའདོན་སྟབས་ལགས་ལྷ་བུའིད་ ༡རབྱུང་བར་བརྟན་དབུཏས་འཆར་སྟོར་རྩའབྲེལ་བ་། 
ཤར 

ཧཾ 

- 


ཤས་དང་ལས་ཕན་ཚགས་ལ་ལག་གི་ཡིག་ཆའི་རིགས་དང་། འལ་ཁོེྲྱྲ་ྱྲྱྱླྱ་ྱཔལལ་ལ་་་་ལཔལཔལཔཔྣཔྤྱཔྱཀྱ ༼ ༼ ྣ ༼ ྨཀྤ༨༥ྨ༥ྨྤྨ 
རྫ ± ༨, ༽༽\, ༩ པལ = ( ༨༩ 7 = 5 ༨2 ¬ \ ཤན་འ 
¦ ཤེས་ནས ལྭ་དུ་བར་བཅུམས་དུཿ ས་ཐན་ཐའི་ཐོནཔ་འགར་ཀངཚུ་གནང་ཐུབ་པ་སེགས་ས་པའིསུལ་ལས་འདས་ཤིངགོ་ུ་སས་པའི་ཡང་ཡདོན་རུན་དྲབངས་འཆར་འོད་བྱརར་མ་བདནརདའང་མདྩོ་ད་ཆོས་འབུངདང་གསོདྱཔད་ས་ཉནཅིས་སོགས་སྒེར་མནས་བླསབ་ཉེན་གཞན་ནས་མྣ་འདས་དུསའདིལ་འདི་འདྲ 
༩༩ །ཡེདཅས་ཕབས་པས་ཀྱང་ཤེསྤ་བ་མཐའ་དགལ་བྱཅི་བས་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བདང་། སྐུཞབས་སུ་གཡོལ་གཟེམས་ཞལ་ངོརསྭ་ཀོགཡི་དང་བཅས་དཔེར་བརྗོདྲ་བན་བུ་སོགས་བག་ལས་པྱད་ བགོསཀི་བཀའ་དིན་ཆེདུསྤ་ཀད་མྱོགས་ཤིང་ནམ་དགྱ་ྭ་ོན་དུ་གནང་ཐུབ་པའི་བདག་འདྲརས་སུ་ལས་ཤི་ཞུས་དགའ་མེད་ན་ནོང། 
འཐུལ་ཀུང་ཡོང་བཆོས་ཉིད་བཅས་ཤིན་ཏུད་པའ་འཐུམས་པའི་འདི་འྲའི་གེསཁུལ་དགོངས་པའྲི་ནམ་མཐན་རེན་བོཆཞིལ་དོགས་བཅས་བོ་འཛངས་ཆེརེས་བུང་ལགས་རུང་། ༧བཀའ་རོམརིན་པོཆསན་མད་འདིའི་དགོངས་དོན་སུ་རན་དགོངས་པདིན་པོ་ར་མའྦོར་ པམྱ་བུང་འདུག་པ་ནི་དང་རིའི་སལ་བཅེས་བཟང་གི་བཀའ་དྲིན 
།མེད་ཆེ་ལགས་ཤིང་། དེ་ཡང་སངསྦ་ཧས་ལ་སེཐས་ཿཧྱི་དོན་ཁོན་ལས་སད་པ་ནི། འདུལ་བཡུང་ལས། ཅ་མཚོ་ཆུསིད་ནམས་ཏིགནས། །དུས་དབས་ཡོལ་བར་འགྱུརསྲིདཀི། ¡ད་བཞིན་ག་ཤགས་པའི་ཐུགས་ཇྲནི། །ན་ཡང་དུས་ལས་སོལ་བསེད། །ཅས་དང། ཟམས་ཆས་་ཝའིནངཚན་རུད་བ་སལ 
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བརྒ་བྱིན་། ལྷའི་ར། སྲིན་པ། ཚངས་པ། ཉིམ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བ། སྒྲ་བརྙན་ནམ་བྲག་ཅ། ནམ་མཁའ། རྒ་གཞི་སོགས་དཔ་དགུ་དང་སྦྱར་ཏེ་མདང་བསྟན་རྒྱས་བཤད་ད་དག་ལསྱན་པར་འཕགས་ཚུལ་སེགས་དྐྱ་ཆེར་བཤད་ཀྱཛཚེག་ཛྫོགས་ཆེས་སྤྱོན་ྱེས་མྲ་བཀོད་ཅིང་། མདྒོ་སྦྱཧན་ལས། སམས་ཧོན་ ། 
ཀུཉྱཀྱི་བ་བ་ལ། །ཁྱོར་ནི་དུས་ལས་མི་འདའ་བས། །མཛད་པྷ་ཏཱགྱཏཱ་དོན་མངའ་བ། །མེ་མཉེལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔེན་དཔའ་པོས་མཛད་པའི་བསྟེད་པ་བཅྒྱཝྲ་བཅུ་པ་ལས། ' འབྲོ་བའི་དོརྐ་ཆགས་པའི། །ཐུགས་ཀྱིབརྩོན་པ་མཛད་པ་གང་། སངསྦ་ྱསྣ་ནམསྭ་ཀིས་སདས་རུས་ཀྱི། ། 
ཆོས་ཉིད་བཅོ་མ་ལྡནདེ་རད་དོ། །ཞེས་ངང་། ཡང་བང་སམསྭ་རཱམསནི་བདོ་སྤུ་ཧོན་ལས། རྒྱལ་སྲས་པརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ལ་བརྟེན་བདེ།  །སེམས་ཅཞཇོགས་རབ་སྨེན་པརྱེད་པན། །ཕ་རོལ་སེམས་དགེ་གཅིག་གི་ཕྱིན་ཡངནི། །བསྐལ་པ་བྱེབ་སྟད་དུའང་སྐྱེ་མིའགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡང་དེ་ཞིཏྲ་ལས་ 
མས་བསྐྱད་ཀྱི་སྐབས། གཞན་དོན་བརྫོན་ལྡན་སྙིངརིའི་བདག་ཏིད་འདེ། །གངའ་མནར་མད་ལ་ཡང་དགར་འཛིན་པ། །དེ་ཕྲང་བདག་སིདན་གཞན་བརྟན་ཅན། །སྡུག་བྲསལ་འབུང་བླ་ནམས་འིས་ག་ལ་འཇིགས། །ཞེས་དང་། དཔག་བསམ་འབྲི་ཤིང་ལས། ཟླ་བའེ་ཀུན་དགའ་ཉི་མའི་རབ་གསལ་དང་། །མ་ 
ཡི་ཚབླ་དང་གེ་མཐོགས་པ་ངང་། །སྙིངྫ་དཡའ་བླ་མ་ལོ་ཆནམསྱཀྱི། །གཞན་ལ་ཕན་པ་ལཱན་སྐེས་རང་བཞིན་ཡིན། །ཞེས་དང་། སློབ་ཕྲིངས་ལས། འདི་ན་སྐྱས་དུ་གཞན་དོན་བྱད་པ་བརྩོན་པ་གང་ཡིན་བ། „ དེ་འདི་རྗས་དཔག་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟའི་སྱེས་བུའི་རྩལ་དེའབགས། །ཉིསླ་དག་ཆན་ཏ་ཆེནྱ་ཧུབྷ་སྣང་བྱེད་གང་ 
ཡིན་པ། །འུ་པལ་སྱི་རེགས་པ་ཡིན་འངིགཉེན་བདན་པ་གང་ཡིན་དེ། །རང་དོན་འགའ་མེད་ཆེན་པྱ་ནམས་ཀིརང་བཞིན་དེ་འདྲ་པ། །ཞས་སགས་དངབཛུན་པར་དམཔའྲི་རམཐརོནའི་དབངགིས་ཏལམ་མཆག་དམན་འོ་་ཟཏ་དགངསལའ་ནམདཔའི་གཉམ་བཅོས་ཆནཔོ་ཐགཕྲུགས་ས་ལེགས་ | 


བ'ཆབ་མ་མ་ྫས་་ཆངས་ས་མ་ཐམ་ས་ལསབླཀ་་ ཅས ཅས པ པས་པ་བབ་ བབ ༥" "༥ ཡབ་ " ་ 


2.  སས་་་ིེས་ས་ ༩ ་་ཀས་ངྣ་ཏ་ཀར་་ཁསས་ཊང་་པ་ ་་ཡལའའ་ང་་"ཁ་ འའ རལས་པ ˆ་འཆའོེ | འའ ༡ "ལ་ས སྣྲེ ཾཉྲྱའ 


རུ 


༄༅། ་ །བསམོྱོས་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱིརཱ་དང་ཡན་ལག་གཞི་མཐྱ་ཡགཙོབ་ཡིན་ལ། དེའད་ཤསྱ་བངི་ལྟ་ངྲི་ཉིད་ཡིགནས་མཐའ་དག་དཟེགས་པ་དའཕགས་ཆེནདམ་པ་ནམས་ི་ངོད་ཡུལ་ཡིན་བཏར་ རྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་མཛད་པ་དང་འཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ ཆོསོྱིལ་ཐོཐས་དཔོ་ནོདམོགས ཤ ྦ 
ཧཱཿ རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་དྱརམད་པའི་རིང་ནས། རར ་འ་་འྲབུང བ་ལའ་ཏཞོགབགས གཾ ར་ར ! 
འབུལ་མྔམས་ཆབ་མ་མཆིས་ཀང་ཞབས་བཏྟན་གསོལ་འདབས་དང་ཕྱགྱ་ཧོཏ་ནཱས་ཁོར་ཕུགཏུ་འབུཡ་བ་ལགས། འདི་ཉིདལ་ཕན་དུས་དགྱེ་ཉིནྱོསིརིགས་སྙནའབུལ་ཉྱིཏ་དགོས་ཀིཆར་བཀའ་གནང་ཧེནྡ་ཕེག་མནུས་པའི་གཔ་ཤས་པ་གསང་མེད་པ་པྭའུ་བ་གྷིར་བཅས་༡ཝ། སི་དྭབང་ཉིད་སེ་སྱའི་ཡུལ་ལས་འདས་བནི། རྗེ་བཙུན 


མས་པ་མགོན་པོས་མདོ་ཕྱི་བན་དུ། བངྱརུཊ་སེམས་དཔའ་ཏག་ཏནི། །ཅྱིམ་པ་འབོར་ལོསསྱར་རམས་སུ། །སུརནས་སྤེ་བཟམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ནསསཀིདན་ཟེད་དོ། །ཞེས་དང་། འཕགས་པློ་ཐོསྦར་མཆོས་ཞུས་པའི་མདོལས། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པདམ་པའི་མངོད་འཛིན་པ། ཤབྱརིན་ཚངས་བདེ་བཞིན་ཇིག། 
ཏིྱོང། །འབད་ལེ་བྱསརདངསིལྱི་ར་ཕོཔ་ུར། །བཞེ་དང་ཡིད་བདྲེ་བང་ཆུབ་དའཚངྱ་ཧ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བོདྒོ་སེས་བཅུ་པ་ལས། ས་དང་པེ་ལ་གནས་པ་དནས་འཇྲཔུ་གིང་ལ་དབང་བའི་འབོར་ལཕེ་རྒྱར་བཞྱི་ཧལ་པོར་བྱུར་བདང་། དེ་བཞིནདུ་གཉིས་པ་ལགནས་པྨ་ནམསྤ་གིང་བཞི་ལ་དབང་བའེའཁོར་ལོསྤ་གར་བའི་ 
རྒྱལ་པོཔ་བུག། སེམས་ཅན་ནམས་ཆུལདང་ཙུལ་ཕིན་ཞུ་བླཟོག་ནས་དགབ་ལ་འདུག་ཅེས་དང་། མདོན་དབུང་གི་མདོདངྱ་༡ཆི་ ་རོལ་པ་གཏིས་ཀནས། གཞེན་ཅུ་དོན་ཐམས་ཅད་གབ་པ་བཙམ་པའི་དུས་ཞྭབམ་ེ་མཚནམཁནྡནམསལ་བརྟན་ཚད་ནམས་ཉིས་སྨས་པའདིནི་འིམན་གནས་པའི་ཚ་འཁོར་ོ་ུརབའྱི་རལ་པོདང་དཔ་ཏུ་ 


ཅར 


།ུང་བའིཚསངསྤ་རྩས། ུྱུདཞེས་དེ་གཉིས་འྲད ཐོས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཕགས་པ་ཡང་དང་ 
འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཐབསསུའངཏིདྱ་ཧལ་སྲིདི་ལའོར་ བཤོས་སྱརཔའི་ འིདང་ཚུལ་ཅྱི་མཐའ་བཞིལས་རམ་པ་ 
ཆད་པའི་ྐྱབས་མོན་རེནྲ་པ་འདའི་བཀའི་འཕིན་ལསྲིརོང་སྭ་ཏོང་ཕག་མངོང ངོད་རིས་པ་ཕབས་། །པྲ་རམས་ལས་ = ( 


་བཏུར་རུང་བ་ནི་ 


དུལཆིདདཀོསསེགས་ཉི་བཀའནན་ཞུནྱཅི་གཏའ་བརགསེར་ཁམས་ ཡུངཔའིི་བྷོ་ུར་རབ ཏྭཕིབ་སོགས་མཆོགདམན་སྭེ་ནུ་ཀུནཧིས་མའོད་བའདི་དང་། རྣཾསྟརནརྱལ་པེལ་མངའ་ 0 ་ ༣ ཐཐ ཨལ 
ནར ངོས་བཞིནྭ་སདབའྱི་རལཔོལ་རུང་བ་ཉུར་སུལབ་དང་། གྱསངབའི་མདུདཔ་གབས་འདིང་བཇོད་དུམ་ཅུ་བརི་ཉངི་སད་ཅག་གསཆོས་སྲིདཀྱི་བཟར་མངའ་བསར་བའིམའི་རོར་མཚནདོན་དུ་མཚུས་བཡིན་ཅིང་། དུ་ཡངབོད་ི་ཆོས་སྐོང་བའི 


ྱཔེ་ཡས་དཔོན་ནམ་གསུམ་སགས་གནམ་་་དུན་བ་ཅིཉངགཉིས། སའི་ལགས་དུག། ཝྡེ་བརྒྱདབཙན་ལྔ། ༢ འས་ ཁའ་འཁུག་ཏུག ལཿ 


ན་ཅོག་འབདས་ཀྱི་སྱེས་རབས་ལས། »;» འིད 


བུརྩ་ངལ་པོརས་ལྭ་ཛོད། །པོད་མཐའ་འབོབ་ཡུལ་རྣམས་ 


སྲིད་སྱོང་། །ཞེསུ་གཉའ་ཁྲི་བཅན་པལ་སེགས་བྟསན། ཇཀོན་ཅོག་འབངས་འདེ་བོད་དུ་འཔོ། །དོད་ཀློ་ 


ཁོདུ་འབུ། །ཞིས་དངོ་། ཧཱརསོསོ་ཅོན་ཡོོས་བསོན་པོ་ཡིན། །ླསོདངའོའའོདྲ་ོལ ཟེ ིཊསིགའི་སསཅོད་བ། 1 
མིཁོལ་ཏོན་མངས་མི་མདའ་ཡང་། །དའ་ཇིག་ཏེན་སྦེའམ་བག་མེད་ལ། །མི་ཁོེ་བཅུད་མྱེ་པེད་དྒོ་གད། །ཟནག་པོའི་མཆོད་གྲག་བོདདུ་འདན། །པོད་ཕུལྱའི་དྭུས་སྤུ་འེད་དྲོགད། །ཅེས་དང་། འདྲིནས་སྐྱེ་བགཞན་ཕྱིས་མཆོད་བར། །པོད་ཁམཿ་མགོན་ 
་ྲ རོ དེ་དྲག་ཐལས་ཅདྱ་ཀྲང་ཞིབ་པར་བསོལ་ན་བཀའ་གདམས་བུ་ 


ལམ ་ བ་མ་ཀོ 
! ཚྨཾ ཞརུལ་བར་བྱེད། །དངྱ་ནག་ཁུལས་དེ་རརྲངས་ཏེ། །ཐི' 
ཡེད་ཡུལ་དུ་བདེ་བརསང་། །ངོདནྱི་ཧུལ་པདག་ལ་ཚད་མད་པད། །སེགས་སེངབཿྲ་སམ་པོ་བསྟན་ཅིང་དྲོན་དིལྱིས་བྲསིལ་ན་བོདྱའི་ཆོས་ ངབའྱིརལ་བློ་ནམས་འྱ་གས་ཕྷ་སྦྱན་རྩས་གཟྱིགས་དང་འཇཱམ་དཔྱལ་དབུངས་བྱདཱནྷོངགསུམ་ཁེའི་ཟློས་གར་དང་། 
ཙཾ ར་ཀི་ྱརལབའི་ེསརབས་ཉྱི་གབས་སུ། ཁེད་པོ་ཏ་ལ་བཟནས་པའིཚ། དང་པར་ིབ་བླ་ན་བརསལ་བས་བསུལ་ནས་མཐའ་འབོདཏུ་འོ་བ་དང་། ཞེས་ག ཁྭ་བིབཙན་བོ་བསན། ཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་ཉིད་ིས་བསྐུལ་ནས་མཐའ་འཐོབ་ཏ་འཐོ་བདང་། ཞེས་རྩབོྫརགཉན་བརྩན་བསྟན། ཁྱད་ང་གི་དུགས་ 
2 དྲ +ྩ+་་་ སྔ་གསུམ་ལུ་ཆས་ཀ་ད་བརས་སྲལ་བཏོད། དརྩ་ཧསྱིསེནས་ཕན་པ་ཤིནཏུ་ཆེ། འཇམ་དབལ་དྲ་བཿཊ་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ 
ནི ཞིྲཝ་བཙན་ཏེ། ྲིསངད་ལས་བདབདཟེ་གཉིས་འཐོམ་ཏཞསགཅགྱ་ེ་མྲ་ཊི་བན་ོ། གཅིགྱ་ར་ཏག་བན་ཐ་སན། ཐུགསཔེ་ནཔ་སངགླེའི་ཐིཡས་སུ་མུངབརྱ་བེདབྭ་ཝུགཞནིས་བརད་གཅོདཔརཕྱི་ཚུགས་བཅུན་བ་སྦན་ར་གཟིགསཉིང་ི་སྤུལབྟཞས་སེགས་བཤད་པ་ལྟར་ 


ཁཱ ± 


ཿ ར༅་ 


རཾ 
+ 


 ར་ 6 ༨༨ ཚེའི ོ་ལའ་གས་ང་རའ་ 
ལུར་བྟཿཱན་བྱཱ་ྟཉ་རའངམ་དཔལ་ར་བའྱཧུད་ཞས། སྙིན་པའེ་གསུང་འ་ས་ 


ཆཆཆ༣༧འའའའའའས་ལས་ས་ཁ་(སར་ ཡས ་ བྲར 


བར་ 


ོ ང་ཟ ་ ༧ 


- ལ་བས ༧༤ ཁ་ཚ ༣ མོ ཟོ ༨ 
རཟིི༽།༽ེིསིངསདསདསང་ པསྦ་ཀོ་གསལ། ཡངནནིའི་ཉན་བུར་གནས་ཅྱིང་ 
ཏངོའིམིང་ཡངས་གགས་ཡིན་ས། ཕད་དིནནའབུད་གྲས་ནིདཀོནཅོག་གཟསཔྱ་རྒས་སུའ་འཇུག་ལ་ཡི་གེགཞིསྦྱར་མཚོའི་མགོཿནདབའདོགས་འབེལ་ལས་ཡིང་གཞིདངོས་ཡི་དོས་སྦརསྤརསཆུ་མྩོ་ཤིས་པ་ཡངམཆོན་མ་ཡིག་པདེནངདུཿངནནླཔ་ཚང་ཡདད་ཏགྲ་དོབས་འའངསོམཧིརྱགུ་མདོགས་དང་བོད་སད་བ་ག་དིགོཅད་གསལ་དགས་བསང་གས་སྱྱར་འབའ་ 
དཱ ནླས་་བད་བསྟན་བཞི་ཕིག་བཞསཏབངསདས་ས་ིངདོདདཔཔིེཨ་མངཤེསཔ་སྟིརུགཏར་ྱ་མ་ཤོི་པོ་དཔོསདམཚམས་་སཿདབྱང་ས་ཞས་ཡིགབདབས་གཉིས་ཀདདོས་སུཚངབའི་མཚནའོས་བགས་སྱ་ སརསརུམོཤསཕི་བཉད་གསལབད་ོའ་ན་བཞེས་སེགས་སབྦརས་ཀིབསྟན་པ་གཅས་པར་འཇན་ི་ཐོལན་ཡོནཏན་ཏུད་ 


བྱིས་བཏུཤ་ོ་དབེོཏན་ིད་འྱིི་བྱ་འོསལ་མིི་ཉར་ཡིགས་ཤིན་དཔའ་ཇིགསྨ་སགལས་པིཀྱངཔངམཀྱིནཔསགསཐལ་ད་བུབྲི་གོདཔཤནཏནདངལནཔ་ཀུནམནདྱ་པོདའརངྲ་ུགསཨིིད་དད་ཕུདུའུབ་སག་མཛད་བྲ་རམ་ ྣྲྣ༽ྣསྲྣྲྗྲྣསྣ །།།༽།ེ་ 
ཇི ཉལས་གསལ་བཟྲའོ་ུད་པསྟ་ལྭ་ཐབ་ུན་མང་གྱི་ཡོགསའཛིནཿརྦིས་ད་།དཀི་རབལ་ཐཚོམ་སོ་ཏྲབལ་བདེབཞིནདང་།གཞན་པང་གགས་ཆེགྱརམཔོ་བ།འབབ་ལས། །མཞག་ཉིགསམའིུས་ལ་བདས་བའིཚ འི རྱལསསས་ཡུ་བཅུ་གཉིས།ཁཿཞོད་མའ༔ བོདཡུལ་གསནི་དབའ་ལྗོའདིཅུ༔སརྱལཔོགཙུག་པའིཚགས་རམས་ 
ྲཤཟིས་།ི། ༨༨ླྷླྣླྐྣྐྷླླླླླླླླླླླླླ 
7 མའ ཏཱ -*÷་ ཿ ༤༠༤ ཉས ལང་པ།་་འབུ་ ˆ པ་བ 
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༨མེབྲས་པའི་ལུ་བྟཉན་གསལ་བདད།ལྷཏྲད་བཀའཐངལས།ལཧྷཾ་ཏོང་དང་སུམབྱརྭ་ལཱགཙམ་ཿོས་ཕྱིརལ་པེྱ་བབརམ་བཞི་དྦ༔ བསམ་མས་གཙུག་ལགཁངལ་ཞོག་གསོསྱ་བཾཿའིམས་དམའབངས་རམ་ཨབདེལ་བཀོད་ཉེད དྲ སུ་ལ་ཝབ ཤ་ཡེཆེན་པོའདོ་ ༡དའཆདྲ་གོམ་བཞྲིད་འཛ་གའ་མཐུན་རན དུས་ཨུའོབདའབུང་ད་བད་ ཞེས་བྱའོ ངཱ 
ནཆོགས་སྣ་ཆོགས་ཀུང་ཉུགས་དག་སུ་ཞབས་ཉིད་ཕིབས་པའི་བར་བཤེས་པ་ལླདུག་བྱསདོན་བྱསད་ཙམ་སེངཔབཐོདཔགཏེས་ལ་འད་རིས་པའྙི་ཉསམ་བྱརབདུགཙམ་སེང་བདང་།ིགས་དངམཚན་རས་ཕུགས་གཉིས་ནདགསེས་དང་བཅས་པའི་མཛོདཔྨརམ་པ་བཞི་སོགསྦརཆེབ་དད་མེཔོལ་དཔཔན་པ་མངོད་པ་དང་བསམ་ཕཊ་ཡུ་གྲའིརསེགས་ཏིན་གནོའཔ།འྱལ་བདང་།ཡདརིད་མདའིན་ལ་། 
སགས་དགྲཔ་ཉན་པོའངོམས་བ།འཇདཉནསེབ་ཐཞྲིག་གསར་ཚུགས་སགས་ཞིག།་བཏགས་ཚཾམཛདཔ་སབའད་གཛཔ་དད།བལ་པོབཀའཐུང་གིགསའམཁུང་དུའོརསས་བའི་གཏད་བུལས།ནམཞིཊྱརལཔྣོགལ་ཝན་ལསའཕྲ་ཅན་དོར་སེརུད་སྱ་བབཅུབསུན་ཡྱིརཡཞིསྱ་བརྱལཔོའ་མཚན་ཏགསཿནཿཐུགསྦ་སམ་བཀའ་བཙན།ཁོང་འདས་ཆུ་ས་ཐུབ་པཿ་ཐུགས་ཉི་བས་ཚཞིདགསངཝགས་ཆོས་སསྤྱོངདུྱིབཀུ། 


གནས་མོད་གནས་དིས་བོི་གནས༔སྐལ་ཝན་ལས་ྲ་ཅན་དངྲ་པད་པར་ཤོ ཅེསམཆིགས་དོར་མུང་གི་མུལ་གཞི་ནིགད་དུལ་ཨྱི་འཕན་ལསའིའདགྲ་མིི་དདཔདད་།འི་ཞེསམྲལཱིི་་ུདུལཞེས་གོངཞབས་རིན་པོ་་བཅས་ལས་ཕིན་ཉན་དའམ་ཡདན་རལ་གའཔད་གི་མཚན་ཏེསིའིཉིད་ལ་གཏན་བདག་དིའ་བས་ཆུའྱུནདང། དྲིལ་བྱྱིཧ་ཅན་ཨོགས་འབུལ་བགནང་བསྟཉནའལྱའི་ཟོའབྲི། 
པ་བཅས་གསལ་བདབཧབྱནམ་བཀའཐངནསཁངྲ་ྲ་བཅནའིན་ལསསྤུལ་བ་དེ༔ ཞས་གོང་ཞབན་རནཔེ་ཕུན་སལ་བརཉནོག།དི་ཞིདའདབ་ཐི་གུ་ཝ་བཞངས་ཞྫཿམཔདྱ་བམ་དག་ྔབི་དྱཔངཞས་མི་དབང་ི་ཡིས་གོངཞབའིདེོའིུ་དམཐར་བབྲབ་སགསམཛདན་ཐའ་དམགདློག་པ་བཅས་གསལ་བདབསནནང་ནཔནསོ་ིགསྤུལརྗད་བལདུས་བབར། 
ཌིཧཾ་ིཾངོག་ཁིཊཊཏན་བཏགྲ་ིབའི་གཏར་ཁདིགས་ཛིན་ཐགས་ཐིགྱཏ།མེུའིསྤལཔའླེརྱལཔོའིུལ༔ བདྡའི་མིཿནཐིམས་གཉིས་ཁལུན༔ ཞས་པནི་མུལ་གཞིཡཚན་ས་ཞོགས་གསདབགཤམདུ་འཆད་པ་དང་མཛུབས་ལ་འིམས་གཉིས་ན་ཆོསདང་སིད་ི་ཐིམས་ས། གསུངཔནི་བདག་ཅག་སྩོསརམསྲ་ིསནིཏགོས་བལས་གོདས་ལྟདང་བཅས་པའྱསུབས་ཧོ 


/ ནེ \ ~ 


།༄༅། །འབད་པས་བདེ་ཐབས་སླུབ༔ བད་ཡུལ་བདེབའིིམ་ཤར༔ཡང་།ད་ཚ་ོ་རྒྱལསྤྲུབ་པ་འཆོག༔ གམའི་མངདསྡངྱམཚོའི་མཚན༔་ས་གནས་འཛམྨིངྱཏནབུན་དང༔ མུཁྲིོན་སྤྲལོས་ིརལ༔ དཔུད་དམད་གདོདྱརབསནའརོན་ཡོང ཞེས་འ 
ཚི ཿདགིས་གསལ་བད་ཟིན་པའི་ངོབའགེས་གསུམ་བྱིྣམ་སྤྲལ་གདོནསི་བཞིང་རྒྱལ་བྲོན་ལ་བརམཁས་བུབ་སགས་སྒེདུམའིསྒ་ནས་བོད་ཁམསརྡེ་སུ་བཟུང་བའི་སྐའི་སྱ་བཟམ་མི་ཆད་བདང་། ཁྱན་པའ༧གློང་སུ་སཏ མོན་ཅེནྭ་པའདི་ཏིད་ཚས་པྷ་པའི་ལོཏོག་གཟ་མངའ་བདག་བྲི་སིང 
༧ དདྱི་སུནོ་མཁའ་འགྲོ་འདུལ་དུ་ྲོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རཙིསྩཿསྦྱརས་གཏྲིསྭཔྭ་བྷདའབུ་གླནས་ཅིས་གཙོས་ལེ་བཅནམ་མཁའྷིསཿམ་ལར་ཐངསམད་བྱསནྲ་དཔས་ཏྱིསལ་པའི་བྣསན་བའིནཔོཆདད་ནིངྱ་རས་པའྲསལ་བཏོད་བབིདུས་སྲས་ཅིཐབོལ་སྲས་ཕུརསུཁྲི་ཅན་པོན 
_ 4 ཡབ་ཡུག་སྲས་སློའིསྦབོ་བྱཡིན་བདག་སོགས་འབེལ་ལམ་བཟདཔོས་འབལ་མེདདྱུསེ་ཟབཞེས་ཤིདྨ་སེགས་བམདིནི་བོརདཀྲོརོགའབབས་རྱིཡསདབས་ལས། འིག ལྷཾཿདངཐཅས་པ་ཡི། །རལ་བ་མབྲསས་བཟོ་བམདུད། །དངསངསྤོན་ཡུལ་དུའ་ཚོག །མངོས་གཐཊའིའིབོདདུའྱབ།། 


2 


4” དུ། བལ་མེདའྲོ་བའམ་ཕན་དདེ་འབུང། །ཞེས་དང་། དད་པབཏརན་བའྱི་སིས་འབས་ཀྲི་སབས། འདདགསུམ་པོདནི་འབས་ཟམས་ཅདདྲུ་རལ་བའིའབུངགན་ཉིཊ་འཿསསུ་བྱབ་སྲི་ོ།། དམ་བཟུང་སང་ཏོནམངས་པ་མེ་མདའ་ི། ལསའཕལ་བབ་པའི་དངུང་ཡདཚནབས་ཐནས་ཅདད་ཡབ་སས་སུའགྱར་དོཞམ་གྲུངས་པས། ཡབྲ་སས་ཞིས་ཆོས་ཕྱོགས་ཡིློ 


ཀེབ་ཐ་འཇིགཉེནྱི་ཕབ་ཡུམ་གོགས་བལཆེའ་འབྲལ་མེད་དུ་གདོནམིབཞིང་། སྤབས་མགོན་ཆེནཔའདི་ཏིད་ཡིགདུགས་དཀ་ྱར་ཅན་ལས། ཚྲསནྡ་ནམས་དངྱས་གཉིས་ཀར་གང་ །ཕིའད་བདི་ཐེ་ི་ཚོམ། །ཞེས་སགས་གསུབས་པ་ཏུའ་སྡེགས་བཟའིན་པོཆེའི་འྲབུསས་འབསཡིདུས་ཅང་ཉདད་བཅས་བདྱི་པབས་མགོན་ཆེནཔའདིཏིདྲདོད་ངར་སདསྱརྲ་བཟ་ཐིའི 


།དསཝ་བདླ་གུ་འཞུབས་པའིདཏུས་ཡུམ་སྲདྫོད་ུ་ཞས་བབའིགརན་སིདད་སྲ་ལ་མཁས་པདེདོང་། ཡུལ་ཡདས་བཅན་་ངལ་ཕོ་ཁུར་དྭགན་མུ་འུངས་པའི་དུས་ཡབྱར་ལ་པོ་དགའདབ་དང་ཕུམ་དགྱི་དམ་གཉིསསསམཆེདདུའྲབུངས་པའི་ཡབ་ཿམུ་ཉིགས་ཨུ་གུས་བདྲ་སས་མཆེད་ཡིས་གཅནདྲགའ་དྲབདྲཔལ་ཞསྱབྲ་འམའོད་དེད་སྟིངཕོལ་དབབུང་ 
: པཞིཤཾས་ཊབཏེམ་བཏགས་ཤིཡབ་ཙུནནད་པའི་ཆོས་ལུས་པའི་བརསན་བའི་ཡབ་ཡུམ་སྲས་མཆེད་བཅས་ཞང་པའི་ཚས་ལ་འཇུག་པརམཛདཔ་པོདདང་། ཡུལཝད་རཱིའྱརལ་ྱོལ་སྨྱསསུའཀུངས་ངུསྱིའོལཔའིངྱམ་བེག་པའིཏྱཐའཇུགཀྱཐ་དརྱམཔོལྷསྦོདོགས་ལ་ནིནཏ་གནག་པཞི་ཡྲོད་པ་ཇོས་འཁཇུག་པའི་ལས་སེགས་མཛད་པའི་སྨརཕོདད། བོང 
དྲ་ལན་་ོདཀོན་ཐོགའབངས་སུའབུས་ངུས་སྨུལབའྙི་ཏམོག་སིལ་བཅ་ཉིས་ཙ་བཟོདདགོས་པའི་སཉིནལས་བ།ཏིས་མུ་བཟོད་ནས་ིང་སན་ཡུལདུགང་བཡེཤེས་འཚོལ་དབྲི་གགས་ིག་བདད་།ཡུལྟ་ྷལཕྱེ་དཕ་བཏ་དུབབཞེག་དུས་ཡ.རལཔོྷཞ་བྱཐཡར་ཊོནོག་མཛོད་བའི་དདབཅན། མདམ་བབས་སྐངབའི་ཉིར 
།ཅན།བརརམ་ནིདོངབའི་ཕིཐགཅན། བོན་འབས་བྲག་ིས་པདེ་ད། ཡུལ་དིདད་་་ཡངྱར་པོདཧཱ་ཧསུའཁྲུབསདུས་རྲོནཔསྱམ་མཁན་ཿིབྱ་མརྩིལ་བྱར་ཐགས་པ། རྣ་ད་གཡས་བརྱའུཿཆིལ་པའི་སྤུདོ་མྱིས་པ་དདཔ་དབཏ་བཏན་བའྲི་ོནཔོའདུདཔོའིབརཆད་སོགས་ལྱརལ་པོའིའཞིདཔངི་སེདསྦུབ་པཔོད་དང་། ཡུལ་མ་བྷྟརའུངྱེ་འདུད་ 
རོས་འཕལདུ་སུབ7བ་་ཏུཊཁྱི་བཏག་དལ་བྷསཞས་བྱ་ད་ོ་། ཡུལ་ཝཏསིའབོོུང་ཏུཏརརས་བཞིདས་དཉདཉིམཆདལྟབས་ཚདདཔོཧིཉི་བདག་སྲོསངབསོགས་མཛདབྱར་ཆེརམཛད་བའྱིབོགས་ཞེས་བདྲནམསྤ་གེགས་བཟ་དིན་པོཆའ་དངོས་སུ་གསལ་བདད་། འྭ་བུངས་འབས་མཐའ་དགལ་མི་འབལ་བའི་གོབའྲི་ཤུགས་དང་། བཀའ་གདམས 


] 

› < - རི. ༩ 3 ཡེ = རི 

སྒ ]]ཞིགཆུང་གིའིར་སེགས་ནས་གཞལ་ན་ཡུལ་ཀོའུྦྷིད་རྱལབེྩགས་མངྲདུ་ེབ་བཞེས་དུསབློབོད་ང་། རྒྱནག་པའིྲ་ཤང་གནམ་པའི་ཨརྱལ་པོྩོ་ྲོསའཕལདུ་སུ་སེ་བ་བཞེས་སྐབས་ཡུམ་ཁྱགྲས་ཡྱ་བྱབརྱྱྲ་ཏད་རྣམས་ནད་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པོད་དོང་། ཡུལ་ལན་ཟྫསི་པཾཱུད་བཱའའཛྱན་དུ་སྐུ་བལྔམསདུས་ཝན་ཇྡསིའི་རྒྱལཔོལྷ་སྱོང་ཀི་ 
༦ སེས ས་ས 


འང་་༦ "ˆ ༠༡མལ-: ༨༠༨༨ ཚོ 3: པ་འ ཁ་འ: བཅ ༧ འབང་ སས ་ 


༣5×ྲ 


སིན བྱ ཉྩཾཔྱར་སྲ་ པས་ས སུཡསྒ་ 


།ོན་ོ་སྱེབ་བཞསཏྱལཔོཧིུགས་བསྒུལ་ཏེ་གཅནཉདགའ་དང་དགའ་འདེན་ཚོས་ལ་འཇུག་པའི་ལས་མདད་པ་པོད་དང་། རོ སིི ༡༠༩༨ ལའ 
$ ཡུལ་་གྷ་ྒན་ཡབངྱལ་པོ་ཉི་ཡ་དང་། ཡུམ་སྐལ་ལྡནམ་གཉིས་ཉྱིསྲསཏུའུ་ཟུ་ཐར་སྤུའཁྲུངས་དུས་གཅུང་ཟླའད་དེ། དན ྲེེིེིེིཇེིཾེཾི་་ 


འེ 
ཕིའུ་བདཱ་སྨུའབུས་དུ་ དུས་ཡུམམེཏོགྦ་འཛྲེནཞས་རའི་ 
ཨུས་མདུསཔཅན་ཧོ་བ་ ད་ཐེ་བ་བཞིས་དུས་བམ་འོད་དཔག་མད་འིའཾགླནས་ད་། ཡུལ་ཡངས་བཅན་དུ་འིའུྱམས་ཕར་སུ་བསྟམས་དུས་ཡབ་ཡུམཕིབླདད་གུས་བབཞེ་པ་དིང་། གྲཾངན་ཱ་མཆོགཏུརྱལ་པོསྨ་སན་ྨུསྱི་བཱཐཞིས་རུས་ཡབརྱལ་པེདབྱའཉོཤསབྱབསྡག་པའིལས་རྒྱང་བཏང་བདེ་ད་ད་ལ་སེཀས་ཝྤངས་པ་དདོད་། རྲངཏིརོའཇོག་ 
རལཔབ་ཨྩོག་གིཕའབསསྐབཀབཅད་ྱིརྱལཔྫ་་སྐྱོང་དུསྤ་ཕེབབིསཔའིྲས་དཔ་ལྡནརོམསངུ་ཐགསཔ་སླབ་དཔནསགབཟངཔའིབར་ོངབལཆནསགས་ཡཛདུསཆིྱོ་ང། ཆུབོ་ཡ་ཐུནའི་འགྲམ་ཏུཆེཉིཧྱཉ་པེནཕྱེ་བ་བཞིས་དུས་ཡཱཔ། གོངཀྱེ་བད་ལྡནད་རྱལཔེསྨཊས་ཕྱིཏ་སྙེབ་བཞེས་དུས་ཡོཿ 
ྲྲ ཐམས་ཅད་མྱའིན་པ་བསོད་ནམས་རམཚོའིི་ཕགྲཟིས་མའི་མཆན་བྱུ་ཅིང་ཞིབ། གཞན་ཡངསང་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་གིནིགས་སོགས་ནས་བཉན་པ་བཅས་དྲ་ནམས་ཀྱང་པེཆོམ་མི་དགོས་པའི་གདོད་མི་ཟ་བདང་། གོང་གི་འཕྲ་ཐཾཆོམ་སི་དགོས་པ་ནིའཐོམ་་་ྒྱལ་བརི་འབྱུདྲ་གནུས་མུ་སྐུ་ཾབ་བཞིས་སྐབས། | 
འབྲོག ༼༼ 2251 བ་ས རྡོག་ལགས་པི་ཤེས་རྩ་ཅསཏོག་ག་རིག་པའི་མཐད་སད་ཅིང་གྲགས་བམ་དིནཔོ་ཆེའིའུ་ལན་ཅིགཙོབོད་དང། བོ་ིུ་ཇའིཐག་པ་གའྭ་ི་བན་ཡསའི་སྱབབཞས་དུས་བཙུནམེ་གནས་ཆུག་ུགགིསས་བླ་བྱ་བཙུ 


2 ༣ རས པསསསསས 22༡4 བ་་ ་འབག་ ་ཨཁཨབ་ཁལྟ་པ་འ ་གཡལ་ལགཡབལི་ཐསལ་ཆ་ལཁབས་ས་ར་ཚ་བལ་ཆ་་ཁསས།་འང་- གུ 


ཏཱ ཧྷཾོབཱརྭགཾཏཱན་བརུཾན་དུསྐུསྤཐ་བཞེས་དུས་ཡུམ་རྣོ་བཟའ་མངཔོརྡེའི་སུས་ཁླི་གཏན་གཟུང་བརུན། ྩོསཉིལྷཕོསོབྱྷསཱྔམོའྲདས་ཡུབཡངོབཟཐྲོསས་ུངིགང་པོདོདགབབནོསོ་བདིགདོན་པོ་བ། སྨུད དྲས་སཡི་དགས་སུག་དང་ཡུམ་དཔེནས་བུ་བིདྱརལ་མོའིམ་སྤད་པའི་ངེགས་དང་ཕུལ་དུ་བུང་བའི་ུས་ 
མཆོག་ཏུ་བཙུན་པའི་ཆོན་ང་དག་ལགས་ཀྱིད་པལ་དང་ལྡན་བའི་ཕྱུམས་སུ་ཕབས་དུས་ཡུམ་ལ་ལྟས་དགེ་བ་དང་བལྟམས་པ་སེགས་ལ་ཡ་བཙན་དུ་ཡ་བྱུང་བ་གཞིད་བཅས་ཀྱང་སྐབས་ཏདིད་བརྗོད་བས་མ་ལང་ཞིང་ཡུམ་ཕྱ་ལྨུམས་སུ་ཕབས་པནས་བཟུང་ཡབ་སེགས་དང་པི་འདྲ་བའིལགྒོངམྱ་སྐྱབས་ཁགོན་རན་ཕོསརེས་བཟུང་གིསྤུ་སུང 
ལྡགས་སྔགས་ཉིཐར་ཆུ་སེཧསུ་ཞུཊབོཡ་ཁབ།ང་ཡང་ཇུ་སྩལ་ཞིང་བརྟམས་པ་ནས་དགུང་ལོ་བཞི་པའི་ཐོག་ཡབ་ཞིང་བརྗེས་ལ་ཡབ་ཁེེལུམ་སྲིང་མི་རྡཉིད་ཀྱི་ཨ་ནེ་དྲུང་འགའ་དང་བཅས་བར་སྐབས་སྣང་ཆུལ་དུ་ཡུམ་སསནུང་བད་སྒུསྦྱོང་གིཚུལ་ནི་སྤེས་ཆན་དམ་ཕེ་ཤས་ཆེར་ཇུ་དེ་རིགས་འཇུང་བ་མང་བསན་མཚོན་ྱེད་ཙམ་དང་། 
ཞལ་སྒོ་ྱ་ནས་འབྲས་སྤུརྲས་འདིད་ཡདོ་ཏྱི་ཕྱོགས་ལ་ཕྱག་མཛུབ་ཀྱི་དཾས་དང་འགྲོ་སེགས་བཅོས་མིན་དུ་མང་བན་གསུངས་ཤིང་། དགུང་ལེ་བྱར་དོ་བཞེས་པའྱི་དྲས་གོངས་སྦབས་མཐོན་ཆེན་པོའྱཡིག་དབངད་ཕབས་པར་སྤུ་མཚོན་དད་སོགས་ཡུ་མི་གནང་ཞིང་། སྤུ་མས་སྣེ་སྲིདའཕྲིན་ལས་ངྐྱམཚོ་སོགས་ལས་གྱོང་ཞབ་ 
ནིན་པོ་ཆེར་ཆེས་ཨུས་ཤིང་ཐུགས་བློ་གཏོད་ལ་ཡུམ་དང་སྒར་གཞིས་སེགས་ལ་སྐུ་ནའི་སྟབས་ཐུགས་སྐྱ་བའི་ཆུལ་ཡང་ཡི་གནང་བ་སོགས་དངགི་རྡཐོས་ཐོ་ལང་ཅམ་ཕུལ་བལགས་ཤིང་། གཞནམ་ཡ་མཚན་གྱི་མཛད་པ་མཐའ་ཀླས་པདང་། ཤེས་བྱགང་ཡང་སྤེུའདིཉིད་ཇུ་གསན་སྦངས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཧོལ་ཙམ་བྱིས་དགོང་ 
བདི་སྟན་ངག་གི་རྒྱུ་བཤད་དུས། མངདུ་ཐོས་པདྲི་ཡེད་དང་། །ཞེས་སླེབ་དཔེནདཔྱུགཔ་ཅན་རྩིས་གསུངས་བ་ལྟར་སྲུ་སྐེ་མང་པད་གསན་སྦྱང་དབག་ཡེད་དུ་གནང་བའི་འབྲས་བུ་ཉེད་དུ་བདོ་བའི་མཁྱན་པ་ཕུལངུ་བུང་བད་དི་སྐཊས་མགྱོན་ཆེན་པོའདི་ཏེ་ ཀྱང་མཁྱེན་པ་ལ་དགས་ཏེ་བཀའ་ལས་བུང་བའིས་དབང་པ་སིདནའིཨྱ་བི་བཏན་བའུ་གསའིགས་ལ་ཡངས་ | 
2 ༦༤༠ 


པ 


།སྱིང་ཕྱག་མཛོད་འྲིན་ལས་དྱྱ་མཚོ་ལྟ་བུལ། གནམ་ཡི་ཤེ་མེང་དཔུང་པའི་ཝྡེ་མིག་གིས། །ཁྭ་སརཆོས་སྲིད་འཕྲིན་ལུས་སྡེ་བཞིའི་སྒོ། །ྱ་མཚཱོའི་གོས་ཅན་མཐར་ཁྱབ་ལེགས་འཕྱིད་པ། །ནེན་འཛིན་སྐྱང་བའི་དབང་པཞབས་བཏྟན་ཤེག ཅིས་པྱདུདལཁོར་ཧཆོགས་ཀྱིས་ ཅུས་པར་སྩལ ཤིགཞནམསྦྱ་ཀྱངདོནའདི་དང་ 
ཛྲ ་བི་ོསསོོ་བཟངདབངམདོད་པུའི་ོ་ཟཉ་བྱརའི་ཡས། །འཐར་བས་བཅི་བདག་སྨགརུམ་མཐའ་བྱསནས། །བཱོ་བཟྱང་གྲགས་སྙན་ཆོས་སྲིད་ལགསའངེ་ན་པའི། །ས་དབང་ཐུ་སྟས་སྲིད་མཐར་རྒྱས་བྱད་ཅྲིག །ཅེས་པ་ངོད་བམས་ཆེན་སྤྱིསེས་ཞུས་ངོན་སྩལ་ཞིང་། གཞན་ཕང་ད་དད་འྲ་བའེ་རིགས་ 
༡" དང་། སྭསད་བློ་བདསྨིན་ད་ལ། རྒྱལ་དབང་བློ་བཟྩང་གྲགས་པའི་བསྟན་སྤད་རྒུན། }སི་ཟད་མཆོད་སྤྱི་སྒེ་བརྒྱའབྱད་མཁས་པྱ། །ས་སྤྱོད་ཁྲིམས་གཉིས་བསྲང་བའགྱུར་མད་ཁྲིར། །གཡུང་དྲང་ལྟ་ཐུར་ཞབས་ཐུང་བརྟན་པར་ཤེག །ཅེས་པ་དྭགས་གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སཾས་ཞུས་ངོ་སྩལ་བཡིནཡད་དང་དོན་མཐུན་པའགའ་ལས་མཁྱེན་པ་དང་གཙུག་ 
@ྷ ལག་སེགས་ཕུལདུ་བྱུདབའ་དགྱེས་པ་ཞབས་བརྟནྱི་ཚིགས་བཅད་དུའང་གསལ་ཆེར་མི་གནང་ཞིང་། མི་དབང་འདི་ཉིད་དུ་ཞབས་བརྟན་ིས་མེད་དུ་འཛུགས་པ་གནང་བར་ཡང་། མརིག་མུནསངས་ཆོས་ནོ་འདོད་ཐར་ལ། །འཇུག་པའྲིདློ་དུས་ལུགས་གཉིསྦྱར་ཟོའི་མཐའ། །མཁྱེན་དཔྱད་ཇྔིངསཀྱིབརྒལ་ཏེ་བདེསྱིད་དཔྱིག །འདྲེན་པའི་ས་དབང་ 
ཛཾ །གཡུདདྲུང་ལྟར་བརྟན་ཤག།།ཅེས་དང་། བར་འམས་སུ་འཛུགས་པ་གནང་རྒྱུ་དོན་གཅོདཔ་སྤེལ་པར། མ་ཟིག་གཉིདསངྔས་རམ་བད་བྱརས་པས། །ྒྱ་ཆེན་གུགལག་མྩ་རོ་ཉར་གཉིང་ཟབ་པར། །མཁྱན་དཔདོ་ཡངས་པའིས་སྐྱང་ཉསསཉི།།རྣམ་ཕྤུལགཡུངདུངལྟ་བུར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཅེས་དང། རྣམ་ཐང་དིནཔ་ཆའི་བཛར་ཐང་ཀའི་ 
་བང་ལ་གསོལ་འདེབས་བཏན་བཞུགས་ག་རརྒྱུར་བས་ཆོག་པར། ཡང་སྲིད་མང་པའོ་བག་ཆགས་བཟང་པོའོམེཐུས། །ཤུགས་བུང་ཡངས་བའྲིད་སོས་ནམ་མཁའ་ལ། །ལུགས་གཉིས་སི་ཟུ་འཕྲེལ་ཡི་དབངམཆོག །སྦངསས་རུ་བརགཡུནདུངཉར་བརྟན་ཤོག །ཅེས་དང། བཏི་ཁུག་རུན་སངྱསསྡེ་བཞིའི་གཙུག་ལག་ཆེན། །རྣམ་དཔྱོད་ 


ཁབས 


།བཅས་ཁིམས་གཉིས་གསེང་འཁོར་ཅིས། །རྒྱ་མཚོའི་གས་ཅན་ཁོན་ 
འཕྱར་རོད་ཞབས་བཏན་ཤོག །ཅེས་སུལ་བ་སགས་མོ་སོའི་མཛོད་པ་སེགས་དང་པྱར་བའི་དགོངས་དོན་རེཡོད་འྲང་བདང་སདསྦས་ཀྱི་བསྙནཔ་སྤྱིདང་། ཕྱཟྲགའཇམ་མགོན་པརོ 
འབའ་ཞིག་གི་བཀའ་རོམ་ཤས་ཆེབ་དང་། ཁྱད་པར་དཔའ་དུས་ཀི་འཁོར་ལོའྱ་ཡིནད་གན་གསུམ་མལུས་པ་གཟིགས་པྨ་བམིད་པརདྲིསྤ་ཕིནབར་དགོཔས་བནྲིནམ་པྱ་པག་དོརྱསི་སྦལ་པར་བཞིད་ཀུང་རིགས་གསུམ་དོབོ་གཅིག་པས མརྔས་འགོནམིའི་ོས། 


== རར ིཔགགགགུུ༅ུ༅ྐག༥ཀ།  ཀྱྟཀ༦  སས་སླས་ 
།དུད་འ་བ། 


\ 


།ལ་དངཿ་ཐྱར་ཾ། །སྤུཆེགཡུང་དུང་ལྟ་ཐུན་བརྟན་པའ་ཤེག །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་། མཆོག་གསུམ་འདོད་ཁམས་བདག་མོའིཛུཡ་མཛུ་ཡེས། །གཏིཨུག་ཛུན་སྦངཔ་གཅུག་ལག་མཐའ་ཀཱས་པར། །རྣམ་དཔྱད་རབ་རླུས་རྒྱ་ཆེན་ལེགསབྱས་ཐྩོའི། །རྲབས་འབྲེང་ཀྲིད་རྩེར་ 
ཉོངཁྭ་པ་ཆེན་པོའི་བསྙན་པའཛོན་པ། བཀའ་ཁྲིམས་རྩིབ་སེདས་པ (3262 


་གར་བྱུར་རིགསྐལྱིརོས་རུ་ཟུ་ཊ་བྱརངྲ་ཐོའི་བག་ཆགས་ཅི་མཐུ་མི་གོག་པ་དང་། 


ི་གཅང་འབས་པིད་དང་བཅུགསུམ་པ་ལ་ཆོས་དང་དཔལ་བྱ་དརབ་ལ་ཤིན་མ་བཟོདནས། ཁོད་ཤིབསྟནཔ་ད།དྷ་སངབད་བེད་བདག་ཤིན་ཏ)མས་བརྩེད་ོ།གྱི་རལལོ་དའིདུསསུ་ཡང་།ཁྱི་སྲུལཔཞིགགིས། བདུད་སེ་བཞུམ་པ་པེད་དོ།།ཞེསདང་།ཁཔང་ཧཱིཕིེུམེོས་བྲ་ད་ཡིཡུང་བསྟནགསས་བར་བརྟནངིང་། དེ་གཤམ། རུ་ཁ 
ཙི་བསེས་སེབས་ཅུན། །མཁའཊགྲོས་ཡུང་བསྟན་ལྷ་ཡུང་དཔལ་རྡོར་གྱིས། །བདུད་རྒྱལ་དེཉིད་བྲིརུ་བཀུམ་པརའགྱུར། །ཞེས་པལ་ཡི་གཏམས་པའི་དདུའི་སྤྱི་ུང་བཤུས་པའགར་མུ་ཏིག་བཅན་པོའི་ཞེས་བུང་བཞི་ཡི་གེའི་ཁྱད་པར་ཡས་དོནདུཉི་གནོད་པ། མབའ་བདགྲི་ས་ལའུ་ཙན་ལྲ་སས་གསུ་མབུང་བའིཆང་མུཾ འཙནཔངལ་ུཁྲི་ཿན་ི 


ཆུ 
༦ 


༤༠༧པོརིར༧༢༤ཚརར༧༧༠༢༤༤ར༤༤༦ ཆེ 


ཅ་བ 2544 ༅བ སསས་ འཀ་ཀྲགཏུད་ར་ ཟོསསས་་ ས་ སས ཟས སས་ 5 44 


9 །ཏིག་ཏུའངྲ་གགས་པའི་མིའྫིརབོཧདཀའ་ ཟླ་གོང་མ་དང་། འབྲིང་པཤུ་རུཐ་བཉཔོམུཏིག་ཏུའངབྲགས་པད་རྣམསྲས་སགས་ཀྱིལངྱས་ཁ་བུདབདེ་དང་།རུབབསདནའགསཿངིངཡོན་མུ་ཏིགཏུའང་བྲགས་བདོནགཉིག་བདེལཕས་སྐུ་མཆེ་ཁུབུང་བོབལ་བཅན་གོས་བཟོས་ལགསུམྱོགཅུང་ལ་དང་མ་བཅོས་བར་གསལ་བཟོ་མོ་ཡོངདངཚོལ་བའྲི་ 
ཤཱ བན་་གཏོགས་ཕའཆེརབཞིདལ་དང་མཁིངས་སུའབསདན་འེྲསས་འབུབས་བ་དང་དངམ་ལས་ལྷ་ཡུང་དཔའརྡོརུདཞིགརྒནཔས་མི་དྲིད་པ་སོགས་ནས་སྲས་གཅུང་གཉིས་པོ་འིན་བའིག་བས་འབུལ་པས་སོ། ་གཞནཡང་ཞདའ་བདག་འྲིསྲངདེ་ལ་སྲས་བཞིཤུང་ཐ་ཡཁལྡ་ུང་བསེགསནི་ཡཚན་ཕྱི་རྣ་མགྲངས་ཏྱིསཉྱེནཉས་ཡིགེཉམས་བཇིིསྟེད་ཅིག་མཇིས་པར་དེགས་ངནསྐེ་ཐར་ 
༥ ཨས་བསགས་ནས་དོན་ཟའིཁམམུཐིའིཡིའི་མཆན་ཉྭ་ས་སམ་ཆུཏིག་ཏདང་འབོད་བའིསྲས་ཀི་་ོདའི་ཡངིདཡ་ཡུངདཔའ་བྱིྡར་སུའཨེཐབཞས་པའ་གདོན་མིབཞིང་། དཉིད་ཉབག་ཆགས་ཆིས་སྐུཚའདིད་ཡངུ་རྩལྱ་གིའིགས་དང་། ཁྱན་བར་ཏག་ཕྲན་ཧིའཕྲུལ་ལབོར་ལ་ཡང་ཆེས་དསཤིང་བད་ུ་འཕགས་པྷ་རིཕ་ུངད་ཉིདོི 
4 ཚགས་སད་བདང་། གཞན་ཡངྱ་ཕྱསས་ིའབུངས་ཟླ་ཡིནངས་གཏེར་སྟོནབཟང་པོགྲགས་པ་སགས་དང་ད་ཐོམ་བྱརང་གིཆོས་ཚནཤལ་ཆེམས་ཐགས་ཐིག་ལས། རྒྱནསྱཆལ་པོའིཕུལདུལིདུགུཁརལ་ིབསསུ། ལྭསས་མུ་ཐྲི་བཙན་པོའོད་ུ་ཐུ་ནགཔ་ཧོརྱ་ིཧ་པོས་ཆེན་ཞེས་པརྨ་སུས་ནས་དམ་བའི་ཆོས་དར་བརྱ་བེདཔརའགརདོ།། ཞེས་ཏོརསི་ 
ེ་ནྭ་རལཔོ་ཡིན་བར་བསན། ད ྱི་བཆོས་ནི་ིཉིལུང་ཆེན་ལེནས། ཨུཊེའི་སྤུལ་པསྦྱར་ནགྱརལ་ས་འིཛིནཾ༔ ཞཾས་ཧོར་སིཆནྱཧལ་པོ་བྷཅནབ་དང་། སཾཆེནྱཧལ་པོ་དས་འྲོ་མགོནའཕགས་པལ། ཐོག་མབ་བད་ཁྲི་སར་བཅུ་གསུམ། བར་པ་ལ་བོདཆོལ་ཁ་གསུམ། ཐམ་ལྱརརི་ཕི་ཡུརཆེནལོ་བཅད་པ་དདྲ། སངསྦ་རས་ཧིའཕེལ་གདུང་གིས་ཐོབ 
¡ བྲ་ཡ་བའི་ཐང་ཟང་གིངངོས་པྷོསི། འབུལ་ཆེནག་ཡུམ་རྱས་བའིཐམ་ལ། པོས་ཕུགནག་པ་བཅུན། དེའྲིརས་སུཏཀར་ོ་གཅིག་ཐུལ་བས། འཕགས་པའི་འལནས་དེདཊང་གཉིས་སྐྱེབབདུནྱིའིཕྱོགས་འདིངམིཕྲད། དེ་ནས་ཏྱད་རྒྱལ་པོགསར་ཀིམིང་ཅན་དང་། ངེདཆུ་ལས་བྱས་པའི་མིང་ཅནུ་རྒུར་པའི་ཚིམཇལ5ས་འགྲ་དནང་ཆེན་པོ་ཕྱད་གསུངས་ 


རཾ 


སག །ཆལགམི་གཅིག་བ་མགོདཀད་ཡིརཁིན་ཡིདམག། དེ་དང་ཡི་འྲད་བཟུ་རྩུག་གིདམག ཨོཾ་དོད་མཆོ་ཁ། བོདཡོན། ཁམས། ཉོ་པ་དང་འཛུམ་ལད་སགས་སྐད་དང་མི་རེགས་ཡགཅག་བ་བདུཧྱ དམག་སྣ་བཕྡུས་པདང་བཅས་ཏེ་ཉྙོད་མངའདས་སྐེར་གསུམ་དངཞབས་སུ་འདུ་བར་མཛད་པ་ 
ཛཾ སེགས་མངའ་འབབས་ཇྱེརས་ཀྱི་མཛོད་པ་མཐའ་ཀུས་ཤིང་བོད་གངས་ཅན་འདིར་ཡང་ སོང་སྭ་ཅེན་པོའི་བཀའ་ལཱས། ཆོསྤྱ་རལ་ཡབྲསས་ལོ་ཆེན་པིརའིཞབས། །རྣམ་དགྭ་སཱོན་ལམཁྲསྭ་སིན་དུས་གཅིག་ཏུ། །འཇོམ་པའི་ཉེན་འདྲེལ་མཐུལས་སྤ་ལའི་ལྗོངས། །ཕན་བདེའི་སོག་གི་ཀ་བྱ་ཚུགས་བར་ཤོག །ཅེས་་སཱེུལ་ 
_ བྭ་ལུར་མི་ནདདབུལ་ཕོངས་འཐབ་ཅོད་སོགས་ཀང་དང་གིས་ཞི་ཞིང་། ཆརླརུ་ཡང་བརྡ་གབས་དང་མི་འད་བརདུས་སུ་བབས་པའི་ཕོརམས་རྫགས་ལྡནྱིདཔལ་ཁྭསོདཔ་སགས་རལ་བའྲ་སསཔྱེ་འུསཆེན་དམ་པ་ཚདབྱང་མི་ནུས་པར་བཅོསམིན་ཀིངནས་དད་བའྱ་གུའོང་གཡོས་པརྱ་དུར་ལགུས་པས་ན་བདག་རང་ཡུན་དུ་ཁ ] 
ཚི ཏོྱ་པས་ཆོག་པའི་གོང་གསལ་འབུངས་འབས་གསོལ་འདེབས་ཞབས་བརན་དང་བཅས་བཞིག་སྤད་ གྒོངཁབས་ཉྲིན་ཕྫོ་ྕར་སྐུའིབཅད་རྱ་ཕྲོལ་བསྒུནམ་གཏོགས་ཞུ་མི་ནུས་འདུག་པར་མ་ཟད། མི་ོ་ཊིདྱ་ཀི་བཀའ་ཐུང་ཡང་ གློངགྲི་བཀྱའ་དང་དཔྱེར་མ་མཆེས་བ་ལྟ་དུནས་ཅིས་ཀྱང་བཅྕ་བཅན་བོས་རྗེས་ཨུ་བཟུང་བ་མཁྱེན་ཅིང། དེ 
ནད་ལུརརབིངྱའིྱོརབསྲ་དིས་སྤུ་ལས་མ་ཐུབ་ཀང་བཞེ་རིས་ལགས་པཱརིམའྱགངས་མིན་བདྡརེས་སུ་བཟུང་བ་མཁེན་མྱན་ལགས་ཤིང་གོང་ཞུས་དྷ་ཉཔའི་བཀའྲི་གེགས་བཁལ་བདག་ལྟ་བུས་དོགས་གནས་སྐན་འཐུལཞུ་དུག་ལ་མཆིས་ཤིང་། དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཞལ་བའི་རང་གི་མཚང་ཉན་བལས་མམཆེས་རུང་། ཨཛུཔས་པའི་ 
ལགནི་ཞི་ཤེས་ཀང་། །ཅིས་བམ་ཡི་དུང་དུ་སླཱ། །དང་པའིརྒྱལ་པོཐྲགས་ལྡན་རྣམས། །རུ་མཚོར་མཐྲིན་བའི་རྫར་བརྡུང་། །ཞེས་བ་ལྟར། བཀའ་གནང་ལྡོགཏུ་ཐུཐཔའི་ཐོད་དུ་བཅབས་ཉྲིམར་དགག་སྦུབ་མངདུབྱུངཟིན་པར་ཐུག་ལུགས་འཞལ་ཕུངས་བུ་དང་། ` ་ིགརྩས་སུ་གསལ་སྤྲན་སྐར་གྱ་ཐག་ཚོད་རིགས་དཔེར་ད |! 


ཤོ 
? 


ཨཡང་མ་ ཀྲ སཿ པ་་ ་ ཟེ ཁའ མཔ་༠༡""༠༠མམ་འ་་ཆསས།་ " ་ཡཀཀ་་ ་འཁབ་་ལ་ཁ་བར་་་གྲམས། པ་བ:ཞཤའ་ ཅ2ག:ྦ༦་ཁམཿམས༤་ 


བཱ ངོ་བོས ངོ་བོས ཐོ་བ ་ྤས བྗ ིསསས་ཡརིགས་ ཡིག སིས 
བའི་ཏུནཐན་ཏང་ཉིས་བྱརདང་བྲསཤིས་པའྲིབངས་ལྡན་འབུའ་རྱུ་ར། ༈ །ཏ་ང་བད་ལྭའུ་ཐོག་མ་ལས། སྤེལྱ་ེད་ཉར་བཀ་སྟང་ཙ་བཞི། ཞེས་གནང་བཟ་གཞི་བཀའ་མཆན་རན་པོརྟེ་ལུརསི ཧིད་ེ་བདདར་ཡལུགས་ྲེན་ལ་བའི ཡོ དངས་པའ་ལུགཐའགཅིགའདནཤེསབཟུངདམ་ཐུབ་ང། ! 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གིནཐའཚོད་པར་དཀའ་བ་དང་། བདགྟ་ཉ་བའི་གང་བགགི་ག་བས་མུན་ནག་འདོམའཇལ་ྱིསདོདདྲ་ིནནམརྟགས་པ་དབལགཏོག༔ ་དདྱ་ཕགས་ཏོགས་གཏུ་ུ་གས་པའཐགཊྲོ་བ་་མཁོསམ་མཆེས་ཤིང་། དེའིའཆར་ཚོད་སོ་སོ་དང་བཀའ་རོམམཆོག་དན་དགོས་པའེ་ཤེས་རྱེད་དངྲ་བ 
ཡང་། དེང་སང་ཕལ་ཆེར ར་གགས་ཆེ་བའི་དབང་དུ་ན། སྡེན་འཐོར་ཡས་སྒྱན་བའིརལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུངལ་བཙུནམོལ་ཡར་སྟང་ཞས་དང་། ལ་ཡད་བདུནའབུམ་ཡོད་པ་སགསཔི་མཐུན་པར་ཕགས་པ་གང་ཉརྭསས་སྟང་ཚོགཅེག་དང་། བཙུན་མོའི་གཙོ་མོ་གཉིས་ཀྱི་པང་དུ་ར་ ཚྡས་སསཀྱིས་འཁྲུངས་པ་བཅས་སྟང་རྩ་ 
ི ཏིས་པོ་བསལ་བཟང་གི་གངསྱ་རས་སྟེང་དང་སེམས་དཔའ་གཉིས་བཅས་ཅུགཉིས་རང་བཤེད་པ་ ིགས། ངང སསངསོ་་་་་་ 
::་༅སརརིེི་ འི་སྙངྭ་ཅྭ་ཝ་འྱབུང་དགོས་པ་དང་། ད་མཐུན་ཉེ ཉཱ ཁུ ཁ་བོ ˆ " ˆ*'སྒྱརབའི་རྱལ་པོརིབས་ཀྱི་མུ་ བྱུད་ཀི་ | 


སུ་དཔག་ཚད་དུག་བྱར་དང་། ཅུང་ཟགས་གཅིག་ཡོད་པ་ཐུམ་བའྱི་པིརོལ་ཨི་དུ་ཁབ་འཇུགདང་། ‹ ཉོར་སྙིནདུགགི་ཐུ་དང་། ནུ་བཏུ་ཚངས་པ་དང་།. བྱདདུ་དབང་ཕྱགགིས་བཙུགས་པའིཀ་བ་དུནུདདུན་ཡེདཔས་རྒྱསྐརཉར་བརདཀྱི་དཀྱིལ་འབོདའཚོན་པ། 


་ ¬ ༡ རོ སོ ༄་བའི་ཚོ་ སོ རཿ = རིའྱི་ཕི་རོལ་ཏུ་ར་བའྲིམ་གསྲུབ་སྨོ་་༠གསྲུལ། ¡ ཁཿ 
མདང་ཝན་པ་དེར་དངོས་ལནའངས་སོགས་ཡོང་འདུག་ལགས་བས་ཆུ་ནང་དྲ་པདྨནུབ་སོགས་དུགས་པ་ཆབའི་ཚོམ་བ་ཙ་བུང་བྱ་ལ་སན་དུ་ཐུལ་། ལྷ །།གསུབ་ཁནི་རང་གིས་འདོན་པ་དང་དུས་འཁོརྱཔདགོངས་པའི་བཅད་བརྡར་ཕར་བཞག། དགཉིགགས་བ ཅུན་ཐའམ་གསུབ་སྒེ་ ”་་གསུཊ། | . 


སྤོངབ།རལ་བྱ་༤་3 ། 
མཐཱགོ་མཛུག་འདི་བཛར་གཅིག་ཀད་ཀག་དའྲཾ། 


རྡུང ཀུམས ལ། ཁེས སས ཟསས་ོ 


ཤཾ ༨ \ །བཤཊ་བུད་ དྲ ! ས།ཀ སྣྲ  ་རུ དནོདང་བསྲེ་ཨུ་བཞིའི་ཀས། དིལདའོད་འའི་བྱ་པའྲིགོ། ཁཨ་་ 
ལུ ཅི །མ་གནང་བདང་མཚུངས་ཅུང་། དྭམ་བཞགས་དེགས་པདླ་བཟ་ཡཐ་བདུས་འཇོད། ཡིད་གཉིས་ཀིལག་ཏར་བཞགམྱེད་ཅསཔ་སྟརདོས་གཅོདཞུབའི། མདོན་པ་ སནས་མདོ་རུ་ནས། དངེས་དགོངས་པའི་དབ་པགི་ཆིད། །བཤད་ཚུལ་སི་འད་མང་གསུངས་ཉང་། །ངེས་དོན་ 
5 ་ ༈ །ཞས་གནད་འདུག་པ། མདོན་པ་ནས་གཏ་པ་སེམསཝནཚོས་ལྷ་བོདང་བི་རདགོསཔའ་དངཉིས་གསུངས་པ་དང་། དུས་འཁརལུགསརེས་དནདུ་གསུངསཔའིནཔདོན་ལ་མ་དག་པར་སོངཁྲངཞགཚོམ་པ་དང་། དེསནངུས་འཁོབཁམ།་པའ་ཆག་བཅད་གཏུཔར། ཀུན་ 
རྡཏ་ོས་པ་སྣ་ཚོགས་བའི་སེམས་ཅནྱ་ཧི་བསམ་པའི་དབང་གིས། འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་ཀྱིཚདསླས་ཅན་ནམས་ལ་གསུངས་ཤིང་རགུསྣང་ངོ་། རན་དམ་པརནི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ལ་ཚད་དང་དཔངས་མེད་དེ་སེམས་ཅན་རམསི་བསོད་ནམས་དང་ཕིག་པའི་དབང་གིས་སོ།། ཤེས་སགས་གསུངས་པ་ནབའག | 
ཀཀ ཀྗྣྨྣྣྣསྣ 1 ྣ་ ི་ལགས་ཡན་བཞིན་པརྙཉན་པདོན་དམྱི་བདེན་བཞེས་གཉིས་སུ་བཞུག་པ། དེ་་པངྱཔྱད་གཞི་ིནང་གིའཇིག་ཉེན་ཞེས་ 

-  གསུངས་པའི་ནང་མཚན་ནས་ཕྱི་སྣོད་བཅུད་སྐེ་ར་ཡ། ལྟུན་པོའི་སྟང་གེ་ཞེད་ཚད་ཞི། ཨྱོགས་བཞི་གང་གཞལ་དཔག་ཚད་གྲངས། །འབུམ་ཕག་གཅིག་གི་ཞེང་ཝན་པ། །ཁདོག་ལྔ་ལྡནབླུམ་པོན་གྲུབ། །ཅེས་གནང་བ། དྲི་ཡེད་འོད་ལས། ྷུནཔ་ཡིནིསྟད་གྱི་ར་དངས་གཞིདགི་གནས་ལ་དཔ་ཚད་ 


7 མ" འ ་ལབ་ཁའ་ "(བ་ཤ 


༣) 


-- ༡༠༩༠-༠༧-༧༤ ˆ ཕོ མང བའ 2; ངོ ངོ རར ཏོ ཀ་མ་ཏ ུ ལ་སྲ་ས་ལྷས་གྲས་ས་འགྲ་གས་ལ རཀ ༦7 +7་་་ར ཡེ ༥ ། 
རམས་ནི་ཏངྲ་ཐགནི། ཝཱ་གྭཛཱ་བྱཅུངུག་དག་གོཞེས་སོགས་གསུངས་པ། དངོས་གཞི་ཅུན་པོའི་ཚངས་ཐིགནས་ཕྱོགས་གང་ཡེནྱི་མཐར་གཞལ་བ་ཕལཆ་ཡང་། ད་ལམ་ཝུན་པོའི་ཙཱ་བའི་ཞེང་ཚངས་ཐིག་ནས་གཞལ་ན་དཔག་ཚད་བྱདད་ལས་མའདས་ཀྱང་། ཁྩཾ་བུརྷ་ཝ་ཡཱུམཐའ་ནས་མཐར་གཞལ་བའ་བཅླུདག་དང་། ཏྭ 


༤; 


ད་དང་ངོགས་མཚུངས་བརྭ་ཉང་གྱི་ར་ཡང་མཐའ་ནས་མཐར་གཞལ་བཅྲིདགས་པ། འོདྱ་ཧན་ལས། དེ་ནས་བསིལའིའི་མཐའི་ང་གི་བརད་སྒུནཔའི་ྱའེརསིས་ཁབ་པའིཁོངས་རྱདད་པག་ཚད་སྟང་ཕྲགབྱདུག་ཡོདཔའིའོགགི་སའི་དེལ་འཁོརྱི་ཉིང་ཆ་ཏཡདུ་བས་པ་སུདས་ིནི་བསིལའིའི་དངལུན་པའི་ཁ་ཁྱེར་ 
མཉ་མ་བ་དང་། ཡང་འོང་རན་པརྨམ་སོ་བཞིའི་འགོ་ནས། རྨ་ཟུམ་པའོག་མ་བཞི་ཝུན་པོལྷ་གརགས་བཅེངས་པའི་ནུལ་དུ་བསྐོར་བསེ། དི་ཡང་རཱའོག་མ་ཐུར་ཡ་འྱ་པང་ནས་འབོར་བ་དང་རུ་བའི་འགུམ་སྟེགས་ལྟ་བུའིཁོར་ཡུག་གི་ཕྱི་མཐའ་མཉམ་ཞིང་། རཱའོག་མ་དའི་མཚམས་ནས་ནིའབྱཀྱིར་བརལ་ཆནདྲ་བ་ 
༨ ས་པའི་འོག་མ་གསུམ་ིཆ་ེའི་མཚོམས་ནསུ་རའརེའྱ་པངབདེ་ཡངའོག་མ་ལསྟ་། ད་རབ ངེེརོི་ཐགགཁ་ཕར་ཆུང་དྲ་ང་ནུ་ཆེན་པོབཅེགས་པྭལ་ཊུགོ། ༣ྔ་ལ་བ་སྟང་མནི་རི་དབྱི་རྩེ་དང་ཁད་མཏམ་བ་ཕྱགསྣ་རམས་སུ་ཕྱི་ལ་བསིལའིའི་ཐོད་པདྲ་ཡིས་པ་ཁའཕུངགྱི་༦བསིལ་འིའྱིར་སོར 
རྲག་པལོ།། རྣ་ཏས་བཞིའིའོངས་རྱིཊསིངནྨ་བངདུག་མརོདདི་དང་བཅས་པ་གནས་སོ། དྷེ་ྟ་ཐུའི་ི་ུྱ་ྱི་མའིམཐའ་གཅིག་ནས་མཐའ་ིག་ཤོས་ཀི་བརལ་དཔག་ཚད་སྟ་ཕག་ཝ་བྱར་ཡོདདོ། ཞེས་པ། རྩ་ཉངམ་བཞིའི་ཁོངས་སིཐསི་ནངན་གིང་དུག་མགས་གནས་ཞིས་བྱ་ཏུན་པར་རྲལ་ 


ར པཿ པོའ ཿ ལུ ༦༨ ཧཿ 6 འང 
ཀད་པའྲི་ར་འོག་མ་ངོར་ཡུག་དང་གཏམ་ཚུལ་དང་། སྙེངམཞེས་བསྭ་སྟཏཱཐ་ཧནི་ཐོའིྙང་ཁའི་མཆུ་འཕྱང་དང་བསེལ་འི་མ་མ་པ་དང་ རྭཝ་པའི་མཆུའྭཔང་བསིལའིའི་ར་མཉལ་པའོ།། ཞེས་དང་། བྲཤས་ལ་ཡད་ཞཿའ་ནས་མཐའཞེས་པས་ཀྱང་། ཚྭངས་ཐཾག་ནས་མ་གཞལ་འདྲ་བསམ་པའི་དོགས་ 


༄༅། །བཤརབ་དང་། ཞུན་པོའི་ྱའ་སིི་ལ་དོན འབུལཕག་གཅགཡོདནདོན་སྗ་སྐརཁས་བཅས་བདོད་པལ་ཡད་དདོདའྲད་བ། ཅུད་པོའི་ཉདནསྱིྟ་ར་ོགོསྦ་ུ་རུལ་གཙོངས་ང་། དོདོལ་ས་གོིནསདཔགཆོདིཇོབྱད་ོ་དགདོས་མཁའཕོག་བོོོ་ 

ཚོ ཞེས་པ། བསིལ་ནྱི་ཐནཔའིྱ་འེརྱིནདཁོངས་སུ་ཅད་མཉུམ་པ་ཤུརབའི་བསིལ་རིནས་དུག་ཚད་བི་ཚོགཅིགདང་ཉིས་སྟང་ཝ་ཟྱར་གཞལ་བའི་ལས་སའི་ཕེདནས་མཁ་བའཕགས་ཀདའི་རབ་དཔུང་ལྷུའི་དཔངསལ་སོན་དྲུག་གམ་དཔག་ཚད་ཉིསྐ་བྲི་ྭཉང་ཡང་དགོས་པ། དེས་ནྲའི་ཚོྱརད་དངངྲལགདགགི་མཁང་ 
__ འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་རྒྱ་ཞིས་བསན། དོན་ལའི་འབྱ་ཉིར་ནས་སེདྱ་པད་མུ་ལངས་པའི་སོར་གསུམ་དང་ཕྱེད་མ་ལེངས་ཙམ་བཅས་པད་བཞི་མ་ལངས་པ་ཟགས་པར་ཡུལ་ཞསྤ་ུཞེས་པས་ནཅུད་ཐད་གནོད་པརགོདོགས་དང་། དལ་ཡང་ཏི་གསྲོ་ཕོགས་ལ། ཆོས་མཐུན་སྱརསྐབས་ཏྱུན་པོའི་དབུས་ནས་ 
] £ ཁཡས་ཀྱིསའི་མཐའ་ཚུན་ལ་དུབག་ཚད་འཐུམ་ཕྲག་གཅི་གགྱི་པད་དཔག་ཚད་་ཝ་བི་ལས་ཁིབངགི་དབུས་ནས་གཡས་9ི་དབུང་མགོ་ཚུན་ལྲ་བུགང་གྱིཕད་སད་བཅུ་གཉིས་ཡེད་པ་དཔཆོས་མཐུན། དེ་མཆུདས་དཔུང་མགོནས་གྲུམོ་ཚུན་ལ་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་། གྲུམོནས་མཛུབ་རའི་བརྲབུ་གད་བཅས་རུང་མཐའི་བར། 
| མཐྲུན་པདྨས་དབ་གོབ་ལན་བད་ངེས་ལགས་ཀྱང་ལས་ས་དང་། དེ་མཛུངས་ཇོས་མཐུན་པའི་ཆེདདུ་དབུད་ཕུ་ཡིད་གཟུགས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ལས། དོན་རི་དབིའི་ །ཐོག་ལས་མེད་པས་ན། དཔུང་སྩུ་མེད་པའྱི་བངཡོག་ྱིསདྱི་ཤ་ལྭ་ཁུ་པད་ལས་མི་ལེབས་འྲད་ཞིང་། ཏྟད་དོགད་ལ་ལག་བ་སེགྲས་ 


པ་ྱབར་བ་ཡིད་གཟུགས་ཉིཿ་བཀོད་བསྱ་བང་ཁོག་དངྲ་ཁྱུ་པད་དང་། དབུང་མགོ་གསས་གཡོན་གཉིས་ལ་སེར་དུག་དུག་བཅས་ཁོན་དཔུད་རུ་ཚངན་སྟདཉི་ཞེད་ལྔ་བུ་གང་ལས་ངེས་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། གང་ལྟར་ལག་གཡས་ལྟ་བུའི་སེརརྩེས་གཡས་ཕྱེགས་ཀྱི་རླུང་གི་མཐའ་ཁྱབ་པའི་མཚོཿ བྱིད་ཡིད་གཐུས་ཀྱིས་སྤྱར་བ་ 


ཟ་ 


སྭ། རེ་རབ་དངྱལས་སིངམ་དེགུ་མནནགཞི་དོགས་དན་ལས་མ་འདྲསྱ་ཀངྲོ་ཤོས་མཚོགས ིས་ཚོམ་པའདུག་པསྣ་ཉནྫསནདུ་ཕུལ། ༈ །བརྣ་བ་གརྦདླཐ་གསྦ་རྲོབུ་གསུམ། །ཅརྙད་དམ་བུབ་བཞི། །ཐོས་བཞིན་ཤོརླུབྱ་ཡོམོའོ། ཅུས ོའབཞོད། །མོསའདཉྲིདི་ཉང་ 

 །སྭ་ལཱའྱུ་ངུདོད་པ་དང་། །རི་ཡོམཁནྱཡིས་བིས་བཞིན་པ། །མཡིན་པཚན་མདཔད་ཚད་གངས། །ཏྟོང་ཕྲག་བདུ་བྱསདདྱག་བྱའི་ཡོན། །རིམ་བཞིན་ཉང་འབའབུར་ཁམས་།།ཉེཔའབེལ་བནམསཇོནྱའདྲགུབ། །དེ་ལ་ལུགས་གཞན་དགག་སྤྲུབཉྱིས། །སེངའིདབརྱརུངཅུར་ན། །ཞིབ་པྲ་བུརདུ་ 
བཅོད་ལས་ལོང་། །ཞེས་བུལ་བུན། འགེལ་ཆེ ནད སུ་ཡྱི་ཉདདུ་དཔག་ཚད་ཏང་ཕགྲ་ནམསནིདི་དངྱ་ཀུ་དང་གཟའ་དང་ཕོགསྨ་རམས་དགྱ་ྱར། །ཞེས་དང་། ཡད་ལ་འཁོངཅེན་པ་བཞི་པོའདྲི་དམསཀིདང་གཙད་ཉི་ཚདནྲི་གངས་བཞིན་དུསའྟི་དདུ་ིཞས་པ་ཉྟོངཔག་བདྡུན། ཀུ་ཞིས་པ་ཉྟེད་ཕག་བརྒུད། ] ° 
དབའ་ཞས་པ་ྟོངཕུག་དབུ་དང་། ཕྱགས་ཞེསཔ་སྟོངཕྲགབཅུ་ཉིླིདྣསཁྱདཔག་ཚདཉིཚདནིརམ་པ་བཞི་ནཊོ། ཞེས་དང་། སྟ་ལོསྤགིང་དབུསམ་བཞིའེ་དཅིལ་ན། ༢ ཤརྦད་ུང་གུལ་པོ།།ཉེ་རུསབུ་གསུམ། བྱདདུནུ་བླ་གམ། ནུདཏུས་གུབྲི་ནམས་ལའམ་བ་བཞིན་གཙད་་ངོ་དག་བདྡུན་དང་། བྱར་དདང་། 
དྭགུ་དུང་། བཅུའི་ཚད་གསུངས་པ་ལདའོགཅབལ་ལ། ཤད་བུམ་པྱ་པད་་དང་། ཨཱེཐུ་གསུམ་དང་། བྱདབུམ་པ་དང་། ་ ཅུབ ་ུ་བཞྲ་རམས་ནང་ཕུས་ྱད་་དདྱ་སར་ནས་གསུངས་ཏེ། མངོན་པར། ཤདྲ་སིལུས་འཕགས་བ་གམ་འད། ཞཾས་གསུངས་པ་དང་ཚུལ་འདལ། འོན་ཀུདྱར་དང་དུབ་གཉིས་ 
འདྲ་ཐགསོ། ཙཱཔའྱི་རཔ། པུངྟཾ་ླ་ྡཧ་བཏི། ཞེས་གསུངསཔའི་ཨར་པདལ་འཇུག་པས་ཅུ་བདངདངསྤསིའལ་ུང་རུམ་པོར་བཤད་པ་འདི་ལགས་སོ།། ཤེས་དང་། གུན་མེནའགོས་ལོས་གངས་ཅྱྱིིའལ་ན། བླིདབདུན་པ་འཛམ་པུའིདིདཆིན་པོ།། དཔག་ཚད དཔཞི་པྱར་རའི་ 


རས་མ - 2 ལྟས་ཀ་ 


ཟེ ༧ × 


¬ 2" ཟོ = ཁོ ༣༧༧༨༢༨༠༢༠༢༩༢༨༢༧༢༤༢༤༤༧༦༢༨༤༧༦༧༠༣༣༣༣༦༧༠༥ ༨ 

༄༅། ཟོའིཧ་ཟཔོའབསོའ་བྷ། ཞུན་པོའྱི་ཕོགས་བཞི་ནདུ་བགྲསམ་གྲསལ་གནས་པས། དུམ་བུ་བྱང་གཞིས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀང་ལསྭཀས་ཡིནནོ།། དེདགྲ་ཀངས་ཤུས་ཆེབས། སའི་དྲིལ་བབོདདུབྗོད་བ་ཡིནྱོ། བར་བརྡདྲ་བུས་ཡོ་ས་སུ་བཅདཔས་ཕྱོགས་བཞིར། 
གིང་གཡོག་གཉིས་གཉིས་དང་བཅས་པའྲི་གིང་བཞི་དང་། ་གླིང་དྲན་སྟོང་ཕྲགབངྱད་ཆུ་རྩ་བཞི་དང་བཅས་པའི་ཡིནལ། ཆུའི་དྱིལ་འའོར་ལ་ལན་ཚའྱི་རཝཚོ་ཞེས་ཀུབྱ་བ་ཞིང་། ཞེས་དང་། ཡང་པོུས་བཤིའྲིཞིད་ནོམས་ཀང་། ཤཞརྨ་རཱང་དང་། ཉོཔ། བངྱང། ནུའ་སའིརང་བཞིནི་གོ་རིམ་གཞིན་དུ། དྲི ¡ 
ཤ གུ་གསུལ་དང་།  ཟུམ་པོ་དང་། གུ་བཞིཔ་ཉེདབགཚད་བངྡུད་ཉོང་དང་། བྱརདྷ་སུང་དང་། རྭྱ་ཉང་དང་། སྟོང་ཐག་བཅུའི་ཚད་དང་ཝན་པའོ།། ཞེས་དང་། མཁུསྐ་གབདིན་པ་ཆནོར་བཟང་རམཚོའི་འོདཧན་དུ། དེ་ཡངའཟད་པའི་ཕུགས་ནིའདི་ཡིནཏེ། དེ་ཡང་། ཤདྱ་ཧེ་བུང་ཆུ། 
རམས་རིཡ་པ་བཞིན། རུངེ་རུསའི་ཁམས་ཡིན་པའི་ཉནའབལ་ཡི་གུབ་པ་ཤར་ལས་འཕགས་བོའི་གིང་ག་དབས་ཀྱིསའིཚདདས་ྷཾ་ས་ཕག་བདུན་སྱ་དཛད་ཙམཞིག་གིདཔིགསླ་ཟ་བཏབའི་ནམཔ་ཏྟ་བུའྱ་ཟམ་པོདང་། ` ངླུགིངའདིའིདབསཉིགཚད་དཔག་ཚད་ཉུངཕག་བྱརདྲའི་ཚད་ཚསྲགུ་གསུམ་བྱིརྣམ་པ་དང་། 
སྤ་མི་སྐན་གྱི་དབུསྱི་སཾའ་ཚད་དབག་ཚད་སྟང་ཕྲག་དགུའེངྱ་ཚད་ཙམ་ཞིག་ཟླུམ་པོཕྱེད་པའི་རྣམ་པཱ་དང་། ནུཐ་བ་ལང་སྔུདཀི་གླངནིདབུས་ཀྱི་སའི་ཚད་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བངུའིྱཚད་ཙ་མཞིགབྲུ་བཞི་པ་སྟེ། ཟླ་ཕྱིད་འའེཔ: དེ་རྣམས་ལུས་འབུ་དད་དོད་པམ་ཡིནྱསི། དྷཛཱ་བའི་དིསསམ་རམ་པ་ཅན་དུ་ཡོད་ 
ˆ ཞེས་པ་ཕལ་ཆེན་ཚད་གངས་ལ་དགོངས་པ་ྲ་ུཅིདཚད་ྲགི་དང་ཨེབས་ཟུམཔས༣སིདཆར ོགས་ཉིམཆནམར་བཞད་པའིདའིཉགམ་དཚའྱམཚས་དུམདུད་བཅདབའྲི་ཞངཕད་ཉོང་ལ་སེནས་པ་ཆགས་པདབཞིད་པ་དཔྲ་ཞིངན་ནམས་དབ་འྱི་ུལྱ་རལཆནིཕུསས་ནུགཅམ་ཡོདཔ་དང་དོའ་ 


| 


འིར ས་ར །ང་ «.::34 


ོོབོ་ོ་མའོབས་བགས་ོགཆོསོདོགོ ངོ་མ ་པ་དངཡ་འོག བ་མོའ གཔར་གཞེད་བདང་ཡང་མཛོནོྱི་ ཉོར ཉོན་ཉན་བ་སོགས་མིའད་བླ་མཆོགས་ཤོང་། འཛམ་ཤིངའུང་ ཡུ ང་ཕ 
ཤགས་པ་མང་བའི་ཚོམ་པ་ཙམ་བུདབ་སྟན་སྒྲེནོདུ་ཕུལ།། རེ ག་ཁ ས་ར ་མུསའ་དམལ་་བདུནཤེས། ྡོཁསར་རུ་དལདུ་མད་འེ་དགངས་པ་ཤས་ཆེབ་ིདུག་པ། ཡི་ཤས་འའུར་ལུཿ ཨ་ཀྱི་ཆ་ཤས་སིན་མོ་དང་། ར་ ཌི 
དཔག་ཚད་འབྱུམ་ཕག་བཞི་པའྱཔ་རོས་ུནང་པ་གྲག་པོའི་རང་བཞིནའབྱ་སྲ་ཕས་གཅེག་ཡེད་པརགསུཔས་པ། ་ བེ བ་འེ་ཤིཀཁུ་ འ་ དཡང་བྱཅདྱ་བསལས་ཅན་ནམས་ཡད་པའིགནས་སུ་བཤད་པས་དོགས་གནས་དང་། གཞན་ཡདོ་བཅདྱིའིགཉནྨ་དུ་དིལྱའིབཟའ་། 
± > ནང་ལུས་དང་སཱརྭཐད་བཅུད་འི་སམས་ཅནནམས་ཡུས་ཀི་རུང་ཐིག་ལ་ལ་སིན་བུ་སོགས་དང་། གཞུན་དཀལ་འཕོརདང་མྱར་ཀྱངལྟ་དངལྷ་མོད་སྱར་དགོས་ཕྱི:། ` དཾ ང་། དིལ་འཁོ་ི 1 
དངའཆས་པའི་ནངད་རུདཔརགཞནདུ་གནས་པའི་དའུརརམ་སྐམ་པ་དང་།ནུམ་དྱངདབང་ལྡག་ཕིནྱ་ས་དབའིདབང་དུ་ས་ཀངམ་ིག་གི་ཁངསསུ་མའུ་པའི་འོགཏད་མལབཡོདཔར་འགུར་བསེགས་དང་། ཁལསལྲེ་ི་བཅདབཅྲོལ་པར། འདཁྱིར་དད་ མནགས བདད 
ཏ་བདྲུན་པ་དང་། ཞེས་པལས་བྱརད་པའི་་གསལ་ཁ་དངོས་སྱུར་བར་མདྱ་ང་། དེའི་འཐེལ་བའིགཤམ་དུ། དུ་འབོད་མུན་པ་ཆེན་པོ་ནོ་བདུན་པྱ་སྣདག་པའི་རུད་གི་དཔལ་བ་གཉིས་སོ།། ་ རྡོམྭ་ལི་དང་བཅས་པ་ྱདད་པནིདང་ཡི་ག་ིས་ཉེརྡོ ཅ་པ ཐ་ ;་འ་ 


ཏད་དཱཾ ཉོཀྱཏཱ་དབྷ་ཏཱ་འབར་བའོ།། ཞཾས་ བཤད་འདྲུག་ | 


£ ཁཿ 


¦ ཆེ 


བཤ ,__ །བནས། ངེའི་གོ་བྲ་དུག་པྲ་མུན་པའི་དྭམལ་བ་དང་དུ་འབོད་མུན་པཆེན་པོདྱསལ་བ་བདུན་པྨ་མ་དེགེས་དབ་པོའི་དུད་ལ་གནས་བའིདྱ་སལབ་གཉིས་སོ། ¡བདླུན་པ་དདྡ་དོ་དལྲ་ལ་དང་བཅས་པདྲ་པལ་བྱརད་པ་གནས་པར་ ད་དགོས་པའྱི་དུ་མཚནནེར་བརད་འདོད་བདུན་བདང་། ཞཾས་ རི 
ག་པྲ་སུན་པའི་དཔ ངི ཀེ ར་ 


 པའིདང་ཡིགགི་དབང་གིས་ཏ། ཞེས་པ་འཐལ་ཚེག་བཀྲོལན་དྷལ་རྱྱའི་གོ་བཞྲད་བརམ་ཟད། འབྲེལ་པ་དཏིད་སྣད་བར། རྡོ་མྱིལ་དདཞེས་པའི་ཡིང་གིས་བསསད་པརླ་བཅའིདྱང་ཐབ་ཅད་བྲྲིར་བར་དངོསྲསུ་ཡིདྱ་བདྨ་བདན་པ་དྲ་ཞིས་པའི་དང་ཡིག་གྱིརུས་པས་འཕངསནས་བསྟན་པྷ་ཏེ། དའེ་གནས་ནྲིང་ད་ཁསྱ་རིའ་ 
༥ སའེ་རྟ་ཏཱཏཱའབར་བལོ། དྭཔལ་བ་བྱརད་པའདི་ནི་གལ་ད་བྱདྱན་པའི་མཐའ་ན་གནས་ཀྱི།། དུག་པ་དང་བདྱུན་བ་བཞིན་དུ་བདྱུན་པ་དང་སྟེདའོགཏུ་བྱས་པའི་གནས་གཞན་ལོགསན་མེད་དོ།། ,ཞིས་གུསུཿས་འདུག་ལགས་པས་དྭམལ་བབདུན་པླ་ནུངདིལྱ་ྱི་ཕདའོག་ཡའྱི་པུད་ནང་མ་ལ་དམལ་བ་བདུན་བདུང་ཐམ་ལ་དྡོརཁབ་ དྲ 
རྩ་གནས་པ་འབའྲདབའི་ཚོམ་པྱ་བུརབ་སྟན་སྨྲནདུ་ཕུལུ།། _ ཏྭ , །།བདུཧབྱནིཕིརྲབདགཉྟཊགང་བག་ཅིསྨོས་ལགས་ཤིང་གཞན་དག་གིས་ཀྱདདས་ཀྱི་འོ་བཡའི་དགོངས་པདྱི་ཕ་བ་བཡོནཔདྡིྡོ་དའིཚོག་དོནཁོན་རསང་བས་དཀའ་བའི་གནས་སྲུ་བུར་ཅིང་། ཇྙི་ཕར་བླ་གྷལཱས་ནམ་ཧོངགྷ་བདག་ཅག་དུདའགོ། 
རྣམསནི་དང་དཆས་པའི་ཕིརམི་དངྭ་ལྭ་ནཱམས་ད་དྭ་ཏཱན་ོནའོ། ཤས་པ་དང་མཆུངས་ཐར་དོགས་གནས་ནི་ཕིས་སུ་གནང་མཁན་འྲད་བ་དང་བཅས་སྣེད་བཅུད་གོལའི་རམ་བཤདྱ་འིངས་ཆེར་མུ་བུང་བདུད་བཀའ་ རོམ་་་འདིན་གནང་བ་ལ་དགོས་པདདྱ་རཞུངས་ནི་ཐིཚོས་མེད་པར་ཡོད་ངས་པ་ སྡི་ཇ་ཆོག་སོ་སའི་ཡུལ་ 


ལསའདས་ཤིང་། ཤཱས་་བ་སེ་ཤེས་ཀྱིམེ་འོད་ཆེས་འབར་གནས་དོགས་སལྱའུ་རུར།  བཀའ་་ ཅོམ་་ ཅུ་དུང་དྱཀིལ་ནས་གཙུག་ཏོར་མནྱསི་ནད་བཅུད་ནམས་གསུངས་རེས། དེ་དག་ཀུནྱི་ཕྱི་མཐུའ་ཡི། ཞེས་པ་ནས་གུ་རྩརལདུ་གནས་པ་ཡོད་ཅེས་པའི་དརའདི་སོད་བཅུད་དང་སྲིད་གསུམས་བསུམ་དུ་མིའདུ་བའི་ 


གནང་ ས་ལ་ཁིགས་ཤིད་། དབུནགྱུན། 
ར་ཁ 
ཀ་ཤ 
།མཁས་པཆཾརུད་ 
;ད་ཐམསདྱི་ 
་ 
ཡཿ ཾ 


གཅསསཁ་སས། ༡༠ས༡༡༠ཀ།ཞ།གས།ཉགསས་ལའ་བའཁཁང་འཁས་དཞགསས༢༠ཿཔ།ྐྱ་གསཌ་ཁ་བཁ་གྲསས་ཁས་ཀ་སསཏཔསསསསྦས་་ག་ཀ། 


༦༅། །སེགས་སུ་ཡངདུས་ཝའར་ཡུང་འྲན་སེམ་ཡོར་ལས་མ་གནང་ཞིད་མཁས་པ་ལ་ལ་ཅོགས་བཅོད་བྱད་པའིབས་བཞྫད་བྲོད་གོཉིས་ཁོོརོངོར་བར་བཞོད་པའོངོ། རྙ་ཞིག་དབངའ་སགས་ཀིཆོས་ལུའི་ས་བོན་ཉུར་སྦྱརབརབཞེད་བདང་། དཔལ་་ལནླཀམ་དམ་པ་དང་ཀོང་པའབྲུས་རམས་པ་ཁམས་ལའི་སྣ་ 
ཨགིདྱིལ་འཁོར་ི་གབས་ཉར་བཞེད་པ་དགས་མང་བའི་ནངནས་འདིར་གནང་བལ་དག་མདག་གིདྱབདགའ་བའིརང་བཞནདུ་འཁུས་བདྱསན་ཅིང་ལག་ལམ་ཁེགས་པ་དང་། ཡང་དག་གསལ་བའི་ལམ་མངོགབད་དཔདཔོཞས་པཞིགབདག་ཅགྱབོ་དམན་རགས་ཞུནབཟགས་པྲིདབཞིགཞུ འདོད་གསོལ་འདབསིཡག་ 
རར བང་ཁྲ བ་ས ལྕུ ལི ]།བཅུ་གཅིག་ས་མཉེན་ཝན་དབང་པའི་ཚོགས་ལ་གང་ཡད་དཀའ་ཚིགས་དང་དལ་བས་ཁམས་ལ་དང་ལ་དབངལསུབ་ལ་སོགས་ཆོས་ལུའི་ས་པོནམིཛུན་པརཏང་དོགས་པྤྱ་བའིཚོམ་པཞིག་བྲུང 
་  ་ ཡམ ༣ ཤཱ  དདུ་གིས་བྲ་གདས་ི་མངོནབཛོད་སྐོར་་གཞིསུརབཞེསཔ་པ་མོའྲིག་པའྱ་མུརབ་དངསལ་བ་སགས་དུན་མི་འད་ཡངཉར་བདུནདུའདུག་པ་སགས་ིས་ློས་མི་ཅང་ཤནཏུ་གསལ་ལ་གོ་བད་བ་བཅས་བུང་ལགས་ཤིང་འོནཀྱང་ 
-' ཤད ས་གནས་དོསའ ནལ་རིས་སིརནྲགོ་འགར་མ་ཐད་ཡིག་ཆུངམ་ལ་འརཡད་ཉབས་མིག་གི་མཐར་ཁདའབིན་བུངབནསསི་ཡནུནཔའི་ཚོམབཅབང་བའའི་དངའདྲིཞསྣ་དག་ཐོགཏཁལ་པའིགཙགས་བུཞིག་ཞུའདདཚུང་བསྟན་སྨ་ནདུ་དུཿ།། ཧྭ ' , །བསུག་ཏུམ་ཁ་ངངུང་ 
སྨོ་ན་གནས་ཅིརི་གསངི་ཉར་བོད་ཉ་གསལ་ཁཞིག་མྱཟང་ནའདིལས་མད་པར་སོང་དོགས་པའི་ཚོམ་བཅར་བརབ་ ལྷན་སྨནདུ་ཕུ་ཊ། ཉ _ །བྱང་བི་ཁ་ནག་ཅེས་ལྕབའིགོ་འཛིནཚུལམ་གཞི་ཕུག་པདཔལ་ཆགོན་འཕྲིན་ལས་པས་གནང་བའིང་དང་། ཕོ་དཔོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་བའིདུས་ཚིགས་འཁོར་ 
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པབབཁ་ཆཡས་ ˆ ང་ ེ་ལམཛ་མསིམ བའ ༤ ་་ཁཡབབ་འ 


ུ་རྱ་ཀུཀ་ཀ་་ པིམ དད ཆ་ པ་མཁ་་"ཀ་འའི་ ་་་།༧ བ་ག་ས་ ྲསསསསས་ བཿ ༢2 2 །སཕཀ་ལུ་ས་གཏག་སཀ ཀས་ཀ :༣༧ལའའ་ས་ཁསས་” ༢༧ རར ༩༨༩༠ ཇར ༧༩༢༥སབསསས -ལ་ ླ་ 


ཿ 


ལོ་བྱཅཔ་བད་པར་ རྒྱལ་དབྱང་བྱམས་ཅཱད་མན་པྱ་ཆེནཕྱའི་རས་སྐརནག་གིདྲེལནལས་དགག་སྒྲུབ་ཌྱིས་སྦར་ནས་འབུ་ཐག་ཆོད་པ་ཉྙ་ཐུ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་པས་ལྟནའཐུལ་མ་མཆིས་ཀྱང་། སྤོབདཔེན་ཆེན་པོ་པཱདཱཱ་སཱྱའཾགསྔདདྲིམ་མེད་པའེགཏར་གཞུང་ཁུངས་མཚོད་ཏད་ལྟའི་ཡངགོ་ཡེ་མཐུན་པ་འདེ་གཉིས་རང་རང་ས་སོ་ 
ཞུགས་འདདཤིནྭ་པིགས་ཀིསྣ་ནམ་པརདག་ལང་ ་དག་དབཅནྱིས་ནསྔ་རེས་ཞུགས་བན་ཚུན་སུནྱིན་གནང་བཞིག་འཐུག་པའདལི་ལོགས་ཞིག་མྱ་བུངན་ཚོང་འདུས་གཅིག་ལྔ་གཐངགཉིསྱ་འི་དཔར་མ་ཟད་གཅིགལ་གགད་ཤེའྲདབགསགགི་ཚོམ་པ་ཆབརསིསཔ་འདུག་པ་སྨནཔྨནདུ་ཕུལ། ལཾ །བྭོལ་བ་ 
ལིའུགསཱམ་པྱའི་བརྟན་རི་སཀྱི་སྐ་འདི་ལ་ཡང་ བསྟན་པ་རྒྱམཆའིའབུང་ཁུངས་ སྱ་པྱ་ཐྱུབ་པཱའི་དབང་ཕྲའིའཁྲུངས་ལོ་དང་། མཛུད་ཆེན་སགས་མདོ་སྡགསྱིཿ བསྟན་རྒྱན་ཡནལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཐོ་རིསཀྱི་ཆབ་ ཐུབ་པྱའི་དགོངས་དོནྱ་མཚོར་འབབ་པ་ལ་ཕྱོགས་ཞུང་གིབློཿན་དག་ིས་འཁོག་པོར་དྲངས་པ་རྣམས་སླར་ 
ཡང༧བསྟན་གཞུངགི་ལམ་འཐད་་ལྡན་ཡུང་རིགསྣ་ནམ་དག་གི་བརནས་འབོག་མེདདུ་འདེན་པའི་གསལ་བེད་དང་། ལག ཤོང་སྭ་སྨ་ཁཱབསཉྱིན་ཕྱོ་ཆཱའི་མཛད་ཆེན་3ིརེགས། ཆོསྤྱ་རྒལ། མཁན་སབ། པར བུབ་སགོས་ བརྟན་པའི་གསལ་བྱནདུབུར་པ་རྣམསཀྱི་འབུངས་ལོསེབས་ལོ་ཚིགསྦཏིརེས་པ་འནིའོཞཾས་པ་ཡང་ ་ 
གལ་ཆངེས་སུ་འདྲུག་ལགས་པ། :ར་ངུག་ལས་གལ་ ་ཆེབྷ་ནམས་དང་བྱོདའིརེབརིམ་པེབས་འིལ་ཚིགས་སགས་ད་ལམ་བཀའ་དིན་བྱསངས་པའདི་མཁས་པྨ་ནམསཀྱ་སིནོ་དད་ བཀའ་དིན་ཆེབརམ་ཐད་རིཡ་༽ག་་བའི་བཅུལ་ཞུགསའཛེན་བཞིནགུ། ཐཱོ་ཅུརྱབིི་བ་མདུང་བཅུགས་བྷ་ཉྭབྱབུར་དྲུས་སྡུགས་འཐུམས་ཤིང་ལྔགས་ 
་ཡང་། ངཔེ་ཁུངས་ས་གཞོང་སུགས་མྱི་རིད་བཞིན་དུ་ཚོལ་དགོས་པྲའི་རམ་གཡིང་གཞན་དབང་དང་། ཚུལའཆོས་སྒྱུ་ཐབསྱྱི་པལ་བ་བཉེན་མི་དགོས་པའི་པང་བཞིནནས་སྦྱིཁབཏཱ་ཡང་ཐུགསྔར་ཆེབརྩ་གུར་ལགས་ཤིང་།  རྟུན་པའིལྱའུངས་ལོ་སངསྦྱརས་པ་སོགས་ལ་རང་དང་གི་བཞིད་པྱ་རམས་གངས་ 


ུངདུ་རུར་པ་རྣབས་ལ་ 


༡ འཆའ ཆཆ་!ཝབ་ ཁཆར ཀཁཆ༅ཆ་ "*-ལབ མ་ སས ཡལ ༧༧༧༧༢༧༠༧༤༨༤༨༨༧ཟརོངིང༢༨༨༨༧༤པརཇོའོ་ང4.འོིིི༨༤- ༤༧༢རངའི་ངོའི་ཚ-༡༧ོཆོ༧ཆའི་ཆོའིཆ༤ར༤༤༧ོའ.ང༤༤༨ཕ༤༤ ༤ར་ངོང མོ༩༦༦༣༨ཛ ཚའི༢༨༨༧༦༨༨༧༢༢༧པར༤༨པ༨--༧ཛོརའིང༦ཆེའ༧ངཆིངངངཆེའ༧ཆ༧༧༧ངཆང༤---༡༧རོཆོ8( 


„¡ད་ང ཟོ་ སསབས ྗྕྕ བླས 4 4505 4441 4446, 64 446 446 4667 16 6664 66//66664 22. 1447 
འག དྲ ཐུའི ༠༤༠༧ ས་ཁར བལ་རས 
༄༅། ཙི་སྒུབ་བེན་མང་ཡང་དདགྲ་ནམས་ལས་ངེས་པ་དོན་དན་ 


ཤྭ པམ ྗོདཀྱིས་མི་ཡང་བའི་ས་གླང་ལ་བརྙམསཱ། མིརྟགཤིགས། ཤིངྱ་ཀུང་བཉུམས། ཤིང་དྲི་གཤིགས། ས་འཐུག་འཁྲུངས། མེ་ཕགགཤིགས། ཤིངྱ་བུར་བཉམས། ཆུ་ལུགལྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པ་སགས་སོསའ་ཡུགས འི་སྤུབ་ཕྱེ 
ཡརྦ་སག་གིས་གཏནདུ་པབ་ཚད་བྭ་ཉརབཀའ་དྲིན་བསངས་འདུག་པལ་སྟནའབུལ་མ་དགོས་ཤིང་ས་སོའི་བཞེད་པ་ནམས་ལ་གསལ་པའི་དགག་སྒྲུབནིཞལ་ཡུང་མར་ཀག་ “ཤེས་སུ་བྱང་བ་ནཊཀསྐར་ཟློས་མ་གནང་བར་གོལགས་ཤིང་། འོན་ཀུད་ཝཱར་ཐུག་ཡུགས་སུ་གཏན་འབེསས་ཡེད་པ་ལྱ་ཝོ་བྲོ་རིའིལཁུང་ས་ལེའི་སྐེར་ཡང་། 
 མཁས་དབང་མང་ཐོས་ཀླུ་མྤུབར་མཆོས་མཛུད་པའི་བསྟནྩིས་ལྷག་བསམ་དབ་དཀར་རྟ་ར་ན། སྙན་པའི་འདས་ལེནས་ཏིས་སྟེང་བཞི་བརྱབྱཏུ་རྱ་གྲཛིག་པའམ། གཏའ་ཐྱི་ཕེནནས་དུག་བྱརརེ་གཅིག་པ་ས་ཕ་སྤལ་ལོལཐོ་ཐོརི་གཉཉམས། ང་དྭགུ་ཡེན་པ་ཕན་ལ་དམ་ཆོསྱིམིད་ཙོམ་ཡང་ཡེད་པ་ལ། ཁོང་གིས་ལྱདུགྱུ་ལོན་པ་ 
ཨ་ལོ་ཉིས་སྟིང་ལྔ་ ཨུ་འདསཔའི་བཞི་ད་པ་མེ་མོཕུགགི་ལྱ་རལཔའིཕ་དང་ཡུམ་ཐུ་དྲགང་གྱིསན་བཞུགས་པའིཚི། ནམ་མཁའནས་བམཏོག་ ་ཅིག་བབས་པ་ཁྲ་ཐེཐས་ཐམ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། མཆོད་རྟིན་སེགསྱ་བུངྷཱཾ། གཏན་པོ་གསུད་བརབཏགས་ནས་པརོད་བསླ་ར་པ་གཤིན་ཅུ་བྱར་ཏཀུནྲིལ་ལོབྱར་དང་ | 
ཤུ་བཤུགས་སོ། ལྷ་མོདིམ་མེད་པ་ལུང་བསྟན་ལས། ང་ཡངས་སྱུ་པ་པན་ལསའདས་ནས་ལ་ཧིས་སྟང་ཝ་བྱ་ཧན་གདོང་དམང་ཅན་སི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བརའགྱུར་རོ། ཞས་ཝུང་བསྟན་པ་དེ་འདི་ཙམ་ལ་དགོངས་སི་ཤེས་དང་། ཡུགསངདིའི་ཆོས་རལ་སྲང་བཅནྨ་གམ་པོལླི་བང་ལ་བརམས་པར་བཤེད་པ་དང་། ཤེས 


$¬ 


བྱརབ་གསལ་དུ་ལོ་ཚེགས་མ་གསལ་ཅུང་། བཞད་ཙཱལྱི་དབས་འདིདང་མཐུན་ཙམ་བུང་ལགས་པ་དང་། ཡད་ཡིག་ཚད་ཕབས་པདགའ་བྱེད་དུ། ཧྭཐོ་ཐོརིགཏན་བཅན། རོད་རལ་གཏའ་ཁྲི་དོན་ནས་ལོདགུ་བྱ་དུགྱར་སེང་བའིན་ཡོས་ལྭ་སུལྭའུསས། རྒྱལ་པོས་ཡོ་ཧྱཏུ་བཤིས་པ་མེ་ཨྫའི་ལོ་ལ་ནམ་མཁའ་ནས་གསརྱའི་ 


འ 
ྭ 


446 ༠ ༩ སས་སས་སས སསསསསསསསསསསསསསས ཆེ; ལ་ཆ་ར་ཐ ཁ་བསམ་ཁ་ ` 
ཛཾ ༠ སས ༧་ལ་ 


~~ ུ ± 
མཆོད་ཏེན་སགས་ཕིབས་པརྲ་གགས་བ་སིགས་དང་བརྟན་པའི་གནས་ཚད་བེརྩ་ཀང་། ཤིང་རཱ་པད་དཀད་ལས། བདག་ཡེངས་སུ་པཉནའདསྲདགྲ་ཀང་ལྷོ་ཉོད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པདྱགར་ཅིག། ཡང་ལྔ་ཝ་དྱར་རནཾ་དམ་པའི་ཆེས་ཀ་གཟུགས་དྷན་གནས་པར་གུར་ཅེག། ཅས་གྲ། ངོས་པ་ཡང་དགོངས་བཅན་ཡིན་ 
པ་འྲད་ལགསཏི། གཞུདདུ་ཉམདྲི་མ་མད་པའི་འོད་ཡུང་བཏུན་པར། ང་ཡདས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདས་ནས་པ་ིས་སྟང་ལ་བཅན་དམ་པའི་ཆོས་རས་པར་འཕྱུར་རོ།། ཞས་དོདཀྱིཡུལདུ་ཆས་འབུང་བ་ལུང་བསན་པ་དང་། ཐུབ་དགོངས་སུ་ལ་པིད་སུམ་སྟང་བཤད་པའི་སྟང་ཐགནམན། 
པླ་ཀླམཏི་ུ་ཛའི་བརདུ་ད་དག་དརབར་ཡེད་ལ། ཐིག་ཆེནནྡིརུང་ད་ད། དེ་དགུགི་ངོར་ཐེག་ཆེན་བཀར་བླསུབས། དེ་ནས་དེ་དགཏམས་པའི་འགྲོ་ཟུགཅིསྲ་གགས་པ་དང་། ཐོགས་མདནི་ཏན་པ་འདས་ནས་ལ་དགུ་བྱར་ལ་འཐོན་པར་བཤད་པ་སེགསྦྱར་བོད་དུ་བསྟན་པྱ་རམ་པའི་སབས་དང་། གནས་ཚད་ཀིལོ་ 


ེབལ་དཀོསཏ] འགས 


རབས 247⁄2པ2- 4 ོས་་ ས་བ་་ས་”” 


༄༅། །ཆིན་ཕྲོ་རིས་ཧ་སིཞབས་ཏོག་མཛད་པ་སགོསའི་བཀའ་དྲིན་ལ་དནོནས། བྷོས་ནོ་པ་ལྷོ་ངོངོ་བརྐད་གནོས་ཞོསོགསུངས་པ་དདདོ་པོའོརྱོསྤོདརབཏོངདག་པོ་འབོརོ་ཡིའ་བའིསུཔྟ།ོཔོཉིས་བྱི་ཕོ་ོསྨ་རོམས་མཆུན་པ་ཡིནའྲད་ཡང་གནས་ངོད་ལོའོགོའི་འདོན་ལུགས་ལ་ཡང་། བས་། 
„། གཏན་ྱིཐྲས་ལ། གཙོངོད་ ཊོདཔ་ཀུ་ཞབསཅིན་ྡརིནས་ཅིས་སྐརནག་ྲིང་ལེནད། དུས་འཁོརི་ཉན་བའི་འ་ཛགས་བ་ལ། ལོ་འོདའངོསའཛིན་རུདགམས་པའི་ཡརྱད་དགོས་ཞེས་ བཀའ་དྲི་ནབཉངས་འདྲུག་པདང་། བདད་དགལ་ཕྱུཿདུ། ཡི་ཤེས་ཕྱེའི་འཐེལ་ཆནྱི་ལུང་དངས་བལ་ཡང་། འདཔ་ 
དཔལ་དྲ་བཏས་ཀང་ངྱ་སངུན་ཕས་འདས་ནས་ལླདུག་བྱརན་ཤ་ལའི་ཡུ་དུ། ཞེས་གསུངས་བཟམས་ཅདའགལ་ཡེདདུ་གནས་ཉེ། སྙཾན་པྱ་པ་ངན་ལས་འདའཔརདུག་ཞབོར་གསུངས་པའྱི་ཕེཤསི་འགུས་པ་ཡིནནོ།། ཞཾས་དང་། བྷཿྷ་རིས་རབ་དཀརདུ། རུད་ཡུགས་འཐད་པའྱི་ཕོནས་ནི་སྭ་ཉུ་པའི་ལུགས་གཞིར་ 
ཞུགུནས་བནས་པ་ཡིན་པས། འདི་ཉིདྲ་ཕ་བྱརྲཕག་དྭར་དངྱ་སཱར་ན། འདས་ཡོའི་ཕིནེ་ནས་སུམ་སྟང་དུགདྱར་གོབདུན་པ་ཡིན་པས། འདྲས་བུའི་དུས་གསུམ། སྨྲུབ་པའིདུས་གསུམ་ཉེ་སུམ་ཏིངའདས། ཕྱུ་དགྱི་དས་ཝ་བྱས་པག་གཅིག་འདས། མདོོའི་དུསཀྱི་ཝ་དྱར་ཕག་གཅིག་འདས་ཞིསྱ་བངན་ལས་འདས་ 
བའྱིཔིལནས་འགོ་བཅུམས་བཞིག་དང་། ཧུཾ་ཞུན་བཅུས་པའི་འཐལ་པར། བཉྭན་པའི་གནས་ཚད་འུནས་དུགགསུངས་ཀུད་དགོངས་གཞིཐུབཔཟོབ་དདང། 8» ༢ དགོས་པ་འབོརྩ་ཅ་བཉད་པའྲིིརད་ཕན་ཐུང་ད་ནས་གསུངས། བླ་བགས་བརནྱི་བཏན་པ་ 
ལ་སྱོད་པ་རྣམས་༡ང་རྗེསསུ་ཐརུང་བའི་ཕིར་ལ་སྟང་གི་བར་དུ་ཡད་གསུངས། བརྡུས་རྒྱད་ནས། དུསུ་རྣམས་དགགིལོཡིཚད་ན་སང་ྲགཉི་ཤུ་རགཿིགའོ་དབྱརག་དང་བཅས་པ་ཉེ། ཞེག་པའི་འུང་དྲངས་ཞས། -ཧིསཏིཆིགརྟངདུག་དརའནིའོསྐལབྱིསན་པལྟ་བུརའི་ཚང་དེ། གྙི་གླངགསུམཔོསྤཡཐུནཕེསབཔ་ལྔ་སྟོང་ | 


&31:2( 


8 ་་+འས་ར་ཡ་ལ་ཡལ་མས 


ཆེ་མ༩་  ་༥་འ༅་ 


བ་ས པས སས་སས་སས སས 


ཆ་"༧༥་༧་༅འང༔་ 'ཁབའ་ 


2114 ཊ <: 4 ... ༩སསས 2: = 
¦, དྷ ི དི ོི་ ཀྲི 


རར་རོ རི་མ ཚ་ལ ུ་པ་སྨ་ དཀད་པེས། སིར་བཏང་སིདཔ་འད་བཞེན་བཤད་ནས། དམདས་བསལ་མདྩོར་དད་ཁའ་གནས་ཚད་ལ་དགོངས་སཧོས། སིསསའཔསསགསཔསའཔིའསས་ 
བཛོདམི་ལང་བམང་དགཉིག་དབཔེ་བཆོས་བུར་ནམ་པརི་ཡཡཛདའེགས་དང་བཅུནའི་ མུཿ ཅརཨ་མུ་འདུག་ང་འད་གས་དྱུགིང་མཐའ་རཆོདཔཞིག་གནདབ་གཞི་དབངས། ་འར་བདག་ཝུའྱ་ལ་དམན་འཕན་འི་ཐབ་ཆོདའདི་འོའིབཀའ་ཡུལཞིག་དང་། སླབ་དཔོནྣཆེན་པོའི་འཁྲུཊཊ་ཁོའི་སྐོརའདིཨ་སྤྲེལ 


ང་ས ལགས་པ ི་ོ རོལ གི ཞི ད་མ་ཡིན 
། བའུགས་པར་བཤད་བ་སོགས་ནཊ། ཞས་ཉན་པྱ་པ་ངན་ལས་འདས་བནག་སེབ་དཔྐོནཔོད་ ་ ང་བད་་དང་དུག་ྱརཉདུ་ལས་ཡིའྱུང་བསེའ་པའྲི་ན་ྭརབདཔནཕེབསཟིནཔ་སོདགདགས་པྱས་ཚིགས་གར་ཞིང་། དལམ་འདིརགནང་བཁངསདངདཔེངས་ང 


རྒྱུརཿབཀའ་གུལ་ཞིག་དང་། གག ཀ༽ྣ|ེ"|ྲྣྲྣྨྣྨྦྨཙཙཇ  དུ་ཐངཉནལ་ཚབའི་གཅུང་ རུནླ་མེབ་དཔེན་དསམྱརལ་བས་བཀོད་པའི་བཤདཔ་ལྟརན་འཇམ་དྭངངསཏི ཉྱི་ཕྲན་ལ་ཀོད་ཙེས་ནགྱིསཀྱི་ 


ྱི་སོལ་དོད་ཙམ་ 
གསུངས། རཀ ༦༦ དུགྱརཉི་བཞེས་ཟགས་བསྐགསོབ་ཅནྱབ་སབསའཇིགཏན་ཁམས་སུམཔེ ལབས།ང་འཇམ་དྱབྲ་ ངཱ 


ཨྱནག་ཏུ་པབཊ་ཟིན་པ་སེགས་ཀྱི་ལ་རྐས། [ྒོས་བྱང་ལགས་ ་པའདྲིརམས་ནི། ཡིད 


སར ༡ ཛབས སས ༩ 42: ཌཱ པསས་ ་་་་་ 
' 


འྱིར་དགས་བཞིད་བྱད་ལགས་ཅུང་། རྫཾདནའྱཾཱམ་དཔལ་དངྭ་ཀིདཏས་ལོ་ངས་ཁུང་མགསལ་བཤོགོ་བཤེསཁགས་ཞིངོ། འདི་ནག་ཅེས་པར་མད་ཕི་དུང་བྷ་ཏུ་བུན་ནི། 
ཧཾ། གྤུབ་བརྒ་ཅུ་སྐན་པའི་ངེས་ཁུངས་བདའ་བའི་རྩ་བར་གྱུར་ཀྱང་ད་ལྟ་བནའ་དེའིངས་ཁུངས་ནི་ས་ཉྙེད་པ་ནས་ལག་ལེན་རྟན་བརྒུད་ཀིས་སྨའཕྲད་འཛིན་པ་འདིར་ྱོན་མེད་དམ་བསམས་པ་དང་། ཁད་པ་དད་ུ་བནྱ་དནགགིལེབོ་དདམཐུན་ལས་ངས་ཁུངས་འགས་བ་དཀའ་ཅོཟའདའི་ཡངརགས ིཞུངས་ལ་དོས་པདངའིའིའུ་ 
ˆ ལའགལ་ཞིགནས་ཆུ་ཏ་དང་ ྤོང་སུ་སྐྱབས་མ༔ ན་དྭ་པ་དྱིཧལདབསྡ་ངོགས་ཝྡན་གཞོདན་ལྭ་གསྟལྭབས་ལྕགས་འཐག་ལ་གཤེགས་ཚུལ་བྱུག་པདེས་ནདབུང་པཡངདོན་གཅིགབཞུགས་འྲདཞིྲགཔ་དཔོན་ཆན་པོ་ཡདའགའཞིག་ནས་དོདདུ་ལན་གཉིས་ཕེབས་པལཀྱར་དང་བཅུ་གཅིག་དང་། ཡང་ཆུད་བ་ལེ་དུག་སགས་བང 
¡ ¥ པེབྱུད་བ་རོད་ཡིག་ཚོར་འདུག་བ་དད་གཙོ་བོ་ གོད་ཞུབཉིན་ཕྩྱེའི་བཀས་དབུག་པདདོན་ནདསྦ་རས་ཀི་མདད་བས་མཐའ་གཅིག་ུ་འདིདདཀའ་ཆུལ་པེབས་གཤིས་དལལ་སྷོ་ནབྱཏ་གཤགས་ཕྷ་ནམ་དག་ཐགཆོད་འདི་བཞིན་བུངས་དངྱ་རུ་མཚོན་་ ་ི་ལྟར་ལ་བརྟན་བཀའ་དྲིན་བསྐངས་ཁུདས་གསལ་བཞིག་མ་ུད་ནདི་ད་ཡིནམཱཿ 


ཏཱ །འམསའི་བཟོ་མ་ཁོ་ནལས་ཡིད་བཏཏནམ་ཐོབ་ལགས་པའྱི་དནྱ་ཅྲིསྤྱ་དདྲ་ནམས་སུཊ་དྭསྤྱ་ཧྭྦཀྱི་གསུད་དམས་དངས་པའི་ 
༦༄༅། །འབྱམ་ ཡི འཧོན་ཙྭསྤྱ་དདྲ་ར 


ཏོ ཉིཙཿྱ་བང་བ་སན་སྲནདུ་ཕུལ།། ྟ །་དག་སུ་འརདཡོའཕགས་ཡུ་དུ་ུ་བུདདཔོརཕེདས་པ་པལཆར་མཇུནཞིང་རསལ་ཉས་ྱུབཉདགཅེག་གི་མཇུས་ཆརའཕགས་ཕུསདུ་བྱགཔཞལ་ཐུངམཁནཔའུགསདགསསུབཀོདཔཅམ་ལས་རསཁ་ཉ་དྱཉར་གཅགིམདུགགེདགྱ་ུདདང་ལ་ ] 
ཕབས་པ་འདིའི་ཞུངས་སགས་གལ་ནད་ཆེ་ཞིང་། དེ་ཡདྲ་པནྱ་ོན་བཅོམ་ཝན་དིག་རལ་དང་ཚེག་ཉིམ་སད་གེ་སགས་ིརེས་སུ་ཞུགས་བའི་མཁས་པ་འགའ་དག། ་བདྱིརུད་ལ་ཨ་བི་ཡིད་གཉིས་ཐད། །བཟྔུས་བའྱི་ཧུད་ལ་འགལ་བདུམ་མཐོང་། །གདཤིསླ་བདས་བའི་ཞུངས་ཀད་སླིད་དན། །འྱ་དོའི་དུ་ཞིན་འདི་ ཿ 


བ་རི :: ༩ 


2 ...444.----.4.-4 .. . སས 44. སསསསས་ སས ལབསསསསསསས  ཇས་ ྦ སས ་ཙསསསསསསས་ སས སས ༡." ཆད ནད ”””9 "༩ 
༦ པཔ ་་ རསས རསས་་་ཟསས་་ སས < མམ ་་་་ ལ་ ས་བབ ཐ་་ 6 .&(4 ངཱ ང་བ་བ བཅ ཐད ས་་་་ཁ་ཀ། 


ལྭསུ་ཡིད་གཏོད། །ཅས་པགོས་ནཏོགས་པའི་དབངགས་ཁབོ་ཏོ་འདུག་དྱི་དངནོངོ། བོས་སོ་བོང་ཉར་གོགིདོདོོ་འོམོདཔོས་བཅོམཤལ་འཞོསཔོས་ེརིོཁངས་ལདོགས་པའིངོསྱ་བོ་བོ། དོ དོད་པོབསོ། ༈ །བླང་བླབ་བ་དགས་པད་གོར་བདགེ། 
[ཤནང་བ་ལོ་གྱཧ་ཤྭ་སཱག་བྲིཾས་ན་དང་སད་སྟོབས་པོ་ཆ་ཡི ཚུལ་སྙུག་ལོ་སགས་ཕལ་ཆེར་བཞེད་པར་མ་ཟདྲ་ཡིསྱ་ཀད་ཞལ་ངོ་རིན་པོ་འའུ་བ་པོནས་ྱིའང་སབས་ཆནདུ་བཞིད་བགནང་བསོགསལ་འཁྱུལ་པ་གལ་སྲིདན་ཡང་། ˆ ྐུན་རཡཁསྨ་བངས་ནུག་བའི་དུམཐའ་འཇིག་བལག་མའདག་ཤིང་། 
མླ་བདས་ན་བྱདུད་པའྱི་པག་ལན་ཙམ་དུ་མ་ཟད་མཁག་པའེ་དབང་པོར་བུར་ཅིད་དམ་པ་འདིའི་དེན་ལས་དད་སང་བུག་བའི་ལུགས་གསལ་བ་དངྱ་འད་པྡ་ནམ་བརདག་བའྱི་རྔཞུངས་ཤེག་ཡོད་ངེས་པས་སད་གེ་ལ་འབུལ་པྱ་བད་དོགསྐ་གུར་པ་དི་ཉ་རའཐད་ཐེ་ཛོས་བད་བ་སྨན་སྤྲནནུ་ཕུལ།། ལཾ བླའོ | 
| ཏཱ ཾ་་ཡན་ལགྲཙྱདདཉ་དགོངས་བ་དང་། ཝ་པ་གཟའ་པུཉིན་ཞུགལྱ་ས་པ་དབསལ་ཞིབྷ་ས་ཁས་པ་བྱཿནཔ་ཡུལ་བུངགི་ཐཁས་དབང་དས་ལ་བཀའ་འདྲ་བཀའ་དིནདསངས་བར་རི་ོབ་པཅིས་བད་མདབ་བེཐོནདུལ་རྟན་འབུལ་གནུངབརདཉེན་ཉོང་འཇག་ཆིན་འདགོདས་དོན་ཚིགཅལ་ཐ་ཡན་པར་ཞིད་ 
ཡོད་གཟིགས་བའི་གསར་གནད་འདི་བཞིན་བཀའ་དྲིན་ལུགཏུ་ཆའདུགཅིད་བདག་ཉུ་བའང་ གླུ་རམྱ་ཧབའྱོརྱསསའདི་གངས་དི་བལ་བཀའ་དིན་མ་གྱསངས་བ་མ་གཏོགས་བྱསངས་ཚའདིལས་འབོ་་བ་དང་ཙྱསྱརས་འྲད་མེད་པཞི་གམ་གཏོགསའདི་བཞིནདོ་ར་དམབརེས་ཤིང་ཤིད་ཏུ་བ་མཆན་བྱབང་འདུག་བསྲ་ཡིག 
གི་བདུད་རདགྱུར་ལགས། འོནཀདྲ་ཝ་བླསྭ་བེད་བཞི་དིོའྷི་གབས། ཧ་ཅང་གི་དོགས་གནས་མི་ཚེ་རྫུང་། ཕྱེད་པ་ཡོསྦ་དདས་ཐིག་གིས་བསྱར། །ཞེས་ཚེས་ཞུན་ལ་གནང་བྷཏུ་བུ་འདི། གནམ་གང་སཱགསྱ་ཁུད་པདྲ་པེ་བའི་འཆར་ཚས་ལ་རི་མོའདེ་མི་དགོས་བཟི་ཚོག་གསལ་ཙམཐད་རྱོན་དང་། གཟའ་ཝ་ཡང་ཧེན ་ 


འར ཟའ་ཆཆཆའའམ༧ "་"ཆའའམཆཿ  ཟ 


༡ པེ ༧ རས་པ ས་ར 
ྲ 


༄༅། ཟཟདྫིད།།ི།  ད༨དཉ༨༨༨ྷདྷ༨༨༨༨༨ད༨ད༨ད"༦ད༦དདད༨༩དཔ"༨༨དལལབ་ 
སིད་ལགས་པ་དང་། ཡིནཁ་ཉིནནག་ར་བར་སྨྲབལུཤས་པྲན་དཀའཤིདའཤོར་དགས་བའི་འདིདད་ཆནཅུན་ཞིག་ཕན་བུསྤ་བས་ཡོད་བ་བདི་བཞིན་ཀང་མྱན་ལམ་དུ་འདེབས་ད་བརླ་གླནས་དའི་ངངལ་སོང་བ་དཆའདིརྩསདྱསན་ཆེརམི་འདུག་པས་འབུལ་ལམཞུས་པྱ་སནརས་མཆོག་ཟླར་ཚསགཀ་དང་། འོན་ཀྱང་ 
དལ་དར་སགསྒ་སསཞུག་ལ་མ་བཏན་བདདི་བཞིན་ད་བདྱའིལེགས་བཤད་གནྲབུབ་ཁ་བུང་གོ་ལགས་ཤིང་། ནྐད་བྱ་པད་བཟྷིསར་འདིའང་ཡོང་བབས་དེ་བཞིན་ སྟན་འབུལ་ཞུབིབདཚ་དགོངས་དགཔ་འདུག་ཅིདལུགས་ནཤིསྱིསུབལུགས་གནང་བ་ཡད་ཤིནང་གོབད་པའི་རང་བཞིནདུ་བུར་ལགས་ཤིང་། ཧིནནག་པ་ 
འིསྦོཁདུ་མད་ལ་ཏིནཞགྱང་བ་སགསྤ་བ་སྲནུ་སང་བའི་ལེགས་བའི་པུན་སུམ་ཚོགས་བ་དྭད། ༠ ༣༤༣༥ ༨༨ སཨཨསགསྲྲཾ ༈ 
བཱ་དགཱབྱཧུད་འགེལ་ལས་རུདྱ་ཀྱི་ཧལ་བོ་འདི་ལ་དས་བི་ཡི་ཉ་སྟ་ལོ་དུག་ཅུའི་མཐར་སར་ཡདངས་པ་འགོད་པ་ གྲསངས་བའི་དོན་ལཱཾ་ད་བྲགལྱི་དགདས་བྭ་ཱརྩ་བད་རིས་ྱི་ཉན་འདོན་རབྱ་བུད་བདུན་བ་ཕནཞལ་ལུང་མཁན་པོས་མཛད་ཅིང་། དྷ་མབསྱི་པད་པའི་ལག་ལེནདྱའུས་འྱབིམསྣ་རྩགས་གསལ་བར 
བཀག འི་ལུགས་སུ་དུགས་བའི་མཁས་དབདན་རིས་ཉུར་བབས་དྲ་ནམསཀྱརིས་གཞིར་གཟའ་ཉི་ཏག་ལོས་ཅམ་ལས་ཞུལ་ཕུང་དྲ་ས་ི་ཆུནམི་གནང་བདེ་དགྲ་ནྲ་ཉིས་མ་མྱན་པའི་སྐུརའདདསུ་པར། ནི་དག་ལྭགྲ་བ་བའི་ངེས་པ་དཔེ་མའུད་དུ་སོད་པྷརཟས་ཟ་ཉམས་པར་ཡོད་བཞིན་པ་དང་། ཞལ་ཁུང་དང། 


༦ ༦ 


"ˆ ཡང ལ་ལ = མས་བ པ་ 2:44 = ཅང མེ 


བོས ་བ་ྲརྲླྒཔ།་་ བཀའ་ོམ་ ར་བ སོས་སོ པོ བཡསཔ་སཱན ནོང ནོངུ་ཕུལ།། 
རྨ བྱའེད་བཡའཕོལ་སྱན་འདོན་ཡེདཔརྱིའསིཉྟ་ སིི + (`~ ་ཡད་རངསངྱ་ ས་གཞི་གསར་པྲ་མོབ་གནང་ངོ་ཅོག་ཐམས་ཅདྱ་ སྤུང འ་བ ༣ཊོགས་པའྱི་ད་ཚར་ 
„ །ཤིག་ཡོད་པརདོགས་པའི་ཚོམ་པརླགར་ལགས་པྱསརྨསནདུ་ཕུག། ༡གཉིས་བབའྲ་ལཉིནཞགམའི་གཤ་དུརིས་ལདལ་བརད། །ང་བའདིམ་གཞིཞལ་ལུང་མཆོག་དགའ་མ་བུར་གསལ་བར་ཡོད་པ་ད་ ་ཤ རི ནད་འགོལྱིདགོ ཁར ་ལ་ 


རྟན་བཅོས་འདི་ཐོག་ནས་ཆིག་འདེད་བྱིསཆདལ༔ རཔ 2 ༠༩ 2 ཡིཚུལ་བཅས་ཐམཝ་ཅད་ལྱའིམྱིསྱ་ཏད་པར་མད་བརསང་དོགས་པའི་ཆོམ་པ་་ ༈། ༈ །སཉྱེརཀསལ་བ་ལེའུ་བདུན་བ་འ 
ཁལྭ་ཝའི་སྐེར་ལདིཕུག་བ་གོང་མྷརམས་ཐུགསགཅྲིས་ཤིནཏཆེ་བཞིགི་ཏཱརུ་གན་བྭ་ཝུར་ལགས་ཀངབརྡ་གབསསུ་ིན་ཚེས་བརམ་ལསྱ་ཐ་ནམ་དགུབ་བྷ་ཏ་ །དང་ ོཝུམཕོནསདེཉིདིདར་སང་ིས་རོའུས་སོད རྱིས་ལྲོཔཔ་ཞོ་ ོ 
༡ ལོ རཆགས་ལས་མྭ་བངཞིང་ལབས་སྤོད་ཕྟ་བའིུས༧མི་རཉིདནས་རགས་པ་ཡིན་འདུག་ཡེབས་པའི་ཡུལ་ དུས་ཀི དབངགིབྟཉ་བལས་མརམ ལཿ ལུང་། མཁས་དབང་ནོརབཟངྱ་ཧ་མཚོའི་ མཆོའི་སུའི་བགཆགས་སད་པའི 


/ 


` 


ཐས་ ངཿ ༨ ར་འ ཿ ྲུ པ 

བོརྱཡིརབླ་ཾགས་སོགས་ཚག་ཿམམ་ཡིན་པའི་དད་པའྱི་སཱ་ལང་གཡོས་པདྨ་ཧར་ཞིང་ལསཞཀགྲའིའི་སྒབ་ཚུལ་ མིརྫཉིདྱཀི་དགོངས་པཤརརལས་ཤར་པའ་འེགས་བཤདའོདལ་བཉནཕིག་བླཤིགས་དྲ ༦ ཡོད ཅོ 

དྲ ྫིཉིིདཀོས་བཤངཔི་ལསག་པསི་འགས་བཤི་དོ་་ཧེན་ོ་ཤིགསདྲརས་བཞིན་དུང་ཡིག་པསབས་ཚོརིགིས་མཛོད་ཡདོ་འྱག་པ་དང་། ད་ལརྟ་ལན་བཅོསཆནཱ་པོའད་བདའཕགས་ཏུག་འོན། 
ཟཐ་ ཁ་བ བའི དྲོ ཐ ་ཕུན་བུ་ཙལ་ ཉས ཀི་སན་འབུལ་ཆུར་ལ་མཆིས་ལགས། འོནྭཀྱང་སྐྱེས་ཁྱིམ་སཚེགསཀྱིདབང་ཧེན་ཞག་དང་མེའདྲ་བདེ་ག་མ་ ང་བས་ཚོམ་པཙས་བུང་བསན་སྨྲདདཱ་ཡུལ།། སྦྲ །ཏོར་བཞི་ཨ་ ངསདྱཔིངསཆཚང་ཚའི་ཡོག་སྦྲུབ 
ཟཔ དྲད འའ ིམམིུཔ་གུབྱིས་ཉི་ད་ཆོསདང་ལུབུངཡན་པརྙར་ས་བས་གཟའ་རྱཕུརདག་གདུསཅིསརོི་དགཔརསཔའན་ཞགྱུ་ུསཔ དུས ྲ་ཞུངཔང་ཟེརདཀ་བྱདུངབའི་མོ་མདག་ི་མིནཁདབསམབྱས་ཀད་རེ་ 
དས ¿(གཱ ཅས་ཞགུ་གྷམ་དུ་༈། ཝ་ཡངད་ག་ུང་བ་ཅསརདག་བསྲ་ུྱ་སསུཁདནན་དཏ་ཱས་རམས་ལས་འགལབཞིག་བཟོསཔའྱ་ུགམདགའྲོབབཟྲོུསཔས་གནོད་པསདས་པའྲགོསལས་བཅྱིརས་རསིརུམཚན་ིཉ་ཇོམ་པཙམ་བུང་བའདིའདགས་པྱིས་ཁེདསཿིུ „6 
སྣིད ༤ ༨ ༥ པཿ བ་ལངས འི་ངནིམ་གི་ལརམི་ད་ཟངདགནས་ཡིས་དཔལམག་ད་ནསཔའིད་གར་བ་ུ་མབཞིག་བུངལ་པཞལདུ་གནདི་བུདཔརམ་བདམཚན་ཁང་འེབསཔབཅས་བད 
ང ངེད་ག ེ ཞཞེས་ཏདྲ་བུས་་ཡོར་དང་འལ་གིཔ་ལེ་པ ༤ ༩ པྲ 6 -༣ ཇུ པབ ངི ཧཾ རཿ 
/ ` སྱོན་ ཛིནཞེས་ཀདབུས་་སྤྱོར་དང་ཞལ་གཞི་ ཨ་ནུ གསཁྦ་པའོལིས་ཏར་འགོངས་་བྱབ་དདང་དཔ་བགའཅའའི་གག ཏྱདྱ་གནང་བར། མི་དབང་ཉིད་མེན་རབ་མངོན་པརམཐོ་བ་ཙམ་དུ་མ་བད་ཐུགས་ཡིད་གཞུངད། 


༄༅། །པརྦ་མིའྲག་བའི་རངྱཅུགས་པསྟཉྲི་ཝག་གས་སྨན་གི་དགོངས་པ་ལྟརའདཊ་ཞགདིས་ཕྦོང་བགནངབ་གྲིབགཐུགས་ཏིས་ལྡགན་འགྱུར་བདང་། པྲུག་བ་ཉུནཐུབརྱམཆའི་དགོན་པདྡ་འེགཉིན་བབ་འྱགར་ཅིདཔོཔས་པར་བུང་ལབས་པ་འདི་ོན་ཀང། བབ་མཞལལུང་མཁན་པོ་བཙའདྲ་བསམ་བའི་ཚོན་བཟྦུང་བདང་། 
ཚོ གཞནམ་འད་ཞག་གྱིརིས་རོཡང་༠རིམོ་ལུགབསྐྱར་མི་དགོས་པ་དུམ་ལྔའི་འབྲས་བུ་སས་སྟན་དུས་ད་ལྟ་ཕན་རྱི་ལག་ལནཞིབ་ལ་རྩིད་བའི་ཕུགས་མིན་པ་ཡང་དགའམ་ལ་བཀྲི་བ་གནང་བུཁྱད་མཚར་བས་ཤིན་ཏུ་བཀའ་དྲིནརེབའི་ བཞིད་དུ་གས་པའདི་གནསྐ་གབས་རུམ་གཏོར་ཕུལ་ས་ཆིན་པྱ་ཕིཊ།འབུང་མཁས་བྲནསས་འྲབ་འདིང་འུགས་ཤིང་ 
 བརགས་པས་གསལ་ཞིང་ཚདྲ་ལན་མཁས་བར་བྱཞགས་བླ་དམས་ནི་ཐེལ་བའི་གྲོ་དབས་མེད་ལགས། མོཊ་རོམ་དདཟཚང་ལ་ཕེག་པའི་འདོད་པསལྨ་མག་ནིབབུང་སྲིད་ལ། མེ་ཡདདུ་མཁས་པའི་དབང་པེད་ུར་བཞིག་ལུ་འྱ'ྲགདཇུཔན་དདིད་མཁས་པའི་གཡུང་རུདའ་བའི་ཕྱག་ལན་ད་བའྱི་ཕིདདོདདགྲནམས་ལྭ་སལུབུང་སདངདང་གྲི་ེས་སི་ཞང་ 
ཧ །དུ་གསལ་བཞིག་ཡིན་འདུག་བསམ་པ་སྤད་སྫོན་དུ་ཡུཝུ། ༈ །ཉིར་དཱག་བྱདགས་པཅེབདུས་ཕྱད་རང་གི་ཀབས་འདས་ཞག་སེངནས་བདུན་བྱསད་ཁིས་སད་བརིནོད་བ་བཟང་པོད། ལུན་གུབ་ཧམོའི་དགེཔས་བཤད་ཁུད་ཅན་དདདས་བེདྲསཁིརིལ་རིས་ཉིནསརན་ཏདང་བུ་མོའི་བོག་མདདྲ་ཡིདམཉམ་གས་འབུང་བའིས་ཁོབ་ལས་དངུབ།དེ། 
¡༼ །དག་དདུཊཅྱདཀསའྱ་བའ་ཆགསསུ་ཕདཔའི་དབངགས་དེཉ་སྦངབཉིན་བཚན་འཕེལ་འབྲིབཉིདབང་གིསསྦབ མི་དང དྭནྷ་ྱི་རིམའཕོམ་ཕྱདཊ་པ་ཡིན་པར་བཞད།༡དེནྱསིཅི་ཧིམ་དང་འཐོགས་པའི་དབང་གིས་ནམ་ལཔཧིཏལ་ལ་འཆརརུརདའིམདྲུ་གབས་ན་ཞག་བདུནབྱསདྲཀི་བརནམ་ལབ་འམིའཆདབྲ་ བཀ ༢ 
དཿ ༥ ༥༦༠༦ ༩ ༨ བྱཅ་གཉིས་ཆའི་ཐབནོར་ཏླདལནས་བཟད་པའྱི་རིལ་བདག་འི་འབས་བུ་དགུས་ཉར་མ་ཡདན་ཆྲགདས་དང་མཐུན་བའི་བདག་པོབྱ་གཉིས་དིས་པ་ལྟར་དང་། དེའ་དག་པིག་ 


བའ 
། 


ཐུ 


༧ 


` 


དགནས་བདནབའཉནདུག་སེའ་དད། མཛནྡ་ཞེ་བཏག་ལུགས་འགེལབ་མ་ནག་བཅ་གཉིསཆའི་ཆགདཊཉིན་བུག་ངརོན་ལ་མུར་བའ་བཅུགཉིཉཁགབབ།འདིན་ནདཔོདཔདབངབདདོགས་གནོསུ་ོོོ། ོད གད་པའོོབགའ་འནད་གསང་ 
སཾ ྭཾིཾིིི ཨསསསྲྲྲྲྲྫྲྱྲྣྱྱྱྱ་་ 
མད་སམ་དགི་ཐེསྱ་འཁ་བ།འི་ུགཔཿཤོས་བཤད་མཁང་པུནདཔྱབམ་ས་ོམད་པ་དགཔ་ར་པནནུནབང་ཐ་པའིབཀའ་དིཁིནད་ུབཀ་རམཚིགསབཅདུཔའི་གབུམནཞགཞགཅུངབསམཆམཔཆ་དཔྱ་ུཔ། རྟ ཀྱེ 
སིམ ནན་ཡངདྭ་ལའི་ཱྱ་ུད་དྱགས་ན་ད་པགཙོར་བཏོན་གི་བཏག་པལ་བཉིན་འཛེན་ཆལ་སགས་པར་ལགས་པར་བཤད་པའི་སྣང་བགསར་པ་ཁ་ཤས་ཉིས་ཡིདགཉིཉ་མི་དགོས་པ་གནང་འདུག་ཀྱད། དཡདྱ་ད་པ་ལ་སོགས་པར། །ཉཨ་ཡིནརམ་དགགུབིས་ཏྱིས། །གཏནདྲ་མིླསའི་ཕམཔ་ཡ། །དིསྤོས་བསུནི་དགོས་བའི །ཞཾ། 
ཱ བ་ས ར་བྱས དྭ་ཉུ་གཟའ་འདྲན་བད་པ་དཔ་ྲིག་བདད་མིབླས་བའྲ་གུབ་པ་ཁད་ཏང་ངི་ལུ་ཡིན་ཐཚོམཚམ་བུདབ་སྷནསྒོན་དྲ་ཕྲུབ། ༈ །།ཉིརདཔྱ་བྲ་འནཔ་ཛ་ིའི་སོར་གདན་འདུས་ཡཁན་པོལྷ་དབང་པྲོ་གྲོས་ཁྱིས་ཞལ་ཕུཿ ་ 
་ གཟའ་འདིན་ལྐབས་སུནལ་ལུང་གྲུབརྩིས་སྟང་། །རུ་ཛདབཞི་ལ་མི་འགྲག་བསྣན་དགོས་ན། །ཞལ་ལུང་རྔེས་འབྲང་རྣམས་ལ་མདོད་སུམ་སྐྱེན། །ཞཾས་པརལན་ཆོས་རྔ་བཀོད་པེ་བས་མཛད་པར། གཟའ་འཛིན་ཀྲི་།བས་འདི་མཁས་པྲ་མ་སྣ་ནམས་ཉིས་ཅད་པའིཡིས་ལངས་སྟངདུ། ཧིནཚན་མཉམ་དུས་མདའ་དྱིན་ཞིང་། ། 


_/:==/ཆཤཿ 


བོ རོར རར ཁཅིགཏཱ། དོན་མ །བསྲོད་གཉིས་མཐར་ཐུག་མི་བདག་བིན། གོ་དང རུཐའི་ལོསབིདབའིོས་ཅིན་དུའདའ་ཚའ 
! 
ཧཾ ཧིནི་བུམཐའི་འོས་ྱོད་རྣམཔརད (ཡིན་པས། བདྣ་དཟིདབུར་པ་མ་དགོས་ལ། འོན་ཀྲངཉིའིཛན་དུས་ཚས་ལོངས་སྙང་དུ་རིག་པེད་བིན། ཞས་སསུང་པདི་རད་པའིནོར་བུལེདདང་། ཤར 0 ཡ་ལ 


ཊདྭཀཿ 
བཤད་པ་ལྟརན། _ གྲུབརྩིསྟདྲམཇུ་ དུགའདོན་ཤར་ནུབའིདཔདས་མཐོཞིང་དདང་ཉབའྲི་གབས་དང་། དུམ་ཐུཆུང་ངུང་བཟུང་ཛྲགསྱིས་སྟང་བླསྡན་འབྲིད་ལས་གཞནསའེ་ཁུད་པརམད་པརབ་ཤད། ཟླའངོན་མཚོན་དབུང་ཉཅུང་ཕིལའིཛོན་ཡོད་ཚོམཛུག་མའི་སབས་ཚོས་ལེངས་ 


ཤུཿདང་ྟ 
།ཱམྭཙཱ་ཡའདཉི་ད་ཤེསྭཱ་པ ཉདསྐན་པས་གྱོ་ཕིགས་མགོའཁོར་ལས་བཀའ་རོམ་མཆོག 
བུཝུ།། ལྕ ' །ཀླས་གཏྱིག 


བྱ 
ཙཾ བྱ་བའི་འགལ་ཡོད་བཅིལ། = དུས་ཆུསང་ཡནྱིཆོག་ཡིན་ཚུལ་པབས་པའིའི་མྱོར་ཟད་ཏོག་པ་འདིར་དགོས་དོན་ལྷག་པོ་མད་ཅིང་མྲི་ནམས་དལ་ བའྱི་དུ་ཅོམ་དུ་དོགས་པ་ཤརཟུང་ལགས་ ་པས་འདི་ལ་རི་མ་ཚོགས་ཆུང་བཞིག་ཐུང་ན་བསམ་ པའིཐེོམ་བུད་བ་སྐན་སྤྲོན 


བྱ་ཡང་བླ་ཉི་ ཉིད་ཡབ་འཅོར་ཁྱད་་སནཱ ཡེད་པར་དིལ་ཧྲིབཉྲིམ་ བོང་བུ ལ་སད ཅི་འ ང་རས་པ བ་འོ བ་རང་ོ་ དོ དང་དིག་ བས་བླབ་ཐུབ་ ་བཞིག་ 


ིད་དུ་འདུག་ལགས་པར་མ བདོྷ་འྲ་ཀརཝ་དའུ་མེ་མིནསོགས་སྤུས་འིམ་མ་འད་ཐས་མྱོང་བ་གནང་བའདི་ལ་ ཚིསའཕོ་གསལ་སྨྲནོ་སོགས་ནས བཀུག་བ་དང་འགལ་བའི་སེམ་ཏིཆདྱབངབྭ་ཉནོདུ་ཐཱལ། རུ 


ཚུལ་ཕེབས་པ་ སླཾཔ་སྟེན་མཆོག་ལྙན་དདྲི་བསྣན་གད་རུང་གིས་བྱུང་ལགས་པ་དང་། ད་ལྟ་ཕན་ྱི་ 
ཅིས་གྲའི་བལ་ཆེར་ལ་ཐིག་ལེརདགས་གཏོད་པའི་ུགས་འདི་བུང་ཞིང་། གསུམ་བཞི་སངས་ཀང་འཛིན་ཅེས་ཡགས༡ི་མན་གྲ་ནམས་དཆ་དཔབད་ན་རང་གཞན་ཞུནིས་ཚྱཅིས་ཀྱངམི་ཤེས་ཞེས་པའྲི་མ་གཏམ་དྲུ་གུར་བསྔ་ནལ་མཁེན་དག་པའི་རབ་ཞིན་དང་། དེ་དགནངས་བཁས་ལན་མིན་པརའྱོགབཤད་ིས 
ཞོ་་ཡུགས་དནས་བཀའཅོམའ རབ་ཐ་བས་ཤེསཔ་འདགརང་རངགཞནཝར་ིསྔ་རེསཉིས་གསལཞིད་ནམ་མེནབེལབའྱིརུ་ལས་མའདས་ལཞས། བོན་ཁ་ིའ་ོན་བསབླདའིད་ིགནད་བན་མདཔརགོ་གས་ནུང་ཞིབབཞོལ་ཞགམེདནིབངའྲདཔའ་དགས་ཆོམ་ཐུངབནླློད་ཨཱལ། ཧཾ ] 
| སཱོ་གསུམ་ཁ་ལེའུ་བུཅུ་པར་རེའུ་ཡིག་སྲལ་ཚུལ་གྱི་སྐརའདི་གོ་བའི་ཤུགས་ལ་བསྟུན་པ་དང་། སླེཐ་དཔེནྱསི་སཾ་སཾར་ལགའིད་ལས་དཔེ་ཁུདས་འདི་བཤེན་ཡང་གི་མི་འདུག་པ་དང་བདྲ་ཐུབྱི་བླསལ་ཡིརྱ་ཀང་ལུག་ལ་ཞག་སཾ་གཅིག་དང་། ་ ཧལ་གུམཅུ་བས་པའི་དབྱེ་དུནྱ་ཧིས་གང་ཞི་ད་དོན་ལ་བརགས་ནྱ་བེད་པར་གབས་འགན་ 

རགས་པའིལངས་སྦྱོད་མ་འདྲིལ་བའི་དབང་གི་ྨྱོན་སེད་དུ་སོང་ཐའི་ཕུག་ལ་སྭ་གཅིག་བྱམ་བ་རྩ་ུབ་དང་འགྲིག་རུང་ཐའི་དབང་གིས་དབུ་འཁོར་བའམ། ཡད་ན་ཚོས་ཞག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིདཔྱ་བར་འཁྲུལ་བ་ལསམ་འདས་པའིའེའུ་མིག་རྣམས་དང་མི་འྲད་བར་ཁྲ་གངས་ནམ་དགཏུ་གནང་བའདིནི་ིག་སྡོད་མྣ་རཝསྱི་མཚོང་བཏོལ་ 


གཞོལ་ཡེདངང་། ཁྱད་པར་གསར་སྤལ་གནད་བའ་ཆོསྤངོ་ྐེ་དངལའཔོདབད་རུགཏརྱ་་བཁྱད་པརརྱུར་དགརྱས་པསགས་ཤི་དཊུ་བཀའདྲིན་ཆ་དུགཔཞིགོ་ཡུལ་ཆགས་པའི་མིས་བྷཝས་ན་གསརསའོགཏུལད་པའི་འོད་ནམ་མཁད་འབུང་བརམ་བར་་ུརདོན་པལག་མཐིལནུ་བཏག་པ་དང་མཛུངས་པའི་རྣམ 


ད་ལ མཁ ༢༤ བ༢༢༧༠༩༧༢ར་ སས་་༄ས་་་་ས་ས་ས་་ཟས་ ཟོས 4 [< ཤྲ ` (1 བ་” པི རས ༦ ཐཱ གཿ ཐ་ལདུད་ུང་་ས རཿ (0 27 ཆང ུང་ ཐཐབ་ཤ་ཤ་ྱ སས 24 
| ལོསོ་ལགས་པ་ཇི་ལ་རུ་འདོད་ལ་བྱཿ་བནས་མི་འདོངབའི་གློས་ཞིང་དོན་གསལ་བ་ཞིག་དགོས་འདུག་པ་བྤུན་སྦྱོན་དུ་ཕུཝ།། _ ༧ །ཨྱ་གཉིས་སླཏིབུལ་བསྲས་པ་ཐྲིག་ལེལྔ་བཙུུགས་ནམ་དུའ་ཡེད | 
“° 


ཆམ ༦ 
=ཆ་བ ཡལ་ཁ ༡༡༩ ༤ ལ་ག ལབ (ག་ཏའ སས་སས་སས འ མས་མ ༩ མང ༧༤-=༤-- ~ 
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¡ ཌླ 


ླྨ ˆ མྲ . 
ར་ར ིིིསས་ ྲྲ།། སསསསོ་་་ 
དབཿསའཆརའཆད་པའི་དུས་ཆུ་ཚོད་སེགས་ ལཞིབཉུ་དྱཔད་པའི་འྭགས་བླུནམས་ཡི་གསལ་པའི་ཚོམ་པརཡུས་པའྲི་མབས་མདད་འབུད་སྲིད་འདོར་མོའྲ་དམ་འབུར་ཅམནྲི་བིད་པལ་ཡང་འབུད་བའི་དབང་གིས་དགོས་པཆེདརམ་རེ། ཡིན་ུཿཞལཔུད་མཁན་པོས་སལ་དད་མཛད་པའྲི་དལ་གསལ་དདྱབུང་བལདགོས་པ་ཞིག་ཡོད་ངས་ 
་བུང་བ་སཱན་ས་དུ་ཕུལ།།, _ ལྕ .།ཨྱ་བཟུནབྲ་ིད་པ་ལལོམ་ཟིན་པལ་བདག་གིའའུམིག་ད་བཞིནདྷ་ལའྱབིས་མདས་ལ་གགས་ཉརསེལབབཀའདིན་བསས་པའད་དཔོཡྷ་་ཧུད་་དགསརིསདངམཐུནཔྱབངྱ་ཤལ་ཡདྡ་ེས་ཞུགས་ེདོན་དངམྱན་པའ་འངས་ོདའདིཁོནས་སྟ་བོས་ 
པཟིདབང་གསདའད་པ་དག་པརྱ་བདན་འདིའོ་ཞེས་པཞིགམ་བང་ནའ་དིས་པིད་པདག་པའི་འའྲ་མག་གིགོ་མི་ཆོད་པའི་ཆོམ་པྱ་བུད་བ་སྐན་སྦྱོན་དུ་ཕུམ། ¥ །སླ་བྱད་ཕ་མནས་འའུ་ཡིགྱར་མཚོ་མདྲ་ཐགས་པྲ་པད་ཡད་པའྱི་བོསབུ་རུདདོན་ལ་ནི་ཏིན་ཞགཝའི་རས་འབྲིད་གཉིས་པོལས་གཞན་ 
དབྲད་ཞིང་མ་ནསྱརས་བསས་ཀྱངདྷ་ཝྲ་ཟགས་པར་ཡང་འགའ་དེ་དལ་དགྱརས་པལ་དང་འདྲན་སགས་བསྡུས་པ་ཡདདལ་དགལ་ཧདོན་པ་སགས་ཅི་དིགས་སྱུ་གུན་པ་དང་། འབྲེང་པོའདྲི་མཁས་དབང་ཕྱུན་གྱར་མཆོའི་དལ་དགྱརས་པ་དེལ་ཕུང་དེན་ཏང་བཞལ་ངོ་མ་པནས་ཡིས་བཛུ་བ་གནང་བ་དྷ་ཚ 
བཀའ་རྩོམ་ལྭ་སར་ཡོད་ཀྱི་གས་སུ་སང་བ་དགྲ་ཝ་བསུས་ས་གཅན་རམས་ལ་བཀའ་རོམ་འདིད་འཁོད་ལྟན་ལསྦྱ་རྲས་པ་གཞན་འབུང་མི་འབུང་དང་ཆ་ཤས་རྱ་ཡིག་སུུལ་ཉཱ་བདུན་བྱརབྱརདྭ་ཅུཞཾས་ཁ་བརྨ་་ཆོགས་ལ་ཡོད་འདུག་པ་བཅས་ཝ་བམུས་སྐེར་ལ་ཡང་དདུང་རོདཆག་སགསཨུ་མཟདདུདའུགས་འངལ་ 


༩ 


༄༅། །ཡངཇི་ལྟར་ཡོད་ལདོགས་པཆེསདིག་བྱུང་བ་སྨན་སྒྲན་དུ་ཕུལ།། . ཉུ །ཨབྲགྲས་ཝེའུ་དྭང་གྱིག་བའི་དྲབངས་འཆརྒྱིསོརོའོདྲདུས་ལཔོར་སོགས་ནས་དགགདདསསུ་གསུངས་པ་དང་། ༢ དང་སང་གྲིསཁས་པགསར་པབསོདམཆོ་ཡབའའིནབགདནོཅིསསོན་དངཁོ་ 
¦ ནར་བཞེད་བ་སེགས་ཨང་བར་འདུག་ལགས་པ་མ་གཞིི་རུལ་བའི་དགོངས་པ་གིང་མ་ལོན་པས་འདི་འཛའིརིགས་ཅན་ཡང་དྲུ་བུད་ཞིངའྱབུར་བ་ལས་འོས་མཐྲརིསྦསྲང་དྷ་ ཨཱ་ལཡོརནས་གྲསུངས་པས་ཡིའཐད་པའང་ནེ་ཡིན་འདང་བ་དང་། མིའཐད་པ་ཁོ་ནད་བླསབ་བཞ་མྲོསྟིསསྦ་ལེན་ཕལ་ཆེནྱ་སིས་དྲྭ་ལརྡསི་བཞད་ 
ནར་བཞེད་བ་སེགོས་ཟང་བར་འཇུག་ཁགས་པ་མ་གཤྱི་རལ་བའི་དགངས་པ་དཉིངམ་ལོན་པས་འདི དུབསཞིངྱབངབ་ལས་འས་མ་མཆས་ཏདྷ་རུསཝཱཔརནས་གསུངས་པས་མིཊད་པ་ངནི་ཡིན་འྲད་བདང་། མིའཐད་པ་ཁོ་ནང་བླབ་བཞ་ྡེའོྱ་ཉསཅེན་པ ཞེད 
_ །རང་། གཙོ་བོར་ གོང་སཱ་ཨཱས་བིན་ནུསྱ་ཀང་བདག་ཅགྲ་ནམས་ལཱ་དོནའདི་ཤེས་བརྱ་བེད་དགོས་པར་བསྔགས་ཡུལ་གནང་བནས་ཐེཚོས་ ་བུང་བ་སྟན་སྨོནདུ་ཡུལ། _ ,$ -_ _ །བཞྲི་བུབྱདུས་ཕྲལ་འབོ་དལ།། སེང་གེ་གཏན་གདུགས་འཁོད་དམེས་ཡུལ་སེགས་ོགས་ཀིའབ་བུ་ཉོ་པ་ད་ཡང་གཟའ 
འགའ་མྱོགས་པརའ་པཕྷ་རཱག་ ་པའི་དབངགིས་ཕལ་ཆེརལ་་ ཐོ་སགས་ལ་གཅིག་ཏུ་ངོས་བཟུད་དཀའ་བཙམ་མཆེས་བརལཟད་དབུས་དེ་ཡང་འཕགས་ཡུལ་མགྱདྷ་དྡོར་གདན་དྭུས་སུ་བཟུང་བའི་བྱི་བ་དང་། ཡད་སཚེགས་ཚོས་ཚིགསྤའི ་དབང་གིས་བཅེ་དགོས་པ་སོགས་སི་གསལ་ཙཿྱསི་དོགས་གནསཀྱི་ཚོམ་པ་ཆི་བ་སན་ 
།སྨོན་”་དུ་ཕུལ།། ལྕུ །་གྱཅིག་ཁ་སིང་ག་གདནདུ་འགེལ་པ་མཛོད་པ་བལཆེར་མི་མཐུནཅིད་རང་ལུགས་རྣམ་པར་དག་པ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བབླིས་དྱབཏས་ལ་སོ་སོའི་ལུགས་བཀོད་བ་ལས་བགས་ཐག་གཅོད་པ་མ་གནང་གཤིས་འདིརསངགདན་ཁྲ་སོགཏུ་ཐོལ་བ་གདུགས་དངྡ་རཝ་ལ་སེན་གནས་དང་རདས་ 


༢༨ 
གས་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིནལ་ ྲི་རམཆོགསསྐྱའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའེ་མཛད་འཕྲིན་ཐའ་དགྲ་ཉར་བཅས་འྲོའདིའི་ཀྱབས་གཅིག་འདནདྷ་པའིམཛདའྲནྱིཆུན་བཟང་པོ་དངགོངམཚསྤ་རལ་མེས་དབོནསི་མཛུད་པརམཙུངས་བར་བབད་་ཕོགས་འདིའི་དཀའ་གནད་བོདའདི་རགོགས་མེདུ་རིན་པ་ནིངས་པདོད་ 


ཇི པོ ལི :& ཆའ་ང ་ཁཆས་་པབལ་པའ 0 མབ 


༣ 


བརཆེནྷ་ནོ་དས་ཙ་མདུ་བད་ལ། མཁས་དབང་དེ་ཉིདྲ་ཡིསའདིའི་དཀའ་གནད་སྐོརདྲོབུདུས་ཞབས་པརྡདྨབྱ་མོརོ་དཀའ་གནདདང་བཞོུན་བརབར་གོནངན་སོསོཅགབྱད་ལསྦསི་ནལ་བའིཐནའ་དམ་གནོངབའིདབང་དོས་དའི་ཆོད་ལབབསོནོམོ་ོག་ལྱུབུས་བོགབཡོངོོའ་ལོ་གོྩོ་༥། 
སོད་པའི་སལ་བདམ་ཞིང་ གྲོང་སཱ་མྭ་རོགདས་ སུལ་བྲའྱི་སྫིར་ལས་ཞྭ་བུང་གཤིས་དོན་ལ་དོགས་པ་མི་ཡངའ་ཡང་ངཉེད་འདུག་པའི་ཁུངས་དོག་པའེ་དབང་གིས་རོམ་པྲ་བང་བ་གསེལ་འདབས་ཞྲལྱའི་ཚུལ་དུ་སན་སྤན་ཤམ་དུ་ ཕརྱན་ལོའ་འཁོར་ལཿའརི་སིལྲ་ 
ྤྱོར་པའི་སྐལ་བ་དམནིང་ གློང་སུ་མཆྩོགནས་ ཕུལ་བཞིཉིངལས་གབྱུང་ག་ཤི ༡ ནུག་པའི་ཞུངས་དོག་བའེ་དབགིས་ཆོམ་བྱ་བར་བ་གསེལ་འདེབས་སྫ ལའི་ཚུལདུ་སྟན་སྨོན་ཅུམ་དུ་ཕུལ་། _  ག _ །ག་གཉིེས་བྱ་ཕན་ཛུན་ཆེན་པའིའའོརཡོའདིཉིདཀྱིགོད་དུ། 
ཉཾན་ཅིག་གནས་བྭ་རཱཧཱལ། །ཁུམས་སྨད་དམྲག་སིན་པ་ལ། །བ་ཀརབཉེབྱཾ་ཡིབ་ཡཾས། །ཞེས་དང་། འོག །མ་བྱརངཔོའིཡི་གནི། །སེགཉིས་ཐོག་མུརྦ་ས་པ་ཡི། །ཞེས་རྭབརསའི་སཱརམ་གང་ལ་གནས་ཀྱང་འྲབས་བླུ་སརམ་བཅད་པཉུན་ལྷསེནོ་པ་གཞིནགཡེབ་ྲིབད་དོགསཔག་དོནབདོག་བཟི་བའི 
གོངདུ་གསལ་ ་་ཨརྨ་ཀ་ཐབ་བ་དེ་ལ་ཡང་ལུང་རིགས་ཀྱི་ཤེསྱ་བདྨ་གནས་རང་ཉིད་འཇུག་བརྡ་ཞུངས་དོག་པས་གསོལའདེབས་སྐུན་བྦྱནདུ་ཕུལ། _ ༈ _ །ཞྲེ་གསུམ་བྱ་ཡད་དབུངས་འཆར་སྐར་དོན༔ྱི་ཆནས་ཙོམ་པ་གོང་ཉཱ་རསི་མངའ་ཡང་རྣམ་པརརྩ་བརྐ་སར་མའི་བཀོད་རིབ་བང་མཐུན་པའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཕོགས་ 
ལ་དགེ་ཞྷ་སེན་པའི་དགོས་བ་ཡངའདི་བསར་མདེ་དགའི་ཡི་གི་ཐོག་མའི་ཡལ་གྲང་མེང་ཡོད་ལྷསྟེན་པའདི་མིང་ཉིད་གཙོ་བའི་ཤས་བདཇི་སྟར་ཡིན་ཚོམ་བྱ་ཐང་བ་སྟན་སྨྲན་དུ་ཁུལ།། _ ¥ _ །ཞྡེ་བཞྱི་གྱ་ཡང་གོང་མཚུངས་ཚངས་བཟི་འཁོར་ལོའི་སྐབས། མཆོག་དགའ་ལས་སྤོག་ལ་རྒོལ་བདང་ སྡུག་བསྔལ་ 


ནོརཉས་སོགསའབས་བུ་བ་བག་དག་གཟའ་མང་ཏུང་གིས་སན་པའདིར་གདོངདངགསོནཅིཌྦཐས་སྟནཔར་གནངབ་འདའ་ཞེས་བེ་དང་བཆགང་ཀའིདངུགས་ང་ལང་མང་གནས་ཡིནཕན་གི་མཚམས་ལའ་དིཉིདལ་ཡངགོགཞིཆབའིདབང་གྲ་གྱབ་ཁོ་ནརབུར་བནི་ཡིནའ.ད་བསམ་ལགས་པ་ཇི་ལར་སྟནྨུ་ 


རཿ ˆ ༢༅ས"༩༨༡༢ ༢སསས་ སས་སས་སས སས བས < "སིས རབམ་ཨལབ་ཁམ་ ཁ༩་ ༣ ་་་་ོཟ་ཟ་་་་་ས ཆམ ་ཁ་༧ཁཔ་ ཡལ ཆའ ཆས་ ་ཁབ་ཡསཡ་ འ་འ ` 


8 2 5::22⁄- ' 2 སས 


-- ----~-+ 


དགནྭཅས་འབྲོྱ་ལྟད་པའྟི་ལེབས་འདི་དད་ཆ་གཙངས་མྲུ་དངས་པའི་ཉབས་དཏོད་འདན་གསལ་ཁམ་གནད་བམ་གཞི་ 


°: ':4.2. ༩༡༩. མར མས ར་མས སས སས ས་བ སས རེ ་ སས & ིིིེཔངས་སསསས ས་ས སིག 2 
ས་ པུ 2. ༣ ༩ ༩ ཧས "༦༡ ` སར ཛྲ ཙ་ པ་ ཏི ཁོ ཤོ 
ྣམས་འདོད་ལྟར་འགས་ཆཆྱཧཱ། ཆོདས་པའི་གྱོ་ོགསྤྱད་སེ་སོདགོས་པའ་དབང་གིས་སོ་སད་ཡོད་པ་གཅིགྱཏ་ གནད་པས་དྲོནྲ་མསྣ་མབ་གསར་སེགས་ལ 
ཡི ཏི ཞྭ ཡ་ 


ཝུ །།ྱཉིས་པ་ཡངདིགས་ཉིསརམའྲི་བས་དད་དུདདད་ེགས་ཙུསལ། ཞེསགནངབ་དྱི་གའ 


±4༣༧འ༣་་༅་འ༤-- ༈་༢༥ཐཆཐའ"འབ་འཆལ་འཆ་འ་འའ་འར ་ ་ཡ༅་བཁལ་ གཡ 


'ཉུནའདོདལདམཁས་པའིདཔད་པེདྱ་ཧུད་བདེའ་སདམདདདབྱའགསཔྡནམསདང་། 


སས རས་་་་་བསསསསསསསས་སསསས་ 28 བཿ 224... འ 4432 57:35 4 ༢༦ ལས ས་ས་ས ལའ མམས་སས་ 


གཅི་དྲ་བྲིས་ང 


༢ པ་ 


རོར མསངལས་ས་ 
ཌུ རི ་ དད ་ 
འདིདངའདི་ཞེསྱུབ་དི དགཙབཅྱིང་མཚན་ ཐོའི་གསལ་ 
ཐབ དྲས ་ ཞལ་ལུ་བུ་ཡིག་རམསྤམ་གསལ་བར་ 


'པ། འི་ཚབྱསུམ་ཝ་དེ་ས་ར་འི་ཏགའསིསངནས་མུདཔ་འན་པྷ། རིཾིིིསིིཾ ༨ 
མོ = ༤ 


ཨོ 


༡ པས ; ` 
( ¡¡ པེས ; ལླེ 


།དྱ་བརཏིའིཚད་སགས་དབུང་གོ་དདེ་བཞིག་བུདན་ོམ་བསོལ་འདུག་པནློ་ོད་ལ། 


༄༅། །།ོནགྱསམ་བ་མཛུ་རིང་འདི་མནས་འདི་དཏིན་འམས་སུ་འགས་ཏེས་བཅག་བའིའགྲོས་ལུ་ཐུར་སོང་ཞིད་རྱུད་དོནའཆད་ལཏེདད་མའོ་ཡིནུདཆོག་བཤད་པའི་ལོངོས་ྨདོའིཐོསོ་གཏན་ 
རཾ འདས་ཙརྭ་བངརུངརིམས་མིཏོགས་ཤིད་མོའིལམདུསྱི་རུགཙུལཞལ་ཁུངདུ་གསུངས་བ་དངཏམས་ཐོགཏུའབུངཞིདརོའདི་ ང་བླམསུཧྦདྨ་ཐཱ་དགལ་གནད་བའདྲི་གུབྱ་རིས༔ ཨི་ཏོགས་བའི་ཁུངས་དོར་དུ་འགོ་བའིཉིན་ཅི་ཡིད་གཉིས་བུང་བ་ཐེཚོམྱིད་བ་མ་ལུས་མཁན་པའི་རལྔ་ཤིས་བཅད་པའི་གསལ་དོད་ཞིག་དགོས་ 
„ འདུག་པ་སྙནསནདུ་ཕུལ། གི་ད གནར་རི་འདིནིསའཆ་རཆགསཔལམ་ཞིགྱ་ དོ ན་ཞག་ནང་པལ་དངགནའ་དད་མཚུངམ་ནསདམའཁོ་ཞིབཅིས་ལམའྱིལགཔ་རསདདགས་ ༠ ཀིཚོན་བྱ་དུདལགསརུང་རགི་ཤེས་ཅཁལཟམདོད་པ་ 
ཌྷ འསྐུ་སས་རུ་ཁུངས་ཚམ་པ་རདག་པའི་ཤེས་བུད་དམ་དགོངས་པ་ཅནི་དགོས་བཞིག་ཡོད་ངས་པས་བདག་ཅག་གྲིདོ་ནན་སེལ་ཐབས་ཤིག་དགོས་འདུག་པ་སྟནསྨྲན་དུཕུལ།། ༥ _ །དན་ཝཱ་ཡཱ་འའི་སོརམ་གཞི་ནུང་ཐོབ་དང་སརྡལནྱི་ལླནས་སོགས་ནས་བཤད་ཚུལ་མི་འྲད་ཞིང་། དེང་སང་ལག་ལེན་དུའང་ 

ཅིགགནས་འདནས་རམམཐངཟེིཏངགསགས་དི་ཉེདཅགགཤདའདུགཅདད་ལ་དཔསསུ་ཡདརམཐོས་མགསནསབཅསུཤག་བྱས་མཞིདབདི་ལ་ཤརཔའ་ཉེ་ིཚོདལ་དཞགཀདའཐར་བའིདཚོགས་དང་གསུན་ནའ ཞམས་དོད་ངདན་སེ་ོག་བཅེནདབཕུལདྲ་བཤང་གང་ 
་ལགས་བ་སཱན་རསགྱིགས་ཉི་སན་སནན་ཱ་མདས་བཅར་བཞ་ཅད་བནབཤིནཅིགི་ཤེསཔའ་རགས་ལབཀའ་དྲིནབསུནདབུངསགསམི་གནངཞིདདམ་པའྱི་མོད་ཚུལ་དུ་མ་དལན་ལ་ རྣམཔརདྱ་དཔདྲགན་པའི་དོ་འད་ འཐད་པ ་ེམས་ལགས་ཤིང་། 


དེ་ཡང་ དགོདས་ལེན་དཔའ་་ཐལྱསི་ཉན་འབུལ་ 


5 


རྣནན་འཀཱས་ཏའི་ ཡིརུ་བྱཝབུ་ཡིནའདུག་ཀུང་། 


པའིདུ་ཨཛིགསྐ་ཀྲི་གདསྭ་པེད་པར་བཏག་པའི་ཛོདལ་གཞི་དང་དཏིད་སྲརརིབའཕྱུགས་སྲུ་མི་བྱགུན་བའི་གཟེར་གུབ་མཐ ཐིཿ འྲ་དཀའའབས་པ་གཏྲརདིནརབའེ་དྲང་གཟབ་གནདང གོལ ཀང་འདིད་དང་སདད་གཙང་རྩས། | 
ནས། དྷ་ནས་ལགཞག་ེ་ར་གཅིག། དེནསྭ་སལ་པླ་ནྲ་ཡད། དནས་ནམ་བརཞགགསུམ། དེ་ནས་ཕག་ཞག་བདུནབྱི་བྭ་ཀྱཔསཆེ་བ་འདིའགལ་དོགས་ཆོམ་པ་སཁྟ་འིདུ་མུ་དག་པའི་འངསའབིན་དི་ཉར་ཡོདབསྒྲལསནནདུ་ཕུལ། ¶ - _ །དྣོན་བདུན་པྲ་ལེའུ་དཅུ་བདུན་སྲའི་ཤགགསུམ་རྣམ་དཔྱིའད་ 


ཅ་ཡ་འ པོ ཁིའི སར ངེ 


དག ཡར་བ ཕྡཔ་དྲུག་པར་ 


6 ཏཱ བོར་མེད་དུ་ཤེས། 
བང མནསྤ་རུ་ཡན་ལག་བྱརདྲ་ལན ནའདིའིབབས་བུ་བངས་ཆ་བ་ང་གཏར་དུད་མ་གངས་དལུཔྱཡིདས་འདིལ་པུ་པདགོསལུགས་ངི་ལརྦསིགསལཁའ་ངོལབསལ་བཞི་དགོས་བུ་ ནཀུནལ་སྨན་་འདུག་པ་སྟན་སྨྲན་དུ་ དཀ །དོནྲདགྲག་ཕགཞགདུས་ཚོགས་འབ་བྱརད་ཞལ་ལུང་མཁན་ 


སུན་སྨྲན། 
དག བ་ང ཆུ་ཆོདཏེར་ལྔ་ཤར་ཚེདབྱརཏིལྡཾག་པའི་ཚད་བཟུང་ 


' 


རིམོའཐྲོ་ཤས་བ་དཀོན་ཅིངའྭ་ཤེས་ཅག་ཐུང་ཡད་གོབ་ཕིགས་པ་དཀའ་ཙམ་འགས་རུང་དགོངས་པ་ཟླགསོདྲིས་ཕྱིན་པའི་གཞན་དང་མི་འྲད་བའྲིའིལ་ཞག་ཙམ་མ་གཏོགས་ཆཐབས་ཅད་ཀུད་བྒྲིལ་བགནབབ་དང་། རིསཐོ་ུཿི་སུབཚུལ་སགས་གཞན༔ སིད་པའདི་བཞིན་ 


ད་ཆདེར་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ 


ལམས ༠༢ ༨༨༨༧ --༤-༧༣ཿ༧༤༤--༨༨༨༦༤༤༤༨--༧ཛ༦༤༤༤༦༤- ༢༤༨6 ÷$ <<< < ཤ +^ 


སས་རས ར་མ་བ. ` ༠༩༠༧---- ¬ སསར ༡༡་འཁག་ཁང་འའྲ་གོགཀངང ཉོང་ ཟོག ཏ རྲ་གྲང་ཀླ། 
ཆོོ --~ __ །དམན་འིདའྱོརས་ཕུག་དཔ་དང་བཅས་པའི་མངལ་ཁ་ཙོ་མིག་གྱི་པོ་པུལ་གདགོཡརའུས་བབདགོཡོདའོའོམོས་པྩོརབགོསོ། ཟགསོ་བོལུགོསོའདིརོ་ངོད་ རི ་་་ཙས་ང བོ་འི རོ འའ ཐཱ ོ 


ཏཞུས་ིུྱི་ག་ལགསསགས་་ར་ངབཀའཅོལའདལས་གས་ཐེབས་ཞིགད་རུང་འཞག་གསམདགོངསཔའྩས་བདུནས་ཚོ་ཕུས་གནང་དགས་ཀང་ཁ་ཤ་བང་ས་གསལ་བནག་པདོཤས་ིག་བ་་ཇོམཡིགསའད་བསལ་པ་དུན་ོ་བུམ'། ༈ །།ང་ནོ་ུ་ཡལོབ དད་པས 
པའིདུག་བན་ེལང་ཏགཱ་ནཱཅུད་ཐུྷ་ག་སགས་མིམཐུན་པ་ཟང་དགཞིག་དང་ཏད་པརྙ་སགཆུངདུ་ལམ་ཚངབ་སགས་བུང་ནའང་ལེཡང་འདི་ངམ་ཚང་བཟེད་པ་དང་སི་མཐུནཔྷ་ནམས་ལ་བསྲགས་བཅད་བདུར་བའིགསརྷ་ཉར་བཅད་བདར་བས་གན་གཙང་ཞིངཡངྱ་ར་དད་མགོས་པའྲི་ནབ་ལ་ཡགཁུངས་དགབ་ཅའཞག་ལས་མོན་ཐ་ 
ཤྭོ འུས་གཡོང་ཚུལ་ཕེབས་བསྡ་ཁུངས་བྱནཅིངྱརས་བྲསས་ནམས་ཀུང་འདི་གའཚམཞིང་ལགས་པྱ་བུང་ལགས་རུང་། ལེགའི་འཐས་བུད་ལྭགུབྱིས་དང་པདྲ་ཅིསསོསརོཡའླུང་བཞིག་མ་སེརནས་གནང་སལ་འདུག་པ། བཀའ་རྩོམ་ལ་ཡདད་ལུར་སོ་སོད་བུད་༥“པ་འདིད་ནད་ཅྱུན་དམ་འོན་ཏིབྱིརྒུད་སེངས་རུ་ཁུངས་ 
ང་ལས་བཤད་ལ་དོགས་གནས་སུུགུར་ལགས་པ་སྟན་སྨེན་དུ་གུལ། ལྭ _ །ཧརྱད་ཅུ་ཊ ི་ཡང་བྲམས་རུད་ནས་མ་གསུངས་པ་དང་། དྲ་བངསའཆ་བལྭའུ་དཅུ་པའྱི་ཙ་བ་ནས་མ་བཤད་ཀང་ཡིག་པ་ ནྱིས་མཆོན་ཞུངས་གངལས་བཤད་པ་དངའབས་ཐུ་ཡང་ལེ་གཟར་དྱུ་རཞུགས་པའྲད་ཞིག་ཊུང་ལགས་ 


པ་བ་གྲྱི་ད་པ་མིནཔས་མྨོན་ཆུང་ཡང་དོགས་ཚོབ་ཆཅམ་འདི་གཉིས་ལྭ་བུངབྱ་སན་སྨོན་དུ་ཕྲུལ། ` ༈ །བྱ་གཉིགཕྱཅིས་ྲཕོ་མེ་བངས་པླ་སོགཔྷ་ནམསྤ་ཀང་ཤིན་ཏུ་པནྡ་་བས་ཆེ་ཞིང་སར་ཡེངསྦ་བགས་ལྲ་ཕོ་ཕུགས་མང་བྱ་ུད་ཅུང་ཕོག་བྲསབས་སུ་མླསས་པས་ཤིནྱཏུ་ཡགས་བ་དང་། མྐདྲགཏ་ཅདབ་ ། 


༧སསསས་་ས་& སས་སས་སས ིོིོ§ླཔསསླསླསསསསསསཀ། ༩ བ༥༥འ པས་ས རར རལ སས༥སསས་ ༧ པ་པ དགག ལ་བ ༢སསསསསསས་ ༩. ཅསས་ མ་ 
¡ཀང་༩༤༠།༡༡༡༡༤༤༡༡༤༤༢༠༡༡༠༠༡༡༠མཿནབཞཔ་པས༢༧༢ལལ་།སམཀངལ༡ུཀྱ | བྱའི ཨྐ་སང་འ་གསགྟོསསགགྱུ་ཁྲྱག་གསསཁ་་ 
- མའ 


ོོ་ོས་ཐིད་གོང་དང་མཚོངས་གནོང་བཀྲོ་རོགས་དང་། ཀརྩརྩཾིསཀི་ཉུང་འཛུག་ཡུགས་ཀི་ཡད་འབུང་ཉནདི་ཉམདུ་ཙོམ་བཙག་རུང་བ་ཏདྲསྡ་དྲ་བ། ༥ །ཀྱཀཉིས་བམ་གོཞྲིནམ་བངས་ཀྱིནགའན་ཏྱད་་མཚོརཙམལསདོན་ལ་མད་ ཀ་ཡི 


རླུང་། ནནྱཅིས་ལདྲིམོ་ཡུགས་མིའད་ཙྱཉིལོདང་སོག་ཡུས་དབང་ཀུང་ཐྲརས་སགས་ངོས་འཛིན་བཅས་མི་འདུ་བཁ་ཤས་ཡོང་འདུག་ནུང་། མ་བུ་དྲ་གོགསྱིའཐབ་དྲག་སིགས་ཚུལ་བཞིན་རིམས་མ་ཏོགས་དོགས་པ་དདདེ་ལ་ཡུགས་གང་བདྱེ་ཉ་ཐདཱ་ཐཱཱ། ¥ ཀྱ་བ་བྱ་སཁ་ཁྲ་པ་གཅན་ཡིཤབསརིཡསྟརོགས 


པ་མཐོང་རུང་། ས་བདག་དྲ་བངས་གསལ་སོགས་ལྔ་མ་སརམ་བཟོང་ཡང་ བླས་སྙན་རིན་པོཆ་བབས་པྭ་ར་ཡེངངས་ཡིན་འདུག་ལགས་དུང། ས་བདག་གསད་བབས་གསལ་གང་རིགས་གཅིགུའགྲོ་ཡོགས་ཏྱི་མཚོན་ཙ་བུངན་བསླག་པ་སྤ་སྨེན་ནུ་ཐུཊ། ༈ །ཀྱབྲའི་བྷྱརྲ་བདྲ་དོན་ཏོགས་བར་བཡ་ 
= ཅུང་། དྨརི་ཚད་གིབ་མར་བཉེན་ཉོགས་པ་ཡདྲ་གངས་བྲསཔས་བསན་ཤིས་བ། གཏན་པང་རི་མའོ་རིག་པ་ཡིས་ལབོ་རའདསྲ་པན་ཅགས་ཤེས་པ་ཡོད་ཚུལ་གནང་བདང་། གཤམ་དྲུ་པིསྨ་བ་ནམས་ཞེས་མདཚིག་དད་ཡངའགའ་ཞིགྱ་ཀར་གནང་བ་བཅས་མ་པོ་བ་སྤད་སྨྲོན་ 
| ལྭ བ་ལལྐུཉི་ཤུ་བ ཐུགས་ཁྱོརས་རིན་ཅེན་ཙའྲང་སིགསྤ་མ་སེར་རྭག་བྲསམས་སུ་བཞུགས་པྲ་རམསྤ་ཕུག་སུ་རིང་དང་སྣག་སྩུག་འབྱོར་ཚད་ཀྱས་གསུད་པའི་འདི་ཉ་བུའི་བསཁུདུྦད་དོན་དང་འགལ་མེད་འཆད་ཐུབ་པ་ཞིག་མི་འདུག་པ་དང་། ཐུག་བའི་འོགའ་བཀུས་མྲ་ཡི 
དུ ཅོ ±: སེ རྨོ ཛོ ཡིར ངི (ཤེས་བཀོཿ རུགས་ཤོརོབ་སེགོས་བའི་སྨན་དུ་སྣང་ཞིང་། ་ རབརིང་ ཡང་གཅས་ཤིང་བན་སདསྤ་རབའི་གཏུ་བདྲ་ད 
དཔ་ལ་ཡང་ཞི་ག་ད་པད་ཚ་ལག་ལན་་ྱི་བ་གོ་བུ་གཅིག་པར་བཞིད་བཞིན་དུ། ཁོག་འབུགས་སུ་དབྱིད་ར་བཅོ་ཝའི་དེའའགྲོ་ངོ་སརསྲ་ཆལ་ཞེས་བཀོད་པས་རང་ཚུགས་གརབ་སེགས་པའི་སྐྱནདུ་སྣང་ཞིང་། གཞན་མ་ལུགས་འདི་ ་ཞི་ནུང་ཡྱསི་སྡུག་གངལ་ཡང་གཅེས་ཤིང་བན་སབས་ཆེབ་ཞིགྱཏྱ་བུ་དུང་ 


ཁཱ མའ་ .=- ~~ = ༤ ----- -»=-=-- = - པེ ༨༠༤༨ ` “ཇེ བཡམ་ འཐམས གམ, 


༡༤ 


།མཁས་པཅིན་པྱ་ནསྤི་དབར་གཅད་བད་དཆེརམ་གནང་བཟི་གང་དྲན་གུར་ལན་པ་དང་ཅོས་མཚུབི་ལམ་དཐུགས་མིདགོས་ཤིད་བུད་དོན་ནཔདག་དངརྲ་དོད་ཐབ་པའདི་བཞིད་ ཧུལ་བཞི་བངགཞནརོས་པ་མང་པོར་མིགའྱདྲ་འི་བཀའདྲིན་བཡི་དདུཆའིང། དོགས་གནས་ཅུང་བད་ 
༔ ༥ ཙམྭ་སཱང་བྷནགས་སྟནྡ་སན་རིམ་དཊལ་ཞུ་བར། བྱ་བང་བ་སྟོད་ཤིང་བདག་མེད་དུཞིག་ཅིད་སྟང་པ་ལས། མཉྱན་དབ་འཇམ་དཔལྤ་ལིའོག་ཡིན་གནས་ནས། ཤཤངསྨ་བུང་། ཝཱགས་མཆིལ། སྨྱན་སྟངས། ཕྱག་མཚན་ལས་ནམ་མཁལ་རླུང་ཆུ། ས་མརཾམ་གནས་སུ་ནགརྩོས་ཡ་བཤད་པ་འདེ། 
༥ དུས་ལཁོར་སོགས་པའི་ལུགས་སུ། ཧམ་མཁའནུང་མེ་ཆུ་ས་ཞེས་ཙུངབའི་གདའིམ་དེ་ཉར་བཤད་པྱ་ཟིཉས་དང་ མི་མཐུན་པར་ནམ་མཁའ་རུང་རུས་མེར་བཤད་བའདི་ཇི་ཉུརྱི་དོགས་པ་ཤར་ལགས་པ་ཉྟན་སྒྱོན་དུ་ཐཱུལ་། ༈ །ཨྱ་དུག་བ་ཡད་དྲ་རམས་རུས་སུལ་དངྱ་པ་རན་ཞིས། ཤིནཏུ་གཡའ་བལ་ནམ་མཁའ་ 
ཏིད།  གནས་བའི་རུས་ཕྲལ་དང་། དེ་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བླི་སརྦུངཆུས་ལེ་སོགས་ཆགས་པ། ཆགས་པའི་དུས་སལ་དང་སྐྱ་དཚུལགནཔབ་འོག་འབུགས་གཞན་ལས་རུས་སྤལ་བྱིརྣམ་དཀྱེགསལ་ཞིང་། ཧཱ་ཁུཔས་དང་ཕྱེར་བཟུང་ལགས་པའི། །དུས་གསུམ་སདས་དྱྱས་ཐྦམས་ཅདཀྱང་། །གནས་པའི་རུས་ཕྲལ་དེ་ལས་ 
_ཛུང་། །ཞེས་སོགས། བྷཏངན་གཡོ་སྣད་བཅུད་འཁོརའདས་ཐམས་ཅད་ྱྱིབུང་གནས། དོན་ནི་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀི་དབིངས། །དེལ་སངས་རས་སམས་ཅན་མད། །ཅེས་ཕེགས་སུང་རིཊ་བཅད་ཡད་པར་གསུངས་པའིདོན་ཇི་སུརཡིན་ལཐ་ོམབུང་བསྟན་སྨྲན་དྲ་བྲུཤཱ།། † །བྱདདུན་བ་ཡང་ཆགས་པའི་དུས 


|} - $¬ ༽ ༨ ˆ \ རླ =÷ -ཤ ༡: ༡༢ ༡ རཿ .÷, ¬; 
སྦལ་ལཨྭ་ཕྱི་བློད་ཆགས་པའི་རིམ་པ་དང་། སྲིད་བའྲི་རུས་ཐལལས་བཅུདྱའི་སེམས་ཅན་ཆགས་ཚུལྱསི། དང་པཱར་ཁན་པ་དད་པོགནམ་དང་ཁྲོན་མགགསྱ་བུང་བའྲི་ཚུལ་ཉུ་རན་ཁན་པོ་དང་། ཁོན་ཚོ་ཡིན་པ་དངོས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། འོགཏུ་དྷཝར་བླསལ་པ་བཟང་པའི་དུས་ཞེས་སགས་དང་། ཧྭི་ཟུ་གཟའ་ 


ཀཀ འབ སས པེ ་ ཟས སས ཆཆ་༡༥ མ་་བས་ཆ་ཆ་༢ཐ༢ཐམ་་ ༅༄༧༩༦་༄ ༅ཊཁ ཊ ཊཁཊ ཁ༩༠་ལ་ ཨས 


རསས ཆ་ ཀཀ ཁ་ཁ" ་པབེག་པཾོཾ ྣ^༢ཀ^༥ྣ ˆི'་ 


བོོོ་གོསོཔོ། །ོ་བིོམཛོན་སོད་ཐོར་ཕོུ། །ཟོས་བཅུད་མོད་ཁ་སོགས་པ། །ཐོད་ཅིང་ཀུན་ལ་སོམས་ཅནོའ། །ཐིང་ཡོངའབོལཞིགུའ་བོར་བཞོད། །ོས་དང་བའདིགོང་གིནསོརིསདང་དགོངས་པྱ་མོོའི་ུང་འྲོས 


་སོ་སོནསྣ་རམ་པམི་ །སྦ་ཧས་འ རྡོ ཡཿ པཱ ཤུལ། ¡༈ །སྱྱར་བ་སྲད་དྲུ་དའིཆ་གས 

ལ་མདྩོཧུད་སོ་སོནས༔ མི་འྲར་ཙམ་གསུངས་བླ་ནམསྱ་ཧས དྷ་མབས་འདིར་མ་གནང་བའི་སོ་སོའི་བཞེད་པའྱེ་ཡིང་ རྣམ་པའདགུ་པ་གནང་འདུག་པྲ་མེས་བཤད་མགན་ངཡིན་དོན་འདུས་ལ་འབུལ་པ་དང་བལ་བར་ཤེས་པས་བཀའ་དྲིདྱསིད་པལདུཆེཤིང་འོན་ཀྱངཁོར་ལོསསྒྱར་རྱལབྱ་སེརའདི་ སྨིདཏྱིའི་འདྨནམཉྙོག་ 

ེ ལྷ ¬ : ༣, རེ ༡, ÷÷ ༢༧ 
ཀུན་མྱལན་དྱ་ྭ་པ་ཆེན་པོས་གནང་བའི་དབ་ཐེར་རོགས་ལྡན་གཞོན་ནུ་ལ་མང་བཀུ་དནས་གསོ་སྦྱོངའ་ཕགས་ཡན་རུལ་ཕེརྡ་ལྔ། ་དནས་རིམ་བཞིན་སི་བོ་བླ་དགགས་བླ་་གཡོན་རང་པ་གཡས་པ་གཡེ་ 


ན་པ་བཅས་ཝར་འབུས་པྣ་རམས་འབོར་ལསྦྱསབའྱི་ཧལ་པྲོལ་དང་། ཕྱིམ་བཞིནྲགྲེང་བཞིནས་གཅིག་གི་བལ་ 
| བར་དྱུར་བསགསར་དངལ་ཟངསཁུགས་ཀི་ལའོ་བལོསྱར་བའིརྱཔོཡི་ནནོ་ཞསགནང་བནི་དནདུའྲག་པའི་སོམཏ་་དབབལ་ཡང་ད་ལམ་བཀའ་ཅོ་མདུ། སྩིབོལས་མྱས་པར་གསཅིའཁར་ཡོས་རུརབ་དང་། དེ་ནས་བླ་གཡས་སླས་པ་དངུཔ་། གཡིན་ལ་ མྱིས་པ་ཟངས། རང་པོལ་ཁས་སསཔཅུ 
དབང་ག ༽ £ རྫ ལེའ 3༣ ངེ མེ ུསུབ་དང་། དནས་བླདག་ ། ཡེ ཟས། ནང་པོས་ཁས་སྱས་ 
དང་། རྐང་མཐེལ་ལས་སྐྱ ས་བ་རེབས་ཀྱི་འའོ་ རབར་གནང་འདུག་བྱས་གནས་ཀྱངྱཅུད་ཟད་མི་གཟུན་ཅིང་ཕིམ་ལ་འཁོར་ཡོས་མ་ལངས་བྭ་ཏྭ་ཐུའི་སྙཾབསྭཀིལའོརལགནང་བྭ་ཏ་བུར་འདུག་བྱ་ར་པོའའི་བསད་ནམསཀི་མཐུས་འཁོར་ལོར་ཚམ་མཁའ་ནས་པེབས་པ་སེགས་དཤད་བས་སྟེབསྱྱིད་ལ་འའོར་ལོ། ཡང 
ན་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་ ཏང་བྭ་ཉ་བུར་དེགས་ངན་དཔའཁོར་ཡོས་སྒྱུར་བནས ཟས་གཙང་བཟླ་གྱི་རལ་པོའྲི་གངས་ཀྱང་དེབ་ཐེར་ངོགས་ལན་གཞོན་ནུརཡགོས་ལོའི་ཡུང་འདྲན་གནང་རེས་དྲ་པདྲ་བར་འཇོག་པ་གནང་ཞིང་ད་ལམ་བཀའོམ་དུ་པེབས་པའྲི་བབས་འདི་ལ་དོགས་པ ཙམངབསསནིོད་ུབ། 


. 


་པའི་བཀའདིན་ ོ་ཆོའདུགཀདྨོམ་མ་ཉནལ་སོགས་པོའྲིཟོད་གསུམ་པོའི སོ་བཅས་གདནས་ཆདོད་ཡང་འུངས་སོགོས་ཞེད་པརྡི་ཉརལ་ཐིངོཙོན་བུང་ལགས་པ་བྤྱནབྨན་དུ་ཕུལ།། 


¬ 


ཅུ $ 
འདད་ཞིང་ལེ་བརཔ་ར་པའེ་ཚོདའདི་ལ་ཡང་དཔག་ཆོད 


ˆ" ༼"ཡ་་"༧མྲས་ཀད ༥༣། 


ཿ ླ ཅ་ཅ འི་ `. ་ར༣༅ས བང  ་བསསསསསས - 4 
- 


དཔ་ད ཉོདོ་སཱབས་ཡིབཅུད་བདྷ་ཏགསལ་བ་ནམསྱའི་ཞུ་ཚ་རགས་པ་དངབླི་གསན་ཁའབིག་འདད་དུང་། སྟོནབའདམ་དྭབསནས་དུ་ཧར་བརྩ གྱུད་པ་གཞནསྦ་དད་བའི་འཇལ་དབཌསནས་ ཧོར་བས་མཆོག་ལནྱ བྱད་པའི་ཕྲོགཔས་རགས་པ་དདའཇལ་དབུངསཀིསརས་གསུངས་པ་ནས་དྭ་ཉ་ ། 
ཡྱསེལ་ཚིགས་ལྷ་སྤོན་ཆེ་མཞུགས་པའི་དོགས་པ་དང་། བོདྭནསྤ་ཕིན་པབས་ནས་ཡུལ་བཞི་སེགས་ལྭདུཧརྱཾིས་བོན་བཏུད་བཞི་བུལ་བླ་ནམས་ནག་ཅིས་རབཡུགས་སུ་ཡིད་གཉིས་མ་དགོས་ཀྱངདུས་ཆོད་དྲབར་དགུན་སྟན་དྲཔིད་བཞི་དྲ་ཞེས་པདལྨ་དའྱིངས་བཞིའདིདུས་ཀྱིའཔོརལོ་སེགས་ན།གསུངས་པའི་ཚུལ་དུ་མ་ 
| དེད་ཕྡནོ་ནས་འདིཉི་ནད་གགས་ཟིནག་ཤིས་འདིལ་དོགས་པ་ཆེབ་ཙམ་ཤར་ལགས་པ་སན་སནདཔུ་། ༈ །ཡིརད་གོགྱསམ་མཔོད་དུ་གཙུག་ལག་དབུབས་པའི་ཐོགམ་ཚདྡ་འུབྱི་ཡིག་ཆ་ཐམས་ཅད་དུགནམ་དྲིསོད་བཅན་བིདུས་གྱུགྲའགགི་དབུབཅེས་པར་གྲསངས་ཀང་། ནག་རིས་འིལེལག 
གཏོད་ོས་པོདདུ་དར་བའི་དབངདུ་བཏངན། དྲེ་སྲནོ་ནས་དརཚོར་བ་འདད་ཞིག་འདུག་པ་དང་། ཡང་གསལ་སྨྲ་ནྱི་བླརུད་པདག་པའི་ལུགས་འདི་རའདན་པ་གནང་བདང་། མདག་པའི་ཞུགས་ཀྱིདདུད་པ་སྟེང་ཐུན་སེགས་ཕལ་ཆེརྱི་དྱུདའིམ་ལ་མརཔ་སྦུལ་མགོ་ཡོད་པར་བཉེན་ཀུན་ལྲ་གགས་ཆེ་བའི་དབད་ 
གིས་གཞན་དག་ཡིད་གཉིས་ཨུ་ཚོམ་དོགས་པས་འདི་གཉིསྤྱིཆུམཚན་ཞིབ་ཙམ་དགོས་འདུག་པ་ཉུནླསནདུ་ཕུལ།། ༈ །།ཞྲོ་བྲའིཐ་ཡད་དངསས་་གོང་ས་ཡས་ྱིནྱ་ིས་དབས་མཁན་ཞན་ནལསྤིས་ཕུག་པའིའིང་ལུགས་ལ་གཅེས་སྤས་བཀའ་དྲིན་བྱསུངས་གཤིས། བདག་འདྲབེ་གདརེལ་དུག་གྲིསོརའགོའི་ 
མཚནཏིད་ཙམ་ཀང་མྱི་ཡངཔཱ་ནམས་ཁྱིས་ཉུང་། ལས་སེདདྲ་རམའི་དཔ་བཞིན་ལགས་འདི་ཕུགཔའི་ཡན་དག་ཐེམ་ཡི་འདརགཏོགས་ཞེས་ང་མཁས་ང་བྱར་ནྱབིད་ཁམས་སློག་ཀང་། ཚུག་པ་བ་ལ་ནིགས་ཟུས་ཆོ་བ་གྲིསནས་ཆེབའི་ཡོནཏ། མཛུད་པ་འཕྲིན་ལསཉིཡོན་ཏནངི་ཉ་རཞེས་ཏདིནཝསར་བུང 


ཚི ྣ༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥ཀྣ༨ྣ2ྣྒརྒྤའོྒཇ ས་མར 


།དུཿྱགུར་པའི་རིགས་ལ་སྨན་པའི། 
བོ་དགནཔལི་ཉལག རད ་། བྱ་ཡིགཞང་གང་ པར་གས་གཞིཉའི་ མ་སས། ་ ༥ 
¬ ོགས་ཆེས་སྐི་དང་ཆུང་བབཙོལགསརམདོག་ཧཝངབསས་དགས་པས་དནི་ཉུན་པ་བཅས་ལས་དར་དོདམནཔའྲི་བོའིཛནདུ་ཅབས་བདེ 


།།ོས་ཁཡང་ཁོག་འབུགས་གཤནའགའ་ཞིགྱོ།། གྱག ས་འདི དྷོ (པའྱི་ུ་པོའི་བཀར་གཏོགས་ི་གགས་ལླ་འདབྗོད་བུན་ལགས་པ་ 
༤ འམ སྩ ་ ཆིག་ས་འགྲོ། བདོཊིམགུང་ རསས་སང་ཅིང 


ཅེ །གསར་ང་བྷསས་དུས་ཟ་སབ་པ་དཔེརནམ་སྟག་ལ་ལུ་ཐུར། ཉི་སྲ་འགནས་ཞགགཉིས་སེགས་ ཁིཐོགསྱེས་ཁྱང་བརུད་དཀརཏི་ཟྲ་ོ་ནས་ཞག་་བརད་བས་དིའི་བདླས་མལོ་ཁི་ཏག་ཡིནོ་འངདྫོདམཅ་བྱསོས 


༧ ཟེ =© རོ །དགུ་དམའ་ཟེད་བ་གཞུང་དང་མཐུན། དོད་པོ 
འྭབས་ལག་བརྩ་སོན་བ་མབནས་ཐུན་མེངམིན་བརམཛདཔས་ཡིན་འདུག་ལགས་པའི་གནས་ཚུལ་བན་ཚོའྱ་མབ་མ་བསེད་ནབས་རབ་བཏནཞེས་བརགནབ་འདུག་བདོགས་གནས་ཆེ་ཙ་ླབར་ལགས་པ་འདི་གས་ཇི་ལྟར་ཀངྨསབྷསེནནུ་ངཱ་དང་། དར་བུད་སབས་འདིར་ལྱབཞག་དུས་བཞིང་སྦའོ་བགནང་བ་ཉར། བྱར 
གས་སབས་མང་བོརྱ་ཀངའབུང་རུང་། བགའ་ཞིག་ཅུད་མངཔརྐ་ཞིང་སྟན་མ་དབུན་ལུགས་དབེང་དང་། སྔར་དྲ་བརནས་དབུགས་ལེན་ནོ།། ཞེས་བཤད་པས་དར་བུད་ཐམས་ཅདྲ་བ་བཁོནལ་སྱྱར་བ་ལས་ལོ་་ཞགདུས་སེགས་ལི་སྦྱར་ཞེས་པའི་བཤད་རྒུན་ཀྱང་གནང་བབ་ན། འདིནྱསྩད་འགལ་ཆེབ་ཡོད་འདྲ་ 


བསླཌ་བསྟན་སྨོན་དུ་གུབས། ` ¥ །བྱ་གཅེག་བལུའཉརགཉིས་ཐ་ཚརབས་ལ་རས་དིནགརིས་པ་རངལ་གཅས་པཞིག་དངྱ་ཐས་རང་བདག་ཚོལ་དུནདརིགས་དགོས་ཚུལ་གསུང་མི་ཆེརཡི་ཡངའདུགཀྱངད་གོངསགསཅིས་པའི་རགས་ལབི་ྱིབངརིགས་ལ་གཤམ་བྲམབསམུངི་ལར་བཀའ་དྲན་ཆེདུག་པ་ 


ིའབས་དུ་ཆསབཛམས་ཐོལང་ཙན་ལས་ར་ལན་ཕོགབྲབས་འདྲ་་བུམདག་ཤིས་ཆ་ལག་ཚང་བྲུ་ུབའདགཅིངདཆ་འདི་ནབ་ལྟརདེད་གིས་བླ་རས་མདོན་ཞེས་བཤད་ཆོག་ཟྭ་ལ་ུརམ་ཟད་བོབསྦེལཡངརྡུན་ཐབཏིུྲིདམད་བའི་ཤིན་ཏུ་བཀའ་ྲིན་༤འདུགཅིངའདིཉར་ཞསྔ་རས་ནགྱིས་རངགྱི་ཉིངབམ་དག་ ‡ 
ཁ་ཆེརའདིརའདུས་འད་ནང་སུད་ཆར་གང་ལུས་མིན་དི་ལྟ་རལགས་ཤིངབནསྐ་སྐར་་ཅིསདྲ་བངས་འཆར་སོགས་ནས་བཤད་བཟུན་མེང་དང་དུན་མང་ཡིན་བྲ་ནམས་ཀངབྱི་རྙ་ཉར་དགོས་ཐེཚོ། འབུང་བ་ྱན་སྒེདྨ་ཡཱག།། ཙ _ །།ག་གགཉིས་ཁཛ་རཱཾས་འི་ཐོག་སར། སྐྱས་ཆེན་འགྲོ་བའེ་དོན་ཕེབས་དང་། །དྲལས།  ' 


ཿ དཔུག། _ † _ །།གཧུ་དྲུག་བྲ་འཇུཧ་དུས་སྲག་རླུང་དང་ལེབླཞག་དུས་མ་བུ་དགྲ་གྲོགས3ི་འདྲས་བུའི་””རྕིས་གཞི་འདི་ད་མ་གསལ་བའི་མ་བུ་དྲགགོགསྱ་ཡིའྲཕད་ཁ་གཞན་ཡངའབུང་བ། དྭ་ཉགའྱབུང་བཅགས་དྲ་ནམས། །དྲུས་པ་ཆགསན་མངའ་དྲུ་དད། །ཅེས་པསའབས་བུ་ 
ད་མེད་དྲུ་བུབལགས་ཀང་། ད་འོས་རང་གིའུང་བའྲི་བྲ་གངས་ལ། །མདལ་དུའཆིབད༽གུར་བ་ཡིན། །ཞེས་པའབབས་བུ་ཀུན་སོགླ་དུང་ལྕོ་བཞག་དུས་ནས་།ན་པའི་དབང་ནིས་ན། འདིའྡིསབསྱབུད་བླ་ནམ་གངས་གསུཿསྱསིདཔེ་ན་ལུགས། ཨཿ, ཆུ་ལྟ་བུབྱུང་ག ལྕགསལ་ཝྔ། མེར་བཞི། ཆུ་གསུལ། 
ཌྫ བཅསྲ་གངས་ཁོན་བཅུགཉིས་འབུད་བ། རའྲ་ཟགདསྦ་ཉིདཔཔདུ་གནས་དགོས་པ་བུས་པམའི་ཉོརླ་ཟབ་བཅུགཉིས་སོགས་དབུ་འདས་བྲསསྨ་སགཅན་འཛིན་ཉུ་བུལས་འབསཉི་ཆེབངོད་དྲུ་མཛད་པ་བྟཉན་བ་ཅགལས་གནས་དགོས་མི་འདུག་པྱ་སན་ཆབའི་དོགས་པ་ཤརབ་སྤན་སྨནད་ཐུལ།། རཱ །།གཙབ་དཱ་ཀྲ་ཁ 
 ཅི་བ་གྲས་བ་བག་ཅིསའདིདལངུགསོཆཞིདཅུང་ཐད་དག་བའི་ཁཔསི་བདལགས་ཞུན་འབུང་མགོར་བཤག་དང་གཞན་ཟཅི་ཟིགས་སུགར་བྭ་ལབྱིཞིད་མཐའ་ཆོད་དཀའ་བར་ད་ཚ། ུར་དང་དའའབསའིོརག་ལས་ཚང་བྲ་སཾསནཅིགཏུའསལ་བཅྱིརིས་བརམས་འིསཛི་བླའགསྡ་རེསསྤིཉདགཏ་བཀའ་དེད་ངའདུག 
།ྭ : གགཁ་འདི་དམ་གནང་ཀང་སྐར་རྱིས་དྲ་བངས་འཆད་ནས་གསུངས་བྱ་ནམས ་ཀང་བད་ལགས་ཀུན་འབུད་དུབང་ཐོར་བཛས་འདྲུག་པ་ལྟབནདཔོཔ་གཞི་རབཅས་ལགས་ཤིང་། དྷེ་ལརྨ་དསྔརེས་གཞན་པའི་རིགས་པ་བྟཏ་དགོས་མི་དགོས་ཇི་ལུ་པ་ལགས་བདང་། གསལྦ་དལས་ནེའུ་བཅུ་གསུྱི་བ་བཅད་ 


” , ཡས་རུ་བད་མབྱད་བ། འདི་དད་བསྔ་སྡས་སུ་གནད་བའདེར་གསལ་སྤོན་གཅེས་བསྡུལས་འགལ་ཆ་༨འྲོ་མིའཕྲོདོགས་་་འདུག་པ་སྟན་སྨྲན་དུ་པུལ། 3, །གྱཧབྱདྲསྭཉིར་ནོ་ལ་ལམནལ་དྲུ་གས་པ་འདིའསརགསང་སུགས་འི་སྤྱོད་པའི་དུས་མ་དདྲ་ིང་མོ་སོགསྤ་འངྱ་པྱཧོར་བྷཏན་པ་མཆོ་ཏུ་ 
༣ 


ཊས༡༧༢༩༣༣༧ ༡༡༡༡༩༨༢༧༢༢༩༤༢༠-སག་ཿ༡༠༠༥།།ྲ་ཉ༡༩༡༩ ཀ་མ་ལ ༠་གམར། 


ཏགསན་ག་ཀངསབདོས་ཛིསནས་བཤད་པའིངདན་དཏིས་མབ་མིབུང་བརཞལ་འབངས་བར་དའུཚསྣ་སབས་ ་ཕལ་ཆད་དགོས་པས་དའུ་གཚང་བ་དང་། ཐ་གཏོགས་ནཞཝ་ཡཕདསྱ་ཀྱི་ཙ་བད་དགོས་པ་མྭ་ཉིད་པའི་དོགས་བྱ་བད་བྱ་ཡན་མོནོ་དཱ་བུའ། པོ - ཅིས་འགན། གྲི་ཧྲོ་ 
དད་པོ་ཆགས་བཞས་ཞེས་སོག་ཧུན་པ་སགས་ལྱ་པར་བ་ཡད་འདུད་ལགས་ཤིད། ཐུག་ཡུགསུ་སུའི་གོད་དབ་་གསུབ་སེགས་ལྭ་མར་བ་གཉིས། གོདྲས་དི་དབུར་དྲཧན་གནུང་བའི་ཅྩ་གངས་མུ་གནའབ་ལ་དོགས་བ་ཤརབྱ་སནྩནོདུ་ཐུཊ་། ༈ ཀསྱགབཅུགསས་ཁལས་གཏེན་དྲབཔི་རུངམྲ་རབ་གསུཊ་ྱི་ 
འབས་དུ་དངོས་གནས་སགོ་ཡུས་དབང་ཀུང་གིམ་བུལམ་དང་། ཐོགས་གཉེན། དྲག་དབའིརུང་མཞེས་བུང་ལགས་ཀུད་། ནང་ཐད་ལ་གསལ་ཁ་བྱ་བུངབས་ནང་ བདེད་གསས་ཁོགཏ་ལ་གཏོགས་་སནོདོགས་བ་ཤར་བྱ་ཆདན་དྲ་བུལ། ¶ །ཤྱབ་གུ་ཞྲི་ཀླ་པཔ་འི་སབ།། བཅན་བུངས་ཐདད 
_ བཟ་གཞི་ད་བའབ། །ནབ་བུཤས་བུ་དདཚ་ལ་ཤིས། །ཞེས་བཟདབ་དང་། འོགའ་ཕྱི་དས་ནད་བླསེབ་ཁ་བུབ་ལ་སགསྭ་མ་བནད་བྲམབས་དན་བར་བཤད་པ་གཏིས་ཇི་ཉར་མིའགས་ལ་དོགས་བའདག་བ་སྨནྨམདུ་བུལ། ༈ །ཧྭངཅེ་ཱ་་བའི་ཀབསྭ་འེབམཇུང་བདན་དབ་དེས་དདྲ། གོད 
1[ཏ་བི་ཞབསབྱད་དཀར་ཟགསྱི་བུགམམལངདང ཞི་ཝང་ཤི་ིུ་མ་དམབནཆད་ན་་ཆདུ་ཤདཔསགསབར་་ག་གས་བཞགས་བད་ཉ་ུའདུ་བསའགུ་མེདད༼ས་པསསི་་ཡོདདས་བྱ་བྱ་སོདུལ། སྣ །།ཟྱ་བྲསབགྱ་ཟ་ཡང་དེན་ཅེན་ 


༄། སྲས སི ིིིས།སིིིཾ ད །བྱརངགྱིགྲ་གས་གཞིའདེང་འབོད་པའྲི་རིས་ཐབས་ཅད་ིདའ་ཤོངགིདེ ཁུག 


ནོའདུས་ལས་གསུངས་པའྲ་འྲིསོབད་གཉིས་སོགས ཀྱི་ལོའི་དྲགངིཐ་སག་དགར་གཞོམ་དགོས་པ། ཟུར་ཐག་ལས་སྱོཉོགས་དན་བན་བཤད་བསོགསྨནཔ་པོ་ འགལ་འདུད་ཅུད་བླ་དཔསདོནའགའམེདྲ་དིུཉབི་བོ་བའི་དོགས་པོའ་བོ་།དོ་ནོ། པུལ།། ༈ །ླ་དྱ་དདབུའ་སའི གོའི་མྲརའའི་དྲབ་ 
ཏྱིབ་གཞོཆ་ལུགས་སུ། སཿཁྲདྷ་ཏིན་མིན་པ་ཟིན། །ཞེས་དཱལྱ་ཉེས་བ་ཟིན་ལླ་ད་བརབ་ཤད་པ་དང་། སྔརཁའི་ལམྱརི་སྭ་སུ། ཡི་ལ་ས་པཟིན་པླ་བང་། །ཞིས་དངམ་ཀུདས་སྦར་ཁའེ་བགལམ་ཡིན་ཞིས་བཤད་པས་དྲབ་དན་པ་ཤུགས་སུ་བན་པ་དང་། མླ་ཐུངས་དདན་སའི་བདྲུད་གཅོད་དང་། །ངདླ་ཀུ་། 
ཞསྱ་ཕིནབོ་ཀངས་མནན། །་བད་ཁྭ་མས་མི་དེབུང་། །ཞེས་འགལ་འདུང་སེད་བཟི་དོགས་དྲན་སྐྱས་པ་སྐྱན་སྦྱན་དུ་ཚུ། _ ༈ _ ]།གཀྒྱ་དོ་དབྱད་སྱ་ཡང་གཟའ་སྐར་ལྐངས། ངང་ཨང་གཟའ་ལྷག་བ་ལ་བགམ་འདོཊ་མེད་དང་། ༈ ཕུངབྱུ་ཆ་མངོའི་གཉིད་ནས་ལགཅམ་ངན་པརངོས་འཛིནགནབ་ཞིང་། 
བད་ཕགས་ཀུནའབུང་དུ། ཞིབཏུགཟའ་སྐ་དའྲབས་བུ་བརུག །ཅེས་གནད་བ་དང་། ¦ ཅིཾས་འྲ་བསའགད་ད་ཉར་བཤད་བྲ་ཡད་སྡང་བད་བཏེན་ཏདིསརལ་སོ་སོའི་བཞེ་ད་བས། སྣདྲགྱ་ཕི་སོནཐུབ་བའི་སས་མོའྱཔྱརས་ུདྱ་གིདྲ་སང་པ་པའྱོན་སབས་མབས་དབད་དོན་གུབ་དབད་རལ་དང་། ་ ཕན་བུའི་སློབདཔནདོ་དེ་ 
ངཱ དྲ་ཅོད་གད་ཐང་བ་གནང་བཞིག་བུང་འདུག་བནས་དོགས་བམ་དང། དདིར་རུཚིག་ཉུ་དགནང་བལས་དོགས་སལམ་བུད་བས་ཡད་དགྲ་སང་བང་ལདོགས་པྱ་བད་བསན་སནོདུ་ཐུལ།། '༈ _ །ཀྱཧ་བཅུ་དཱས་ཡད་སིད་འཕེལ་བདྲེད་བའྲི་ཡིར། བྱིས་པའི་ཀུངས་ཅིས། མན་དག་བྱཡིག 
ནདུབན་གནང་བྱབས་པའིབཅས་ཀུངས་གོདདུ་ངོ་དབས་ལས་¦ིསྣ་སབསརས་པར་བཀོད་པ་གནད་དས་འདིལ་ཐེཚོམ་ཅ་བུང་འགས་དདྲ་མྤོསཅུད་བ་བཞིན་ཡོད་ཐདལ་སསཧིདའབུག་བ་སྤན་སྨ་དུ་དུལ། _ ༈ །ྱཧཧཱ་སྭུར་ི་ཕཤགྱིས་མརའདི་བགཞི་བདག་ཚོརང་ཡངདྲགད།དགྱི་པགྱི་ཞུ་ 


/ ༢ 
ཆ ༥ ༣ཆ༅འ༔་་ ༧འ་ འཁང ཆ་ལས མམས་མམམར་མར་མ མེ བ་ཡང ག སྨ ་ཁབང་པ་བའཁ་(ཆ ༄༅་ ༧ ༡༠༡༩" རི 


།ཡིམངའི་སནམ་གཙོངོང་ ཞོདཞས་མངོནལ་དྲགབཉོད་ཞས་བསོགས་བཅོད་བད་ཅིས་ཏལམ་བཀའ་ཅོལ་དང་འགལ་བ་ཡོད་འར་བནདའི་ཆརདདག་པོའི་ད་བས་ོོ་ུ་བའི་དའཅམསས་ུར་ལགས་བདང་། གཞུན་བངེས་གདདནམྲ་དོན་བཤད་པོད། ཕིནང་གསང་ཞིང་འཞད་ །། 
།ས་དད། _ རྙིདདུད་སྔེས་བཤད་འདོད་བན། ཞེས་གནང་པའདི་གཉིསྤྱའི་གོང་མའི་ཕུགས་འདེརྭ་སངྱ་བང་བཏང་སྟོག་དབྲ་སའི་གནས་ལཱ་བུའམ།  གདན་དཉིད་རྷིདདུདལེ་དོན་འཇད་འདད་ནོརསོའི་རིངལུགས་སུ་གནངནསྤ་སི་ནང་གསང་ཞེར་འགོད་ནདེས་པའི་དབང་དེས་ཉིདྱ་དད་ཐོས་བཀད་འེད་པན། ཞེས་གདང་དྭཧ་བུ། 
གངཡིན་དོགས་བྱ་བུང་བླསན་སྤེན་དྲུ་ཡུལ། ༈ །བབྱཿེར་གཅེག་སྲརལ་བཞིའི་ཁདམར། ཡུགས་གཉིས་འྱི་ཐུལ་འདའོགམ་གསལ་ཕྤོན་རང་འབྲེལ་ྱར་དང་། _ གྲོངས་སྒང་སྒྲིལ་ཡུནས་དེའེ་ཁུཿསངྒྱན་ཕུད་ཀུན་འདུས་སྟར་བྱདྤ་འགཝ་པ། .ཡང་དགགིཁ་དམརའདགས་ཕུགས་ལ་ཕུགས་ས་མེབཞིག་གས་དྲངཿཡེད 
རི དམ་ཀ་ཅན་དམ། ཡད་ན་དགོས་བྱ་ཁུད་བརཿནངི་ཉརདང་། དགོས་་པྱ་བཏད་པརཅནན་གསལ་སྨན་དགོངས་བདད་ཇེ་ལྟར་བཤད་ལ་དོགས་པ་བྱུང་བསྐྱན་སྒྲན་དུཿ ཡུལ། རཾ 


ལལ 


།།བཅུཏེ་མགེསྣ་ས་ཁ་དམའཐོག་མའི་འཐཛུགྭཏཱ་གཞུན་ཡང་ཁདབའཅིེགས་གདགས་ཞེས་གནང་བའའི་ལུགས་འདིར་མའཐུཔ་ 
 བདུད་སུས་ནས་བཤད་འའི་རིབ་གཱ་སགསམི་མཐུན་པ་བསུམ་ལས་འདུས་བདེར་དུཀངས་བའམ། ཡངན་གསལ་སྨོན་རང་ཕུས་སུ་ད་ད་ཡུགས་ཁའམ་གཏམས་པ་ལུདའི་ཁ་དམརྩཉནྱ་བཡོད་བརདགོངས་ཏེད་ལར་་་གནང་བདདོགས་བྱངང་བྱ་ས། 


ནྭ་སོན་དུ་ཡུལ། ༈ །།ྱཧེགསུཁ་ཁྱང་ནག་དེལ་སྐེར་ཞེབ་ 
། རཔ འི ངེ 
ཀུ །བྱགཏར་གྲའྲི་གཡང་ལོག་ཡེན་གནམ་སའི་དོའིམབས། གཞད་ལུཤ་ | ཱ 


། འདྙི་ཉུ་བུའིཡིགྱརུན་སང་ཡང་། 


ཐུག་བའིལུགས་འཛིནྱ་ིངས་ཅེ་བར་མིང་སྲི་གག་པ་ནས། བདི་རགནང་བ་བཀའ་རོམའདི་ཕུག་ལུགས་གཙོ་བོ་ཡིན་བས་འགལ་སྤྱོན་ཡོང་བར་དོགས་པ་སྐྱས་པ་སྟད་སྦྲན་དུ་ཐུལ།། 


༧ 
, 


སས པས སས ༽་ ས་ས  ི  -ླ 


- 
¬+ 


ོིསིེིསས་ ཅས་་སོང་ ཞིགནས་བཤདྱ་ཡིན། བཀའ་རྩོམ་འདེར་ཡང་ཡགས་པའི་བུང་བྱརན་གནང་གིས་འདི་ལྷ་པོ ཧོའོ 
ཏེལ་བ ངན་ཅུབ་པ་འདི་་དཔལ་མགོན་འཕྲིན་ལས་པས་གནང་བདིདལ་རྩར་ཕ་སས་སྤུན་ཟླའི་སྲེ་དུས་སྲབ་ཅེས་དང་། པའེལགལན་ཕལ་ཅ་དབས་པ་ལ་དཔརན། ཕ་མསྭ་སུནླ་བལོསཱསྭཅུའ་དོག་དས་བཡེདན་གསྐུན་ལ་དེའིདོགླ།་པརྡསངན་དུ་ཆད་པ་ལས། སྲ་ གྲར་ཨཱྱིགཟའལསྲི་བརྟག་ཅིང་། གསལ་སྤན་ 
རབཊཝལ་དུ་ཇིིདྱབཡི་ཀླབུང་བས་འདེགསལ་སྤོན་རང་ཕུགས་དངམེ་འགལ་ཞིང་ལག་ཡནྲ་རམ་དྭག་ཏའཆད་ངི་ ྙི་ཉར་ཐུས་དོགས་པའདུག་བྱ་ལདསུ་ཡུལ། ༢ ཀ།ྱ་ཉིརྲདག་སྲསི་དན་རབ་པྱ་ཧྲི་སྣཉིང་ཡའི་ལུགས་འདོད་རམས་ལཞིབྱཏུ་བཀའ་སུལ་རས། ཞེབདུན་སྙིད་པོན་འདིམེ་ཊཱགོས་གནང་བལ་ཡི་ 
-¡ | (ཤོས་ཡིདཆེསྱའི་ལུང་རིག། ར་ཡོདལ་དོགས་བྱབང་བྭ་སན་སྤྲེན་དུ་ུལ། རྩ །བྱཉི་ར་བདྡརྩ་ཐ་ཡད་ཙུབ་པ་བདུཿ ཞེས་གནང་དལ། དོན་ཅུབ་པ་དགུ་བུང་བའདི། ྙིཿུད་ཊཊཡདབྟ་བུའ་ཁདསལསྦནརྡལ་རནརབ་པ་བདུནྦ་ལས་མེད་པས་ཕྨོན་ངི་ཉུར་དང་། ཡང་སྲང་བླངའི་གསལ་ཁ་མེད་པར་ 
གཟགས སྲང་བདངྭ་བདྱ་བྷཏགསུམདྷི་ཉར་ཡིན་དོགས་པ་ཡེད་འདུག་པ་སྙན་སྨྲན་དུ་ཕུལ། ༽ །ྱགཉརགྱསད་བྱས་མ་ཐག་པའི་བུས་པ་ཕོ་ཡོལ་ཞིགྱརི་ས་དེ་ནང་བཞིན་ངས་པསའུས་སམ། ཡདེང་སྟང་ 
ར་ར ལལ ལཿ །།བྱགཉིརདགུ་བ་ཡངྲསརླ་གསམ་ཤོན་པའི་བཅོས་གོང་འོག་རམས་སུའིམ་བོའི་རིགས། དྷ་གསལྤ སྨན་ཐུག་པའིཡིགྱརན་ དབུང་ཁྲར་ 


བཅསྩ་ངས་པར། 


"འཁལས་ ལས་འབས ༢ཆ༠༠༡  ག་ཡཡསས་ འ༩ 


པ་བ ༦ ༡༠༧༨ ༧༠:༤༧ ཝང 


༠། །འབུལ་བ་ལསྱ་ཀང་འདིར་གནང་བླ་ནམས་ཐང་དས། པས་པལྱཅིསྤྱརུདྲ་ཐམས་ཅདྱཀི་བཅོས་རིམ་འདིདདངུངམ་འདུས་པདང་། གཅིས་དླཛས་སྩིང་པོའི་ཆོགས་ན་གསལ་སྤྲོད ཡིགྲ་པན་དང་བཅས་པར་འདུས་པས། འདོས་མཛོན་པོོ་ཤྲོ་དོསོ་བོདགནོང་བོནམོའོངགོ་ཉོད་པོའོ་ ཱ 


= 


ཾ 
རྨེ 


པས་འགུབ་དི་ཡང་མྭ་བུང་ལགས་པས། འདིལ་སྤོབཛུ་རེད་ལུགས་ཤིགྱབུང་ན་བསླས་པ་སྤན་སྨྲེནདུ་ཁུལ།། ༈ ` །བྱ་གསུལྱུ་པམ་གཞི་འུ་འདྱི་༡་འཕེལ་སོགས་གཞན་ནསའཚོལ་མི་དགོས་པར་ཐངཏགས་ལྟས་ཆོག་མའི་བཀའ་རྩོམ་ཤིན་ཏུ་བཀྲའ་དྲིན་ཚེབའརང་བཞིན་འགས་དིད་འོན་ཀྱང་ཀེབ་འདིལ་སྐར་ཉི་ 
དྭབངས་འཆརསོགསུ་ནས་བཤད་པའི་མད་འྲད་ཐས་ལ་པའི་དརུད་སོགས་འདེཁ་བངགསངི་ཉྟར་ཏོགས་ལ་དོགས་པའདུག་པ་སྟན་སྨྲོན་དུདུལ། _ ༈ །།བབང་བགིག་ཕལུའུཉིརྩལསན་ིསའདིབདུངི་འོའི་ཆུ་རུན་སོགས་ཐོརཆགས་ཀབྱཅིའོགས་དགོས་ཚུལ་བུངདུས་བྱཤི་་ཡོད་ལགས་པ་གཞན་ནབས་ 
] །ཏོསགས་འདིའྲདའིབབ་གཞད་ཏིགསུདརྒུནམ་མཐོངཞིངརགཉེས་མཐོད་བཡང་ཚུལ་བཞིན་དཀའ་བསོགས་ཡོང་འདུགཅུང་དཛུལ་བཤིནབད་རང་རིས་བྷ་རམས་ྱིཝ་བྱིས་ནྲ་གཅུན་འདུམདབངིགསུངྲི་མ་ཡདབཏོགས་པར་སང་བྲས་སུ་བ་གལྲནིད་ང་འགོབ་ནམས་ཀྱང་བང་དོནོས་ཁནྤྱིི་བགཏུཉྟས་ཚོགས་བཀའ་ 
དྲིན་ཚད་བཟུངདུ་མེད་པར་ཆེབྱ་བུང་འདུག་ལགས་པ་ནས་དོགས་གནས་ཆེ་བགཞནམ་མཆིས་ལགས་དུང་། འདིའི་མགོམཇུག་ཀུནལ་བརགས་པའི་དོགས་གནས་རུང་དྲུང། དེ་ལ་གསལ་སྤྲན་རྡལ་རྩའི་གླདས་ཞེས་སོགས་གནང་བ། ཁྱུང་གིརྡའུའི་ཐྲམ་ཡིགཏུ་མེད་པར་མ་ཟད། རུའཕྲེལ་དུ་རྡའུ་བཅུ་དགུ་མལས་ཐང་ཤིངཏིས་ཡིག་བཅུ 
' ༨དེམི་སྣང་བདང་། དཔལ་མགོན་འཕིན་ལས་པས་གནང་བའི་བདུད་རིའོམྱུ་དུན་འདིའབུངབརིན་ཅན་ཏུན་འདུས་དངྱ་བངས་ཆིཞུ་ཡ་དགཔེར་བཟཅས་དོགས་གནས་ཙརུང་བ་སྤྱ་སནདུ་ཕུལ།། དྷ ྟ 


༣སལྟྲ་ཀྲསསསཡསསནས་།སཁཁ་་་་ ་བགར་་བགྟསས་ཁ་ ོ་གོ་ཏོ་ཁོ ལབ ླ་་ ་ 52- 1:25 ``: ག་བཟྲ་ལག་པ བལ, ་' 


ཨམ། :ཁ་ཁིས་ི ཏྟ གོ་གྲས་པར་གིུདདྱི་ོསའཛནྨ་མབས། ལྕི་ཟཞ་ཊ་དུས་སྲོག་ཊམས་བཞི། །སྟགཏྱིགསུམེར་བུྩི་པའི། །ཡློབ་ཞགདུས་བཞི་ཡེ་ཁམས། །དང་མང་དཅེག་གི་ཁམས་རྡེལ་ལ། ] 
ཞེསྱ་བརལགས་པ། ནདྭ་ཅིསའགར། གཉིས་པྲ་པ་བརྡ་ནམ་ཝ་ལས། དང་པློ བཞག་དྲུས་ཛྲར་ཁ་དང་། །དུས་བཤའནད་ལ་ཁམས་པའིའྱུང་བབྱི། .།ཤིད་རུདཡེ་ཞུག་སནི་ཡྤའིས་པ་ཡིན། །ཞས་འྱུ་་ླགཞགུསི སར་ཁའིཁམས་དང་། དེ་ུངདསབཤིའི་ནདཁམསྤའིའབུརབ་བླསན་བའི་ཝར་བྱའི་བ་ 
ྟ་དུངགོ་བདངའགུལཆུ་འོ་མིྲོཡདགཉིསབསཔ་སྤ་ེ་ཕལ། 7 །བྱ་རྩོས་བཞྱ་བ་ཡང་ནང་པོས་འཛིན་པ་དང་བཅུསཅུས་་ ཅུམ་ཕསམཔོའི་འབར་བའི་གསའད། བཙས་པ་སོགླ་རུང་གིའབུང་བ་དང་ཆ་ཉེར་སྟེན་པ་གོབར་བྱང་བ། , རུསཁམས་རགས་པ་ཡང་མི་རིགས་ལ་བྟཅག་པར་ 
ནང་བས། འདིའི་ུ་དང་དུས་ཁམས་གཅིགམི་གཅིག། འ་་ཏོག་འིབ་ ོ་ང་འོ ་སཱིད་ཆགསྐ་སབས། ཕ་ཝའི་རུང་དུ་ཐམས་ཅད་གཅག་དགོས་པ་དང་། དི་གཅིགནད་ིསསེགས་པའྲི་ཞབས་མི་རིགསྱདིབས་ལུགས་བཏག་མི་དགོས་པར། རྭསུཀིསནས་ཅིས་ 
དབས་མཚན་དའི་མིརིགསྭཏི་དྱབིབས་མདོག་གཅིག།འོང་བའི་དོགས་པ་འདུག་ལགས་པ་སྟནྨནོད་ཡུལ།། །བྱས་བྲསདགོསཔའི་མེལའདི་ཉར་བྱཿ ན། །ནདག་ལོགཡསྭ་བྱ་རརེ་བུ། །ཕོཏྭཐོགས་ལྲ་པས་བསུངས་པ། །མཐུན་གསུན་རང་དང་ལ་འཇོམན། །ཅུདདང་རེནྱིསའཚི་ཡདྱུར། ། 
ོསྱམ་གསབ་སས་གསཙིང་ ལགས་སམ ཡངན་ལུང་ཁུཊསི་ གས ཁར 7 །བྱག་སྲོངས་ 


ཟོ 


----““༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༥༥༨--༨---༨༤ཆཆིང༤༧༧ེཆི༤ཆེང༧ར---¿ 


ཆ༅་ལ་ཁལལབསས་། ་ཾཀ༢༩ྣ༩༼"ཀ།ཀ༥ཀ ཀཀ ཚྫཚ#ེ9ེ9ེ་་ེ་ི་ རོར 


སས སས སས 44 


གྲོཔསས་།༠༡༡༡༣།༡༡༡༡༣༡༡༠༢༠༥༡༠༠་ ༩རྷསཞགས་་བཁརར་ྷ་བཟྲ་་ག་ལས་གག་ས་ཁ་འཆབ་མ་གས་གྱས་བ་སས་ 


༠ །ཟཱ་ཡདདྲའུབཅུ་དྲུ་མའི་བཅོས་དིསྨནམས་འྲེལ་བྷ་ཏད་བཀའ་དིན་བསངས་པའདྲི་རབས་གཔདཀུགས་ཅུང་བད་དུདོགོས་བསོ། འདི་དང་ལུར་བཏངབས་དྷི་ཱར་འཇུས་སུབ་སེདཁུ་རུ་དང་། ཨངྱཱ་མོྱཧྦཱཾ་འདྱི་སཉབ་ཐམས་ཅད་རྟ་ལཱ་དངོས་སུ་གང་བཤདིཚེསརད་ཆེག་འདེད་ཡིག་ཆ། | 
ཟླི གྲབ ད་ཡིས་བུབི་གནས་དངའདེ་པ། རེ་བས་ཆེསཟབ་བར་དནད་བབདིར་ཅ་འས་དསཆདརི་ཉརཡོདབདོགས་དངབ་སནྨོན་དུ་རྱུལ། ༈ །༈བྱབ་ས་བུནལ་ལེབཉརག་གྱངདྷཞངཝགོད་ཆེིདདགའ་བཡེདས་ནས་བཞདཔའྱ་ད ོརའདོརྲ་ཁ་དང་། ཟཀའ་ཅོལབདིའི་ 
༧༩ ཕྲའུཉེརབདུན་བརབདྲ་ིང་དགསུཊ་གཉིས་གཅིག་མིན་ལདོགས་བཅ་བུངནིངའདི་ཕལ་ཆེརཅིངཚེརིང་བར་དབུགས་བྲོས་ཡེད་འྲ་ ཨམིདཏིགསཁུསྱ་བས་ང་དོནདུ་ལག་ལན་ཕི་ཐུབ་པ་དང་འབེལ་བཡགྱ།ྱ་བུང་དནིལ་རདབའི་་ཆངསེགས་ཁའཕར་ི་ཚང་འཐེལ་སྲར་ཕན་ཁྲིགས་ཆད་པའདིལ་བུའི་ཉོའཕོར་སེད་ 
_ ཌཾ ཀཤིསུ། བཤའེནྡ་པ་ཚོགས་ལས་ངས་བའདི་འོཞས་གཏིང་ཚུས་མི་དུག་པག བདི་ཏར་བཀའ་དྲིནླ་ཡད་དུའབའིབླན་པ་འབངས་འཁོརབྱསའདི། འདངས་འའོང་པོ་སའ་འདང་སྱར་ནས་བྱབའམ། མངན་དེནད་ནས་གཙོཆང་མི་ཞིག་གབ། ཅིནེ་དསོད་གཙོབ་དང་མྱར་ནས་བཅུ་སགས་འ་དཔད་ 
མཉིད་བུགབདིི་རའུ་ཏརོདུལུས། ༈ །།ྱབནལྷ་རབཅག་བ་འདི་ིསསགསདདག་པའིྟོདྱ་པརནས་བྱིབལས་ལའདའུང་། གྲ ་བོ་ཙོབཞག་དམ། ཡང་ན་ཨ་་དང་རན་ཞིང་།འབེལ་ནངའུགས་འདིངདེ་སཿན 
་པདི་བཤིངཀིསྱཅིསག་ཞིནསསགས་ཟཟས་ཅད་དང་ཅུངམི་མཐུནཔའི་དོགས་པ་མ་ལགསཔ་ན་ཐདཱ་ཕཱུས། ༈ །ཊང་ཡད་ཁའཏར་དནཐའདིདདྱྡ་བང་ཞོརལག་ནིན་་བདེདིང་འཐས་བུ་མཚར་བ་དངྱེས་སང་བུརདགྱིས་པརདེབྱུང་དུས་དམད་བརྱིསོལ་ཅུང་དྲུ་ 


ོོ ཟོ 


ཐ་དདདཤསཤཤ་ཤིན་ཤ་ི་ད་ཆ་བ་བབད་ས་་༣༧༅༡་ ༧ཆའ་་པ་པ ༈་ ཐེཆསས་ "| ་ "ལཆང་་། & 4⁄3 


དཱ བོ བོ་མ རལ ལརལོི་ིིིིསིབཟིཚ་ིསས་ རརར ག་ ་ཆུང་བབཅས་ཤིནཏོ་བཀའ ཙང བོ རོ 
×: 2 2 འ སྣང་བས་དོགས་གནས་ཤབ་སནླསོདྲ་ཡུ། ༈ །ྱ་བྱིགླྲབྲ་ནགཡགལས་བདིདྱ་ལིཀརའགོ་བཞས་ཁ་བནསྣ་སརབར་བ་ཤད་པལ། འདི་ཤིསབཟེགརའགོཞཁ་གནང་བའདྲ་དན་གཡོག་ལཡན་པའི་ཤེས་ེདཞིག་མདན་སེམིའུད་ 
། དགས་བའདུག་བསྫུན་མོུདུ་ཕུག། དྲད ཿ་ ༦༨༦༥ ་ ཁནཐོག་བུ་མེབཅས་བན། །ཕྲ་མབུ་མས་བཀག་བྷ་།། །ཞེས་སས་བཅས་ནཉི་ས་ 

བུ་སེགས། རར སྲངྱ་ིནན་རབ་གསལ་སན་ལ་ཡེགས་བཤད་གཞནནས་དུ་བྱརན་ིནྱིརའདིཡདད་དངའད་བའི་དོགས་བྱ་བུངལགས་པྱ་སནླསནདྲ་ཕུག། ¥ ཁརྫེ་གཉིས་བཱཡང་མྲུག་སོན་ཕུགསིཀིག་འདི་འགནང་བ་འདི་ 
རད་འདིདངདཀོང་བཅྩྱོརྱཀི་ཁུབས་ཡདནས་འདི་གནང་བའམ། ༥༥ ྣྣྣྣྣིོིིིིོ སུ , །ཧྱ་གསཌབྲུདད་ཱ་ཏགས་པནྱཀརའདལ་གཞི་ 
ཿ ༧༧-ག ླི ཀཀ ་ འདིད་དབུན་ི་དགཉིད་གནམལ་ཏིགར་གྲུམའཇོ་ཟེར་བའདི་ 


ཆས ༢""་ཚ་"|" ཆའ ཅའ + ་ ༥" འ་ 


" „  ¿ ཏི 4524 ས་ཤ ་ ལ་ལ ་ལ་ ཆས - ”༥༧༅༅ 


མཱ ::- རརིགྲཾཾཉཾཉཾཨཤཨ༡༼ བོ །ོ་འདུས་རྨ་ནོ་དམཐོད་ཞད་ཤིནཊགས སས་བ གསོས་སོ 
ཨཱ་ལགས་པ་དཆབཀའ་མཆོགསཆས་བསྔདགཐལསམིབནངིེནདཔདད་ཨདྲ་སུད་གཉིས་གཙུམལ་ཅིས་པའྲི་བམ་གཏདཚད་གགདཔ་དནདྱ་ུྲ་ན་བདབས་བརགདྱཿམསྱ་ཀཏ། ཅརཾ}ཾེཉྷཀགཨྱྫྱྫྨྫིི༨ག 
། གཤིིནྱི་སཏདིདད་ལད་དགླས་བལ་ནེལ་རནམསྔ་བས་བས་དེད་སད་གིག་ཤིན་རིས་པ་བལཆབའྲི་སླབའྱི་ ཆད་པ་ཏ་བུའྱ་བུད་ཞིང་། དནས་དན་སྤེསྱ་ཀྱི་ནགས་དྲ་བུད་ན་མ་གཏོགས། ནོགས འཉི་་ཅུནཐ་ནགསཚོག 
བའྲགོ་ཤས་ཉབྱ་མལ་ཞིད་གཞན་ལུགསྣནམ་ས་སདབད་སེ་སད་དམིགསྦའི་བསལ་བད་བ ཀའདིན་བླ་མདསདྲ་འབསལ་བཏགས་ཆོད་དགའམ་མའིན་དག་ཅིད་གཞལ་དདབྱིགས་རི་དིདའངསཞས དོསམ་ྱུནབཟིམཛད་པྱར ད་པརཿིནགས་མཆེགས་ཤརལགས་ཤདྲཕནཚགས་ཊ་རདགོ་བཝ་མི་ཚོད་དགཆོས་ཀྱིཞུསའྲབ 
ཐ་འབམདཔལ་ྱིདཔ་ལ་དོགས་གནས་ནམས་མ་ཡུས་བྱུདགོས་འདུག་པ། གསུད་བོངས་གཤིན་འདྲྲ་གབས། དནས་ལ་གཅིགདེལ་དོད་ད། །ཞ་དདུལ་སོགས་གད་དད་ལད། །ཧི་ནི་ཤུ་མཏིདཔོར། །ཞས་བུབ་གསལ་སྒན་ལནེུའདདུན་མ་དངཉི་ཤུ་མལས་མདད་སེགས་ཞེས་ག ཁྲ་ཁྲ 


།བརྒྱཉ་བདུད་བྲ་གས དྷི་ལད་ལ་དོགས་པ་ 
ུ ངུ ཞ་ཞེུས་གཤིནདོནབིསབས་ཊི་ིས་འིའས་བུདད། ¢ ད་སོགས དོན་གཅིག་དགསལ་སྨུདོ་ལ་སཾ་སའ་ཐུད་ལགས་བ་ཉིས་ལྡབས་སུ་བདྡ་ ད་པད་དགོས་དོན་མི་ྲ་བཅིའདདཞིག་ཡེད 


༢༢ འ་འ|ཆ||ཐལམ་ ༥ འའ འའ ༤༧༠ 


ཊོདུ་ཕུལ། 


¿$ 
3 ` 


#-"ཁའ༡༨བལམཿ ༥ ཅ། 


སཔསིསསས་ ས་ ཟི ས་ གགལས༡༡༡༡༨གཞས་ཀཏཏ།ཀལས་ ༡༡༡ 2 ༡༡༡༡༡"་ཞམས།ས༡༡༡༡༡-༡༢༠༡༡མ༣-།།༡ས་༢༡༡༡༡ཀཀྨ་སུ་ྱཆ་ སས་སས་སས སས་སས་སས ས་བ 


གྲགས རིངས ིསས ཚས ིསསསསས ངེས རོ 
་ིདཞད་བ་ཡིན་འད་ལགས་པ་ཁདཤིདཚཚདསུྩ་བ་ལས་མདས་པའིརསས། འཆིས་ལ་གཡུམ་བཅོལིདོགབསསདང།ཞས་འདུགཔའིནབགཅིགཔའདིཆདཔར་དོགས་སྱན་དངལགས་པདང། ས་བཅདགཉིས་པའི་།བས། སག་ལ དང་བན།།ཞེསདང།མངམྲབོས་དཔདཔྲ།།ཞེས་དང་། རླདྲནང་གཉིས་ཀྱིལནཉྱིན་བཤདཊིང། 
ིབས་ུ་གཉས་དངབ་བསཆ་པ་ཏ་ུ་དདཔ་དོནཅུ་གསལནརཁང་དི་ཞིད་བུདལགསནུང་དགས་བན།ལེ་གཞགཔུཀིལནྱཅིགཤམདནདགདོནསིདམསས།ནད་གདོ་ཉར་ཕག་པའམ། །དམིན་དྲགདཔའཕལེན་ཡིན། །ཞེས་གནངབ་འདི གཤིནརིས་ལ་མ་གསལ་བའི་ནདའདེད་དྲག་དངའྲལྱཉིནཡིདདོས་བྐད དྲྲ་བོ་ཐུརབ་ 
ྲབཿཡ་འྲལཌྱོདེིཁགའདི་རམ་གཏོགས་གཤིས་མི་ཏོགསཔས་ཉོདད དེས་མིནན་དྲ་དབལརེནདེདདམི་གསབཟུངིཉརབུ་ལདགས་དནའབ་པདང་།ས་བཅད་གསུམཔཏི་་བས་ིུགཅདསིན་ྲམས་གཉིས་པལ་ལན་ཅས་ཿདཔའཐའིདས་འབུམས་ཅུངབནོདལ།  །།བརུཞེདག་ཀཏ་དཱར་ཐང་ 
] བསྐེད་ནམས་ཆེཔད་དདུན་མི་རུང་བདག་རཿ ྙི་སྦང་གི་ཚུལ་དུ་ ཐུབ།ཡབ་དིདུ་ཕལ་པྭ་ཏབ་དཿསིཅང་བའི་དགངས་བདསསབས་ཚ། གཞན་ཕགས་འགོག་པའི་བཤནཔསགས་ཏང།དུངསབི་ཤས་པའིདབང་དུྲོ་བས། དེ་ཡངདུང་སའིདབ་བུ་ྲགབ་དགག་པ་གནངབལྷསོན་ིཉརཱནྷྨོུ་ 


ཨུཊ།¡ ༢ །།བཅྣ་བ་ཡད་གནས་གརེ་བརྟགཔའི་བཟངཤོས་ཧྱལས་མི་འབུབས་ཆེནདམབའི་ཤགས་ཡིན།དིཏག་དྱབད་ཌིཡུལ་ལས་འདམམའི་དབང་ཤིསནསོ་མེ་བཛོདདུ་མད་འྲི་མས་པའིརིགས་ཅནད་གཀྲི་ཝིུ་ཇིཉར་འྱ། དེ་མིནྱ་བང་ནུབ་བརེས་པའི་འབྲས་ཐུམ་བཤད་པའྱི་ཉོནད་དོགས་པ་ཉད་སྤེནདུ་ 
; ལུ དྲ ད 
༧ ཟས ་ཅབ་་ = ཆ་འ **"ཨཡ་མ་ཧ་་ གཟངང་ཁྲག།།ལཿ་ གཡསྲསཏངསྱས་ཏླཾ་ཨཾ༔ ཡ མ་༡༅༡)ཆ་'འཁལ་ ་ མ་  ་` 


ནུ། །ཞེས་པས། ཕློན་ཞག་དུས་ཁམས་སྔ་ར་ཁ་དང་གཅིག་པ་ཡིནཆེདཉི་དབས་ལྷ་བང་བས་གང་གཙོཿ ༨༦༦༥ ༢༦ལ༦་ 7 
ཅིཨཉིབ་དི།བཟདོཐོསྲ་གོལན། དེ་ཡངྱ་ཕིདབུགས་ཆད་བནད་དབུགས་མ་ཆད་པའི་བའདེད། ཆུས་བླ་དིར་ཐིམ་པའི་བར་ཡིནཏེ། དེལ་པལ་པྲ་དམསྣ་རམ་པར་ཤེས་པ་བྱལ་ཟེརཔོ།། ཨུནདིངས་བཡེད་དོ།། ཞི་དང་།  སདཉིད་ལས། 


སསས་ས་ཁ་་ལ༧༢འ|ཆ|བ་ཁ་་་ཁལ་ ་ཀའལཔམ་” ་འལཾ་ྲྲ་་ལ ༨རྩ༨ྩ་ག། ་ 


ཛིར 


2 ཏེ ཀླ ཏ་མང །གོཿ་རཁང་ལ་ང་༡འལས་ཡོག་་པརོགསོམཏོརོད་སོར་ །ཡོས་འོ་ཁྲོར་ ར་འ ཁུ 
ཌོཿིསོ་མབས་པའེད་ལམ་རུགས་བཟང་པྱོརུང་དལམས་བུངེར་བལས་ངས་བུསྱིབརྟག་་དྲཔད་དཀའ་བར་ལའེའྙཏཱགས་ཤན་ཏུལགས་པའད་བཞིན་དང་། དཱས་ཅོད་རིས་འདྱི་དིར་ནགྱཙེས་རབདྲ་མཚོནནྡནོ་ཤོས་མཆོནཚྙལ་དུ་གཅོང་པའ་གོཡངའདའདྲྱིརས་ཞིང་འ དཀའ བཅརྨ་། 
ལྷ་ལསཡོགནམདའི་ལགས་བཤད་དང་ཆབདང་ཀངད་ཏུསེསས་དམོད་བཅོལ་སེགས་མགོམབཅུག་མེད་པྱ་པེད་པལསའདི་བཞིན་སྤྱི་གོས་སུ་བཀའ་དིན་ལུག་པརཆའདུག་ཅིད་འོན་ཀང་། དུསྱ་རིས་སོགས་ཟབ་དྭགུམཐའ་དགའ་དིང་འཐུས་པའི་ཕུན་སུལ་ཆོགས་པའི་རང་བཞིནཆར་དོན་ལའགལ་ཡེད་གཡམཆིས་ལགས་ 
རྩུང་། སོ་སོའི་རིགས་པའི་འདེདྱ་ཡོགསནས་དོགས་པ་ཟོས་པརྡ་རིལམ་ལསགས་ཚད་མ་བཟང་བདང་ས་ཡུལ་ཁ་ས་དྲུག་སེགས་ས་དཔདྷ་ཉར་བརགསུ་པའི་བཟངའཛོམ་དེ་དཀའ་ཞིང་དཀོན་པནས། དོན་མཐཧི་ཁོརཾསམི་འབུབ་པརའྱག་རཔམཡི་འབྱུར་དོགས་པ་༠་༥”ཡང་ཡར་ངང་། དེ་ཕདྲ་ས་དོས་ཏགས། 
352 འུ་དྲལ། ཅིར་ཤར་ིད་ཡོལ། དགོངས་སྱུར་རྣོ་སོགས་གནང་བ་ལས། དྲུས་གཞན་ལ་དངགམི་གསལཚ། མཚནྡི་དུས་རེས་ཧུད་ནས་བཤད་པལ་དགོས་མདྲཏི་དོགས་པ་ཤརབ་སྐན་སྨོན་དུ་འུལུ། ལྭ །  ་ :3±2 
ཕྱིདྲོ་ཕྱ་ཧགས། བརད་དྷ་ཉ། ཙར་ཤརུ་པད་ཡལ། དགངས་མུརན་ ཇུ རྒུད དོགས་པ་ཤརབ་སྤནསྨན་དུ་ཕུལ། ༈ །བྱངཿཝ་ཨ་ཨ་ཀརཁའི་ཕགས་ཉེརགཅིག་བླནས་ནས་ཡངས་སུ་ 
འཐོརན། འབགས་པ་དང་སྲངབདེན་བུབ་ཏྱན།› །ངེས་བར་ཡི་མཐེནབྱིན་བླླབ་དང་། །གཞན་སྣང་ཟིལྱྱིས་ནོན་པརའགྱུར། །ཞེས་གནང་བའདི་སྔནགིཕབདརྡ་རམས་ལ་མ་གགས་ཤིངཅད་བུངས་འདིནས་གསུངས་ཞེས་པའི་ངས་པམ་ཉིད་ལགས་པ། གདབས་པ་ཕནཚེགས་ཐོང་བུ་བའམ། ནགྱརིས་ 
ཁུབསྭ་འུབཀྱིདུད་ནས་གསུངས་ལ་ཡིདགིསྤའིདོགས་པྱབུངབ་སྟནསྦོན་དུ་བུལ།_ ༈ །ྩང་དྲག་བ་ཐོག་མའི་བདར་ཡང་སགས་མ་གཞི་སབས་འགྲོསཔས་སྐེད། མཆོད་བདུངསོན་དུའོ་བའྲི་གོ་ནས་ལས་བྱཅུམས་ཆོ། ལས་དེ་མཐར་སེན་པའི་དགོས་པྲ་ཁད་པར་ཿནལ་དགོང་ཿ་བ་གཞིར་བཅས་རུང། ས་བཅད 


ཝའ = ་ ) 
"ཁ་འ ས་ཆ ཁལ་༧"མམ་ལབའ་༡བབའ༤"་"་འབས -ཡས་ས༠ །" ་ - ལཿ » ༠ 9ཇ:༨༩༩༡༡། པཿ ་ མ་ ཨ༧¡ 


ས་ སས 58:44:45 


]ཞུངས་བྲཝྲ་བུབ་པ་ཞིག་དཀའ་བར་འདུག་ཀུང་བཀའ་རོམའདི་བཞིན་ཚང་མནས་ལགས་ཆའདུག་གཤིས་འྲཐུལ་པའི་དྲེ་བལ་ཏྲམ་ནབཅོས་བཝ་སརམ་རེད་རེགས་སགསའོ་བ་མྤི་གོས་མུ་བཞའདེནློབ་ཉག་ཏུཆེབ་ཡང་། དྭཝས་དངག་གྷིས་རའདདུད་ཆེབས་སངྱལཕྱརུད་དང་། དངག་ལས་ཁོལ་བཏོཿ 
རྣམས་ལ་གཏགས་སྣ་དམྲ་གངས་མི་གཅིག་པ་མང་དིང་། འཕོར་ཡུགས་མུ་ཚོགས་པའི་སང་བང་ ་འདི་ཡིནྱི་ ་པེས་པ་རང་རང་སོ་སོའི་ནོངས་ཤེནྱ་ཡོགས་འདེད་ལས། འདེ་ཡིནྱསིགཏད་སེཿ་བཡི་སང་ཡང་། འདི་་གསལ་སྨེན་མ་ཐུས་གཅོས་རྒྱདཁུངས་མཐའདག་ལས། བྲ་སེགས་བཅད་པརྡརགསུམྱིགསིད 
| ལྟར་གནང་བའྱེ་ཆུང་སོ་སོའི་ལུགས་ཁ་མིའྲདཔེས་ཤེས་པྲ་རབས་སེསརགནང་བདང་། ཡིག་ལྱད་ཞུགས་པས་ྱྱིཆྱྱེ་དྲར་གནང་བའེ་བཀའདྲིན་ཆེ་བའངི་ར་ཡང་སྣང་དོགས་པ་ག ཅྫུད་ནམས་སུ་ལོ་འཁོར་ཇྲེདོན་བཅོབྱཉཏཉིར་བདུནབྱིར་བཞི་སེགས་སྨ་ཆོགས་པ་དང་། ` དེ་བཞིན་ཟླ་འའོཞག་དུསྱིི་ས་བདག་མང་བ་སྲུད་ 
¡ ཤིང་། དེ་དགའི་ནངནས་གངུག་རུབ་གཏན་པའི་རིགས་རམས་སྙིང་པོདགསལྤ་བནདུ་བྡས་པར་ལོའཔབོདབྱར་བདྲུན། བླ་འའོར་བཅྲོལ་སེགས་དང་།ཆ དེར་ཅངྱ་དུད་ས་ཕྱི་ནམས་ནས་གསུངས་པ་དངྱ་བད་པར་གབ་པའཕུལ་འཁོར། ཀུན་འབུང་ཨ་ལོའི་ལུགས་སོགས་ནས་བཞེདཔའི་ཉིངུ་ཉོནཔཕུག་པའི་ཤོག་ཁྲ་ནབས་ཀྱི་ 
རྒྱུནལ་་བྱུང་བ་རྣམས་ལས། འདིར་ལྱ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ནས་གསུངས་པྭ་རམས་ཕྱོགས་གཅིག།ཏ་བྲསབས་པ་གནད་བའདི་སིང་པོར་བྲམས་པའི་དྲོནྲ་ནམས་ཅུང་ཟད་སྤོས་སུ་སོང་དོགས་པ་སྟན་སྨྲོནདུ་ཡུཊ། ༈ ཀ༈སྱརར་གཉིས་མ་ཡང་སྣང་བྱརད་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ས་བདག་གཏན་གནས་ནམས་དང་། ཏད་ 
པརས་འཛིན་ལག་པ་ཆན་པོ་སུ་ནསྤྱ་གིང་ཡང་གཟུརཐེབས་ཨེད་པས་འདེདགལ་དགོས་པཆེབར་མེད་པར་ངོགས་པ་ཡོང་འདུག་པ་སྨནཔྨྲོན་དུ་ཕུལ།། ཀ །།སཅྱ་རཾ་གསུམ་ས་ལའབར་ས་བདག་གྲི་གངས་ཡིག་ཨང་རུགས་གནང་བའི། ཕི་ལིངདང་སྦ་རལྱུ་དོ་སོའི་གནས་ཡུགསྡ་རམ་བངས་ལ་དོན་གཅིག་པ་ 


ྫ  ་ ༢༦ 


པསསས་སསས་ 


2 ~~ སས ས་ས་སམམསས་ས་མ་པ་་་་ས་ 


།དང་། དེརཔི་ལིད་ལྲ་གངསགཅིག་དང་། སྦྱ་རལ་ལ་བྱད་གཅིག་གནདབ། ཡུགས་ཀྲ་གངས་ལ་གནང་བྱེན་སོ་སོརོ་བླང་གཅོག་རོངང། རགས་འབོརོ་ཡིགགཙོོ་བདྲིབངསཉ་རོན་བ་གགཡས་པོཡངགྲིགངཔ་གཅིག་པོ་མདགོས་པདང་། གསལསོན་རང་གདགོངས་བརཔོ།། 


རཡ་སྦྱཧུལ་ཨ་གསུངས་པ་བཅས་དོགས་གནས་བུང་བ་སྤན་སྨྲནདུ་ཕུག]། „ ༈ །།ཏྭར་བྱི་བྭ་སཾ་བར་ྔབའྱི་ལ་དངོས་དང་པོ་ཉའྱེད་པ་བཅས་ལྷ་གངས་བཅོ་བྱརདསགོས་སྦ་སལ་ལ་བྱརགཅིག་གནང་བ་ཉརདགོས་པར། རུ་བའྱི་ལ་དགུ་ཁས་ཕོཉའྱིད་པྲ་གངས་ལ་ཡ་གནང་བཅད་རྩོན་ཡི་དོགས་པ་ སུ 
དག་པཉནླནདུ་ཕུལ།། ༈ །བྱང་སེལ་སཕ་ངཞེ་ཝའད་དང་སང་ཛང་མ་ག་ིན་རིས་ལས་འྩི་སལ་མིའདུག་པ། “༤ = ༢: ༤  ; .།བཀྱམེཇུག་ཨུས་བདག་རམས་འིགཡས་མེརགཡནོ་སེརཞེས་བབའདི་དགས་ལསྔ་འསྱ་ཧུད་ 
་འབུངབའདིདགོངས་དོནལདགསཔྱབུངབན་ོདུ་ཕཱུ། ༈ སབྱ་ེ་དུན་ཐགཤད་ལ་འཕདྲག་ལ་གལ་ཞག་ཏུ། མེ་སྱེརལབ་དམགལ་ཀོལ་མྲིའཕ། །།ར་པོཛོནཔོགས་དམགལ་ཀོའ ལ། །ཧལ་ྱིནག་པ་རོ་ལཀ་ལི་ོལ་ཉེ། །ཀལ་རབད་པོལ་ཀོལངར་ ཞེས 
པ་ཏ་པ། གདན་ས་དཅིག་པའི་དབང་གིས་མདོར་བྣམས་ཏེ་བྗོད་པ་གསལ་སྨན་སོར་བཤག་རྟ་བུའིསྐབས། ཐེསེརདམག་དངཏལ་ཁྱི་རྲོང་བ་དགོས་རུང་། ས་སརྦ་ཕེ་སིའཆད་སབསྤ་རལཔོདང་ཏལྱའིརདམག་དང་རྲོལངྱ་རངམི་དགོས་པ་རག་ཤད་་ལའི་གབས་སདྱ་བས་འཐུས་བར་འདིར་ཡས་མཐགཉིས། 
༢ླནོད་ཕུག། ༢ །བྱ་ནེ་བྱསང་བ་ཡངནགཅིས་བུམ་སེདེསཔྱརད་ཕལ་ཆེར་ནས་བཤད་པ་བཞནམམཐོང་ལྕགཔའདིི་་ཁུངས་གདའྲདཞིགནས་བཤད་ལཐེཚོམའདུགཔ་སན་སདུ་ཕུལ། ༈ །བྱ་ེདག་བླག་བའིགྱ་ཆལ་ལ་ 


= ` = 
མམ མཿ པཔ ྫས་ | ྦླ།ླ།ླ། 


"`" ༥ལ་ལལབབལ་ཡབབའ་ིི་ཡའའའ་་་ ལས་ས འ་ 


སས ཟོས ས་ས = 1 ལའ ལོབ མ་ ˆ ད་ས 


བགོག་དང་། འའོར་བུལ་བླ་གནང་བའྲེ་རེ། ཡོར ཚོོ ོ་རཁ་རོ] བཏོགསན་ལོ་བོདོསོྱུང་པོའ་ོགས་པྱོབང་ོ། ནོད་པ ༥ ཏྲི ཀྱོ་བ ཤད་པ 
འི་ྦིའཤིང་སྐབ་ག སྒྲིབདླང་ཆེནམགོལྦྲ་གཅནྣ་བྲེབར་བཤད་པ་འདིས་བདག་ཉོའེལ་སྨྲ་གཅ་ནབེ་གཟགསྐབྲ་དགས་པའྱི་རུམཚནས་རེད་པའི་དོགས་པ་གརབ་སྷན་སྨནདུ་ཕུལ། ཀབྱརཛོན་གྱིགྲ་མ་ཡང་པལ་ས་བདགགི་གཅར་བུལགྲ་དལལ་སྦསནལ་ཕག་པི་ལིང་སགས་དྲོད་གཅིག་ཆིང་ 
རམ་གངས་སུབཞེད་པུ་དང་། དེས་ནའདི་རགངས་གྱཅག་དང་། ལྷ་ཟུའ་ྦརལ་གཞན་ལབྱ་གཅིགརེགནང་བའགལ་བའི་དོགསཔཉེས་པསྟད་སྨོནདུ་པུལ་། ༣ ༈ ཀ།བྱ་བདོན་གིས་བཅན་ཆུའེས་བདག་དངདསཚང་ཀེབི་ལགས་འདིལ་ས་བདག་ཉིན་ཞག་དང་ཕྱ་པབརཆས་ལེངཉྲརེསསུའཔོབདང་དུས་ངོད་ 


ེཊ།འཐོ་བརའི་ཚོམ་ཙས་དང་ཟིནའཕུང་སྐབས་པ་སྲིན་པོམ་སྲིན་སོ། ཐུཅང་ཏུན་སོགས་ས་བདག་གྲི་གངས་ལ་མ་བུངབ་གོང་གི་སྤྱ་རྩལ་ཉུརན་འདི་གསུམ་དགོས་པ་ཆང་བའི་དོགས་པྱ་བུང་བ་སྤན་སྨྱོན་དུ་ཕུལ། ༈ །བྱར་དོན་གསུས་་ཡང་ཁོལ་ཚའི་བརྩི་རིཅིས་བཀའ་གཏི་དགསར་ནིང་ཞུནི་ 


༧ 


༈ བདུད་མེནོསྱ་རམོལས་ཏྲིབ་ཕུབས་པ་ལ་བུའི་ལགས་བ་ཤད་དུ་གུར་ལནས་རུང་། ¦ | དོགས་པར་ལྕོ་དཞག་བུཀིནུ་དུསཡོད་བནས་ཐངས་ཨི་སབས་གཞན་དངར་མཛུངས་སུལླབཞག་དུས་ྱི་ཉ་གངས་ལ་མགནང་འེ་འདིར་་པས་གཅག་ལས་མྱབུངབ་སོན་ཡངདབས་པ་སན་ནདུ་ཨལ། ༡༡ ཕྲུ 
སལྭེའུསོ་གཉས་བ མདཔདཔསོརགྲམསས་བདད། དསེ་ན་བཅོས་ཁ་ངའབགསབ་ཤད་པའི་དགསདོན་ཞུབསཀུནཚངཞང་ཁད་བརགསལ་སྨན་ེས་བཅད་་ེལ་སནདགྲམསཔདབཙུགསཉིསར་ེམ་ཡགཁམས་ཞྭ་སེནམའ་འགུར་སགསཆས་ཚནའཕིའོཙམ་ཡང་ཀའ་གནས་སུ་ 


»-༅ས་བབའབའབའབ (༨(ྷྲུུུུབ་ 7 ཀཾ ཀཾ ཾི]་ིི 


བབརླབརོ་བཟླིབ་ཏལ། །ཕོཤས་བཞིངམི་བཞི་མཏམ་བཞག་ནས། །ཅེ་ལོནས་ི་བྲསགས་སམ། །གན་ར་ཡོག་ལྷ་གདྱ་ཡས་པ། །གང་བྟམས་གསུལ་བཟྱདདད་འདོད། །ཅེས་པན་གསཚལ་ཅན་དུབ་། དྭ་བ ་ད་གསལ་བགྲམ་མཛུངས་བཡི་འྱུང་མིད་བསདཔྱ་ཅབསྙཊནངི་ཧར་དང་། འདི་དགདལ་མོད།] 
ཇྱིཉུཔ་བདོགས་བ་ཡོང་འདུག་པྱ་སནྱ་སོན་དུ་བུ་ཀ། ༈ །ྱངདྲོན་བརུན་བྲ་བ་མ་དགེ་བཤེས་འིངདགོན་གནས། ཀླ་ཡི་མིག་དང་ལྐན་ལ་གདབ། །ཧཱུ་ཚེརིང་ལ་བསོད་ནམས་ཆེ། , །དགེ་འདུན་ཉུན་རཀླུ་འདྲོན་དངབ། །བ་ཐདྱརུན་ཡི་ཆད་པ་འབུང་། །རུལ་པོའི་ཕྲདང་ཉིང་གརགདབ། །སུང་གི་ས་བདགྱ་རལ་པོ་ཡིས། །འོག་ 
གིས་བདག་ནྲོན་བ་ཡིན། །དམང་སྤི་ཐོ་དའརྭ་ཀཱ་མཆན་གདབ། །ཤུ་དང་ཐུག་བཟེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདྲེ་ཀུའི་ལུས་གནས་བཏག་འུགས་་ནིང་རུང་ལགར་སང་བས་དདག་བརགས་བའི་དྷཉ་དམ། ཀུ་གུགས་འདུ་གནས་ལ་གདབ་ཡུགས་ངི་ཉུར་ལདོགས་བྱ་བུད་བ་ནདོནདཱ་བཱལ་། ༈ ཀབྱདོན་བྱད་བ་ 
བླསབ་གྲནས་མཚནཀིད་སབས། རྱ་མི་ཤིས་བར་མཆོང་ཅེས་པ། མཆམས་མེདྱ་ཀ་ཁས་བས་ཤུལ་ངང་། གཡུལ་བཤབས་མི་བྟ་ལྭ་ཐ་མརྦ་ས་ཁྱ་བས་ལ་དྲབྱ་པས་དཀའབ་དངཏེ་བའི་དབདཊྙནང་འདི་བལོ་ཚིགས་སགས་པའི་ང་པ་སྭ་ཏེད་པས་དོགས་གནས་སྦྱེས་པ་སྦན་སྨོན་དུ་ཐུལ།། '; ཾ 
མི །བརཤཉོའབུག་ལཱ་བཅོས་བ་དང་། །ས་གཏོདུ་བག་དཅོས་བ་གྲརས། །ཞེས་དང་། དེ་གཤམ་དུ་གནམ་གཏོ་ཐོབ་གཏའ། བརཀཏྲོ་བུམ་ལཱ་སེགས་པ། ཤླག་བའི་སུ་བདག་ཝམས་ཅད་ལ། །ཞས་པས་འབུག་ཉྷ་ཕི་ཐུམ་མི་གཅིག་བསགས ་དོགས་གནས་ཡོང་འ་ 

༈ ཀ ླ་བཅདཅ་ཐས་དྲ་ནོན་བིསག་ཆགས་ིགཟུགས་བྷ་ཏན་ལ་གཟུངས་འབུལ་དགོས་པ་སགས་ལ། གཟཟུངསྦཀིིགམགོ་གཏོདྱ་ཡོགས་མལ་ཆྲག་ངོས་སུམ། དུད་འགོའི་མགྲོ་་ཤིས་གང་ལ་གཏོད། ཆོམ་གནས་ 


་ ༨ ` 
འདཞས་གསལ་ཁ་དཀན་པ་ཇ སར་དང་ས་དབྱད་ལྡེའུ་གཤས་དུ། དཿ 


ཐབས་ནྲིན་ཊྲཿ ཨི ནསའིཔེབསྔ་པ་པིཚོའིདུས་གསུང་བཤད་དང་བཅས་གནང་ནས་པདྲ་འཇས་སའི་ཐདཀཐིགལང་མི་ཡོད་བྷཕ་ཐུརད་ཆ་འདིཔ་ལབོད་པ་གནང་བ་ཤིན་ནས་བཏའ་དྲིན་ཆེབཡོངའདུག་ཅིང་། འོནཀང་གཟའི་སེར་འདས་པ་སགས་དཆ་ཞལ་ཡུང་མ་བུས་བཀག་ཟིན་ལ་ཞུ་མ་དགོས་ཏངའགའ་ཞིག་གཟའ་བཅོནའཇི་་ 
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` །དྱུད་་འདེན་ུལལི་ྲདབདང་ཆབྲཝ་ལསལ་གནཔ་འདུག་པ་རག་གནས་ཆི་བྱ་་དུང་བདང་ུ་ལདུགཿ ཞི་སོགས་རིག་གནས་མར་འདིམངཔོཞིགཡོདའླང་བསྟལ་བདངྱས་འདིངའིག་གནསཉིབསཡིནོོ་ངོ་མབས་འགརླས་འི་ཡན་ལཏ་བོ་བའྲདཤིག་དལ་ལད་བཟོའི 
སུའྲོ་བ་འདད་ཞིག་བཅས་གཏོགས་སམ་མི་གཏོགས་གཏོགས་ཚེ་རིན་གནས་གང་གྲི་གས་དང་ནག¦ིས་འདྲི་རགར་དུ་ཡེད་ དབྲང་ི་འང་ཡོགས་དོགས་བྱ་བུང་བསན་སོན་དུ་ཐུབ། ༈ །ཏཧྱཿཐྭོདཱགྭ་ཝིག་པའི་གནས་ཆེ་བྭ་ཝ་པོའའིའི་གོ་རྨིམ་ཡང་། དཞན་ཐལཝཾརད་བཔོ་དང་གསོ་བླ་ས་ཚད་ནང་དོན་ཇིག་ཅེས་པའི་གོ་རིམ། 
རབའོ་རིལ་བ་སོནདྲ་བས་བཟང་ཡོང་འདུག་ཅིང་བབས་ཀྱང་བཟོ་རིག་བར་ལུས་བཟོ་ལ་ངག་བཟོག དེ་ལ་གཙོ་བལ་ཡིད་བཟོདང་བཅས་འིག་གནས་མཁའ་ནག་ད་ཁོབས་སུ་འདས་བ་་བ་བཅས་བགྲ་རིག་ོན་་རང་འགས་ཕྲད་བཅམ་པ་དང་། ྒྲའིགགི་རོ་ིན་པ་བྭརདི་འད།ཙུལ་གནང་བའའདི་ཡད་མ་གཞིའདྲིན་ཚུལ་མང་ཡང་། སྣང་ 
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སྐགས་རཱ་ཐོས་བུརཔ་ཐོས་བས་ཡིད་དོགས་ ་ཙམབུང་བསྟནསྨན་དུ་ཡུག། ༈ །།བྱཧག་བདུན་ཁྲ་བལཟེ་པཱཌིའིལོརས་དངྱས་མདོ་ཀུན་གི་གཞི་མ་བྷཁྲི་བཀ་དཁའདི་ིད་ཡིན་ཚུལ་སགས་རྫས་ཤིང་མཐའཆོད་བཀའདིནཆའདུག་རུང་། ཐམ་བཾ་ཉིདཏིཿམཛད་པའི་ར་བརྡ་འོ་གཉིས་སྩོང་དང་ཡདའྲཝམ་ཧྭ་ཧ་ཁཞེས་ཤོ་ཀ་ 
ཨམ་ཡདཔ་མཛད་བའྱི་འཐེ་་གཉསཁི་འཆདཏན་ལན་ར་ལ་ལ་ད་གཉིནརེ་འཐོགསཔའི་བཞུགསཚོགས་ཆེཔི་ཞིངབོདལགྭ་དཔནརམ་ཙྫནས་མཛད་པའ་ཐེལ་པོ་ེཤིང་་ཡའས་ཚུལཐབས་འདུགཔ་མབིདུདྡི་ས་དངགས་ད་པ་སགས་ལ་ཡངས་བོན་ྟ་ུྒ་ིགཚགས་ུ་དུ་ཕྱམབ་རབཤད་པ་བཤདརྒྱངཛུ 
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པའམ་བསྣོན་བ་ཉུབུ་དཡིགས་བསལ་གནང་བའདྲི་ནམས་བབས་ལ་ཡང་དོགས་བཙམ་བུང་བ་སྟན་སྨན་དུ་ཐུལ།_ † སར ནན 
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འད་ལས་འདའ་དོནཉོགས་བའི་སན་འབུ་ཞུ་དཞིག་གནས་མཆིས་ཀང་ཚད་མཞེས་པའི་མཚན་ཆགས་འདི་དགོས་པ་གང་ལ་བཏེན་དབརིག་གནས།་ལའིདུསད་སང་བཤད་གཚོར་གགས་བའི་འདུལ་མཛོདདགུ་བརྡརམས་ནདདོནདུ་འྲོ་ཚད་མཁད་ཉོག་གིདྲག་པ་སངནཚརགཅོདངམ་གཞན་བ་འཇོམས་པར་མཛད་བཞིགལསྐ་འུདྲོ 
དུམི་ོ་བའི་དོགས་པཙམ་ཤརབ་སྙན་སྒྲོན་དུ་བུལ། ༡ །གཅསོ་དྲ་མགའིཡིག་གི་པ་ཤེས་ངའོ་བོ་མཞུས་སགས་ཚིགབྱས་བ་གནངཆེས་པས་བདུུ་བའི་བོ་དམན་ དདཀའ་བ་དང་བརྟན་བ་འདིལ་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཐོག་མརྩ¦ོད་གུབ་ཟུར་འའིམདཔ ི་དེག་གཉེནདའང་འཕགས་པ་ཐོདས་མདྱ་འ་གྱརདེ་ 
ཀིགོངས་དོན་བཀལ་བཞམ་འི་བོའབེགས་རྱངཀི་ཐུགཔརབདལ་ཀོརིརིབས་པ་སེགས་ལྱུས་དེ་ཡངདང་གིས་མཐོད་བརིག་ཞུན་རུའཐ་ཅ་གརཆོསའབུང་ཞེས་ཇོནང་པས་མཛད་པ་ལས་མ་ཡོང་རུདྱངང་ཟད་མི་མཐུན་ཙམ་འདུག་པའབུང་ུངས་ ཤཿ 


ནིནིནའྲང་བགཞན་ཅེའྲད་ཞིག་ཡིན་ལ་ངོགས་པྱ་བུང་ཞིངྱ་ཕོགས་གང་ཡབ་སྲས 
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གོ ¢  །བཅགློ་དམན་ལ་ཕན་བཞིགབུང་ནྭ་ཉམ་བཏནོད་སུལ།། - ¥ ཀ་རྐྱིས་གྱྭ་པ་བཟོ་རིག་པའི་ལུས་བཟོ་མཆོགགྲིབིས་འབྲུར་ནམ་གཏིས་ཐོག་མ་བིས་ཡིན་ཙུལ་ཕེབས་པ་ཕལ་ཆརདཁ་ཡིན་མདོག་ཁ་དུང་། དེའྱོརས་འགའ་ནིག་ཚོལོད་པགྱུཡདཔའྲིདོར་ོའིགསོཐུལ། 


ཚོ ཁ་ཟུངའ་འབངས་བམཟིཞིག་ཡོད་པའིབུ་དུསམ་ཤི་བསྭ་ཏན་བས་ཚངས་བསྲབུཧ་ཐཿང་ཡདརིསོར་ིསྱབས་བའི་བུ་ཁངོན་སུམདུ་ཉནྱ་ཡིམ་བནབས། བཟཐིལྱབང་བདནས་ི་མོ་དརབའིལྱོརུས་སོགས་གཞན་ཡང་ཕོད་འྲ་བཅད་སྨྱན་དང་། བྲབ་རིག་འདི་ལ་གནས་སྐབསཀི་དགོས་བའང་འདྷི་ཉར་ཡོད་སོགས་སྩལ། 

ན་ལེགས་འྲད་བསམ་དོགས་བཅ་བུང་བསན་སུན་དུ་ཕུ་བ། ༧ །ིས་བཅུ་གཅིག་བ་བདག་ལུདས་སྤུལ་སྐུཁྲོན་བ་ཁ་པར་ཕྲགས་རིས་ཁུག་ཙོམ་དང་འཕྲལ་གཏོ་བཅོས་སགས་ལ་དགོས་པའི་གུད་ཆུང་གཟུགས་འཐོས་སོགས་ལསྦ་བིས་འབུར་གཉིས་ཀཚད་ལྡན་མ་བླསབས་ཤིང་མི་ཤིས་བུང་། ཡུས་བདོའི་ང་ཚད་ 
་ུར་དྭ་ལའྱ་བགྱ་རུན་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོར་མོ་བྱར་དང་ཏེ་ར་ལར་བཞིད་ཚུལ་དང་། འདི་གའི་ཉེདདུ་སྤུལསྐུའིཚད་ཟགས་པ་སོར་མོབྱརདང་བཅཊ་གཅིག་བཤད། ལྗད་སྐུར་བྱརཉར་ལ་སེགས་མི་འྲད་ཙམ་གནད་འདུག་པ་དང་། ངགྱརུནྭཉདན་ཐས་སུ་མཚནདཔ་མཚན་ཉིད་ལངས་ྱོད་ཇོགས་ 
བའ་སྐུརཡན་བཡི་ཚད་ཙུལ་ཀརཐོས་པ་བཅས་སྤྲུལ་ལོངས་ཨུ་དཧྱཾབ་ཡོད་ཞེད་ལ་ཡང་དོགས་པཆབ་དངམཞས་སྤུལ་སྐུ་མཁས་པྨ་རམས་ལ་ཆ་ཚད་ཁྲུདཐབ་ཞིག་ཡད་བ་གཞིང་བཅས་ཀྱ་བིངས་མངས་རགས་པའི་གུམ་འཛན་ལས་ཡིགཆ་དང་མབུན་པརབཞིགརུང་དཀའ་བཡོད་འད་བབཅས་འདྲི་སརལ་མཐའ་རརོདཔའིཆཚད 


ཉིག་བཀའདིན་ཆན་བསམ་བསུན་སྨན་དུ་བུ་ཐྲ། _ -† _ །ཉིས་བརྱ་གཉིས་བ་གསུང་ཉེནཕི་གས་ཡིདརིགས་དུགཅུ་ཅ་བཞ་འད་འདགརར་ཆརོལབ་ཐབ་སབས་ཡའི་བུ་དཔདགུཁལ་ཞག་གཡར་བའི་བཛར་བབད་ལམ་གནང་བ་དངི་འཐུན་ཙམ་རུཔའདུགཔ་བཀ་རོལ་ལཡེབས་བ་ལྟར་འགའ་ཞིགལའིདདུག 
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ཅེ །ཏོནདུ་ཡུས། ༈  །ཅིས་བརྨ་ར་བད་དོནརག་པ་འདི་དོན་དམ་རིག་གནས་ཞུནཅིནོ་བོ་ཉདུརབཀའ་རོ་དྨོདདངྱདད་མོའི་དབསོགས་ཅིས་ྒནྷ་ཉ་ཐཅོགའངོམསཆོོདང་དེདགྱ་དམསོོར་བའ་བྷམལ་པོའིདོལ གཞོག་གསསའོསབའོབོའཁབཟིརངོ་ ། 
༨དར་ཛོརི་གཞན་བཅོ་གི་དུས་ནས་བཟུང་བསྟན་པ་ལྭ་མ་དར་བརད་དྲི་དངྱསིཆུལ་དེལ་ཕི་དངྱ་གིནཙབོ་ཐམས་ཅད་མཐན་པ་བོང་ཁྲ་པྷ་ཆེན་བོའི་བཞེད་པའི་དབུ་མ་འགངས་ཆེབ་དང་། དའིའབུང་ཚུལ་ཏམས་ལནིཡིག་ཆའི་སྐརཞུནམོང་མིན་བགསད་སྔགསལ་གསར་རླངདེལརུད་རྱལ་གསང་བའཊས་པ་ལྟ་བའི་ཁུཔསད་ | 
དགོངསདན་བད་པརཉིང་ཁུཡོད་ཚུལ་ཕེབས་པའི་ཚོགཚོགས་ཏུངལ་དོནཆུཆེར་སནཔ་སོགསབཀའ་དྲིནཚད་བཟུང་དུ་མད་རཆེབར་བདག་་བུས་ སྐན་འབུལ་ཞུདུཆ་རམ་བེད་། འོན་ཀུདའདི་ལའང་གོདཀའ་བར་ཅུང་ཟད་ཚོགས་བཅད་འི་ལསྭ་བོ་དམན་ལ་ཚོགལུག་གི་འཐོལ་རདང་དབུ་ཐལ་ ་འངགི་ཐདང་བོརཝས། 
ཅད་མཉེན་པ་ བཅོང་ཁྲ་བཱརན་པའི་དགངས་པ་ལུར་ཐལ་འགུར་གཙོབ་གཞིར་བཅས་ཀྱངྱ་ར་གར་དུ་རདྱཧུདཔའི་པརྨ་གུབ་མང་བ་སྲེག་འདིལ་དཀར་བཅུད་ཡོགས་ནས་མ་སོར་ཀུང་དགག་པ་མང་ཙ་ནབུང་ཡོདའང་པའི་དོགས་སེལ་ཞིག་དང་། དབུ་པར་གཉིས་ཏ་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་དབུམ་བ་པར་ཡིན་པཞེས་ཐ་དད་འདད་མོདང་། བཅིག 
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གཉིས་ཀ་ཤིརྦ་པིནྱ་ི་དོན་ལུ་ར་ཡིད་དོགས་ཤིག་འདུག་བའདི་དང་། ྤྱིར་རྣམ་ྲོལ་གསུམ་ལའཔ་ཏན་རངཐག་ཆནབྱེཐར་པའམ་རྱང་འདས་གསུམརྡརྗེགཔ་བསྡན་པའི་གསུང་འབ་འངས་རྫགསཀྱིརམ་སོལ་ལའགའཞིག་མདོཝགས་ལཉིརིཔདང་ཐབས་ཁ་མཁས་མི་མཁས་སེགས ་ཀི་ཏད་པརལས་དོན་དམའྲབས་བུར་ཁད་པར་ 
།མེད་ཅེས་དང་། ཡང་གསང་རགས་མ་བ་ནན་པར་ིནཐགབྱ་ཏང་པལ་སཔས་རམ་མེདདེ་པར་འིནཐགཔར་གསུངས་པའ་སང་བམཐར་ཐགརནམཐའི་གནས་དན་ལི་དམ་ཕ་་ཝང་རམི་ནསབས་ཐགས་ལམ་ན་བགོས་པ་ལམ་འགའ་དོདཐུབཔརྱིནཐགཔར་་སདཔསྣ་ཝགས་ཀིལཐོང་ལམནས་པཞིབྡན་ལཿརོབ 


༦༦སསསསསས་ླ སས 6 & བ་ད" ༧༡༧ སས ན་ད 
སླ རོལསས་ཁྱང་ལ་ པ་ སགས ༩༩༢༧ སས ༠ སསས སས 44 
ཌཱ རཟ་ འབང་ས་ཝང་འཐ༧༅༅སལཝམལས་སྡགས། ཀམམ༡"པ།༢༡།༡།༢༢ཀག། 


ཤིདྱ་ཐོས་ཆོད་དཀའ་བ་ཅོན་བུང་ལགས་པ 


དོནདིས་ཕིན་བུན་པའི་མདའ་འཕན་གི་ཚོད་ཚོད་ལས་བདག་འྲས་ཉོགས་པར་ཕིནུསབཞིདདུ་ནན་ོས་སནམོ་ཅས་གསོལ་བནི། བོཙོ་བོང་ ོའི་དབང་པོཉོད་དང་གཞོན་ཡང་མཁས་ཊུན་ཐུགསྐ་འོལ་བཞད་གདི ཆོལས་མམོ་ཆོས་ཟུངོ་། རོང་ཉད་པོང་བགསོརོ་དགོངསྦོབནོབཅོསའོདང་བགོས་པགང་ཤོངོསའོ་འའི་ 
ཞས་རམཚན་དགོས་པའི་བཞའི་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང་། འཕགས་པའའིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་དང་ལྟ་སྲས་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་གསུངགི་བདུདརི་བག་མད་དུ་འཐུངས་ཆོགཔའི་སྐལ་བ་བཟང་པོའདིར། ཆོསྤཀ་འབོར་ལོ་མ་པ་བར་མད་དུ་བྣམར་བརྡཐུགས་བརུང་བསུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་སུ་ཚངས་པའི་དང་ཚུལ་བཞིནནདུ། 
ཆགས་བཟང་པ་འཇོག་བདང་། རངགཞན་ཊུན་བིདོནཆན་བླཔ་པའི་ལུག་བསམ་སི་གསོལ་འདེབས་སྟན་སྨནའདིལྟཐུ་ཕུལ་བ་དཀའ་གནད་ཏྱིམདུད་རྱ་ཞུག་འགྲལ་གནང་བའི་བཀའ་འབུཊ་གྱིདགོངས་དོན་ཇི་བཞིན་མ་ཏོགས་པ་དང་འགལ་བའིཆ་ཤས་སུ་བུར་ིགས་མེད་པར་ལྟན་སྨོན་ཞུལ་གཟུགས་མེད་གཟུགས་འདོགས། 
སུསང་བ་ཡོད་པ་རང་གིས་མཉོགས་པར་རྩུར་པའི་ཞུ་ཚིག་ཁམ་པཆེའི་མོགས་པ་སགས་ལྷ་ར་མཉན་མཆོའིའཇིང་ནམ་ཡང་མི་འཐུག་ཅིང་མརིག་པའི་ཐུན་པ་ཐམས་ཅད་སལ་བ་ང་ཚརབས་ཀུན་ཏུ་དམ་པ་གང་གིས་རྗས་སུའཛོན་པར་མཛད་དུ་གསལཞེས་སེརབཅངགར་བཀོད་ཅེང་ཞུ་བའྲཝ་ཅནཉི་ནས་ཡང་ངོགས་པར་མ་བུའ་ 
/; བདགྷི་རམ་ཐར་ལ་དད་པའི་ནུང་བཞོན་གྱིས། བྷ་འི་ཞང་བུ་དགྲ་ཀང་རདྱཏ་གཡོས་ཏེ། རང་ས་མསྱ་བནདུ་མཚུད་པའི་ཚག་སྦྱར་འགའ་ཞི་གནི། མཛབས་པའི་ཚིགནི་མི་ཤེསྱ་ཀང་། །ཅིས་པམ་ཡི་པངན་སྨ། །ཞེས་པ་ྟར་རུང་ཟད་ཙམ་སཱ་བནི། -ཅིཡིན་རྩ་འུངས་དང་བལ་བའི་ཡིག་ཏོག་དོན་ཨད་བབཅོལ་ 
ཅུབཉེལ་བས། ཡང་དག་གུབ་མཐའི་ལམ་བཟང་མི་གཙང་རབ་ཏུ་གཡོས་པའི་ཚོགས་ཉུན་དམ་པ་ཆོས་བཤིན་དུ་སྤོད་པའྱི་རུལ་པ་མཆོག་གི་་བཀའ་དྲིན་ལས་ལགས་བཤད་ལུང་རིགས་ཀྱི་ཆུ་ལག་ལགས་པར་བརང་སྟ་མི་གཙང་ཕྡུང་ཕུངས་གཙང་ཞིང་བད་བའི་ལུགས་བཟབ་འདི་རྟེད་ལཊ། ཟབ་ཟབམཚལ་མགོཚོའི་བུ།ིང་ཡི་ཀུན 
མར་འཛོང་འཛོམ།༨༦༡༧༥༣༣༧༤་འརང་རར་འཛར་འེ་ང་པོ༡༤༤༦༢ཞན་བར་ ྫགྫ ྱྣ༼ྣ ༡ ལའོ ཧཱཾ ཱ ་ྭ 
། ༧ སས་སས་སས པི  ་ 


| 
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¿ པརཊཏྟགས་ཤིངདོན་གྱིར། 


ར་ར >; ༣༨: 
་ལྭ་ངོ་མཚར་བའི། ༢ །ཅྱིབས་བྱརདྲ་འོར། 


'ཚོཤས་དཡུགས་ཅནི་5ན༽ -ླ 


ཉེདཾཊཱའཱཐཱགསཱ་ཡུལ་ནས། །བཅིས་བའི་སཚེགས་གཉིས་བགངས་ཅན་ཡུལ། ༈།པཱའི་ཡང་ནང་ཛོན་དྲག་རུ་སྙད་ཉིཆ། ར་ཤས་ཅན་གསས །དགེ་དངུའ 


” 


སསག ||| ཟསསསས་ 2 18 (£(ླ 2: 


ཇི 


སུ་བྲཀ་ཤིས་རགས། །ས་ལ་འདབ་བྱརད་བླད་ལགས་འཛུམ་པའི། །ཡུལ་ནང་ལས་ཀྱང་ཡདྱ་ཐཱནཅེསྭ་པ་བ། །ིན་ཅྡེའ་གདུགས་དྱ་རལ་མཚན་མཛེས་པའི་གམ། ༤ །པུའ་བུངརིགས་ལསྭ་ཉྭསསྤྱ་སཱནསི། །ཐུགས་ཅ་ཆོའབངགིས་བཟངདག་པའི་མཛལ། །དས་སུའགས་པརྡ་དིན་ལས་སྱ་མརོད་ལི། །མཆོང་ཡེད་པའི་ཡོནོ་ཏོན་ 
གསུལ་ཇྫོགས་འའུངས། ༥ །སྣ་ཆོགས་བྱད་འསྙིངཔམི་སེད་མཚྩརབའེཚེ། །འགྲནྲ་བལ་འཕེངས་དང་དི་རིུལིང་ཏས། །མཚོན་པའྱི་སུ་ཙུལ་དུགཅྭ་ཙ་བཞི་ལ། མནཏནཔངདིན་བོདར །བོདནས་བདྲ་དུབ་དཔའ་བོའི་ཁོལག་རྫོགས། ༨ །གཞན་དབངྱ་བམའི་བཀའལས་མྲི་ཐེགཔའི། །དཔའ་ཆན་རཱམཌ་དང་སྲེད་ཡེད་བུའི། ། 
རྩལ་སྟོབས་ཁུར་གྱེའེ་བོད་ཐུང་འདེགས་པུ། ` །འདེ་མཐོང་རངས་རབེལ་བདཔོས་པོའིག་ཤིས། ༧ །དྭབུངས་འཆརསརནགྱེས་དང་བྲད་སྤོད་གཞུང་། / །གསོ་ཚད་བཟོནང་ལ་སེགས་རིག་བའེན་། །གྱུ་ཕག་ཐུགས་ལེ་ན་ ལི་བཛས་དཟུགས་ཅན། འཐུལ་ཟདའཔོད་བསར་ཚུལ། །འདི་ཀོགངས་ཅན་ལགས་ 
ཀལ ༨ །སྭ་མྫོལུག་ཅསཏེར་བདུན་བགྲང་པྱའེསིང་། །སྡནྱི་ཐུགས་སྐྱད་སྣོན་ལམ་དར་དྲག་པའི། ཐ་བཅུལ་དཤས་ཅན། །ཡབ་རེ་་ཀུན་མཉེན་དྲལ་པའི་བཙན་བོའི་ཕུང་། ཀགཧཿྱཀི་ཤ་འོངཾ་ཅིབས་སྟོངོ་ཐབ་རའཕགས་ལས། ྱིཐོརྱརཝ་ཕྱཿལ་འིགསདབང་བསྐུར་བ། །དངགིས་མཔའ་དཔྱར་འཛམགླི་ཡུམ་ 


གཉིས་ཆ། འདི་སྲ་འོནགནི་ཨི་བཟནཉིངདོགས་བ༔ །སྐར་གསུ་ུ་འཞི་ང་དུག་བྱངཕྱོཞསཀྱི། །ནོར་འཛེནཔདློ་ཡངས་བའྱི་རོར་ཡུལ། ༢༠ །ཡེར་བིན་བསགལ་སགོས་སྐད་ཟིགས་དང་།༡ ཀཞ་གོས་ཆལུགས་མིགཅེགླས་ཚོགས་པའི། །མངའ་འབངས་བདག་གིར་བཟུང་བ་བྲགབས་ཡས་ཤིང་། །ཅརྱི་རལ་པན་ 
རྣམསཀྱང་གུས་པས་འདུད། ”” །བརུ་བླུརིང་གི་ཤཱངིད་འབར་བུས་འཛམ་ཞིང་ལ། །དབང་བྱསར་མཐའ་བཞི་བཅོམ་པའི་དབུང་པ་འདི། ° །མཐོང་བས་དཔལྱསལགཔ་སེཔསྭ་ཧུར་ཏེ། ༽ཉཐས་ཝན་བླས་ཐའི་ཐོལ་ལ་བཏེནནམ་སྐམ། ༡༢ །ཤེས་བུའི་དཀའ་གནདྱརྨ་གིས་འདབ་མའིཁ། །འབྱེྱ་བདན་མདྱ་ཧཱལ་སྭསམིའི 


ངོཊྨ་པ་ཅ་ིརཔོ་ཏོད 


ཀི །དོད་ན་འདད་དནདབང་མངམཇིས་ཁང་། །ཏུནཅསཏོགས་དཀའི་བསལ་འབལ་ཡིད་བཞིན་རི། འདོདའངྱོ་ྲ་རར་ཡན་པའི་ཐམས་ཅད་མཉེན།༢༢།དོས་སུ་གཞན་སད་དགོས བའྲིནབས་ཡན་ཀུད་། །གསོ་དགདུགས་ཅད་དྲདྲ་དོལ་ཡིས། །བུགང་དདལས་སེལ་བཅོས་དཔའ་བའ། །ོབཡྱིདོོ་བའོབའི 
_སཱགའ་ཚོའིཡ། ༢༠༡སྐརནག་རིད་དེགས་གཙུག་ལགད་མ་ཡི། །བཟད་ངན་ཉས་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་བླངདོར་སྟེན། །དབྱངས་འཆར་དགོངས་པས་དགྲ་སྡེ་ཕམ་མཛད་པ། ཡེན་ཏན་ཊངིན་སཅན།།བླ་ཡརྱཾས་པསྲིདསྒབསྤུན་ཀིཟླ། འགརང་ནང་བསྒ་བའིབཀྱིད་བྱ་ཐོགས་མད་སྒུབ། །རྒྱཁསྨིད་བྱཟ་ཉྱག་བསམ་བུ་ཐ་ལུའི། །ཆེདགུའི་ལསཚན་བཅུ་ཀསུ་ 
ཞསྲ་བས་དང་། མཛུ་བ་གམཔདཔྱར། །མཚད་གཞན་པའི་ལས་ཚན་བཛས་ལས་འདས། ཁ༥ྭརམབྲའའི་གོས་བཟད་འཇར་ཚོན་གར་ཅིས་ཅན། །ནོར་བྱི་དནྱསས་ནབ་འགུགས་བ་དང་། །བད་དུག་མདས་འོདའདྲན་བའྲ་དང་འཁོན་ཚོགས།བོས་ཕི་ཆས་ནཇསྨ་ཤིགས་དཔའ་རླ་སེད་གངས་སྲུ་པང་།༡༠༽གཞན་ཡང་དབའ་རུལ་ཕན་ངའེའཕོད། 
ྲགསརྒྱུད། །ཟའོག་ངོ་མཚའ་རྲད་བུད་འིང་སྟབསསུ། །ཡུས་བྱོན་གཅན་གཟན་ཤུན་ལྡགསཀརཕེད་པའི། འངམའེ་བཟགས ]་བྱད་དང་མཚུངས་པའི་སྐག་པོ་སེགས། ༢༥།ུལ་དང་སྐད་དེགས་ཞི་གཅིག་དུམ་ཡི། །འབོརཅོགསྦ་་གརདབས་ནྭ་བ་བའབ། ངུ་མཆོག་བ་ལད་སྐདབའི་དང་རུལ་ལུད། བསས་པའིཏཔསྒའརནཿ།ཏོ་སྐུའི་གསད་གསུམ་ 
 བཅོན་པར་མཐོའདི་མཚར། འ༠།གངགིཕོབང་ནོརའྲུ་དབལ་མོ་ཡི། །དགེ་མཚན་གཅིག་བཛས་ཕུགདབྭི་ཞི་། །བླཆེ་ཐེསཏལཚུལ་གནས་ སྲ་བརྟན་རི། མཙུས་དསལསྦ་འན་འབན།།གནས་དང་སྟོནབཟུཿཛིན་གཞུལཕྱད་དངས།༢"།ྡཏ་པྦད་རུག་ཐུཿགས་འདའི་གླརལར། །ནངུང་ཅན་དན་ལས་ཐུབམྱདབྱ་འ་ཡ། །གབཅན | 
ལྷ་སྐལའདྲགརིནདབང་ཕུག་གིས། །ལགས་མཆོནཞིྲོཡིདབ་སྣང་བརྙནཡང་། ༢༡རྩོདཛཛུརུ་འི་གསེའ་སུངྱི།, །5ཐུབསཏི་མ་འཐུཿབྱིདཔལ་ལྡན་པ། །རྟ་བརཏོད་དུ་འཚར་བསཏིད་མཚན་གྱི །ོ་སབས་དང་བལ་།བས་གསུམགབིིནའོག༢ར། ལ་བ་བ །སིབ་བིདཐུག་་དངདབ་གས་ཟུ་ཡི་། ། 


/ 


༄༅༅ ་ ེ འ ཛུ མྱ ༅ཐ༅༅ ར་ = པོ་་ཁ{! 0 གྲས ྣྣྤ¦|༥ེ༥ྱ༥"༥ཀ༥"༨༥ཀ༥"¦{ྲླརཀ#( སགས ིྤིྤིྤི༨༨¦༨ ྨྣ སྨྙ༨འ ྲྔྨྲཔྲ ྔིྔཔྔྲྔྲྔ2ྔ2༥ྔྤྔྤྔྔྲྔྔྔ༨ྔ((# >` 


ཡེ 


ཧྲི བིན་ཐོར་ོའིཿ 


དརཐོགམཚུངསྨའིང་། །ནདདྲུ་རལསིད་ དང་། །དབའ་རལ་ཉིངརསིནཔོ་འའི་བའི། །དོགས་འཇོ་ 
སས - ལར ར་བརརརརམ་་པ་ འོ ངོ ཡཿ 
རཾིསམཆན་པའི། །དཔུདསྲཝའིགས་དྱ་ུ དྱཔྲ་འསོདས། །འཇིམད་བདག་བི་ཡི་འུ་པོྱ་མ། 


གུག་པ ། །མཐོན་པའིས་འཛོྱར། ིསསསསིས་སི་ རིས །ལས་དདྲེ་ཉ་ིང་། །ཅི་བབད་དུབབའྲོག་འདདདཔོངོ ༣ འོ་རིགཿདོང 
£ ས་ །གསིརྱསྲིཔབ་བུགསེར་པའྲིདབས་ཐེལ། །དིབཞ་ནོ་དུགུས་བར་ཡད་བསུལ་བསྲིས། གེ ་ ཿ སླུ་པཆོགས་ར། །འདབ་ཀུནནས་བྲཀ་བའྱི་ཐོང་་ རི། །རྣགིསས་ཡི་བུར་ཊའིའི་ 
དགུལ ÷+ 709 །རིཔསའཔིའིཕྱོ་ཉུབ་བནཔདའིགདུགས་བསིལ་ཅན། །སུལྱིྱལཔུ་ོག་བསྟེགནས་བྲུག དིསྣྣྣ། རར །གུ་ 
ཉིན་ནུད་པས་མཐོན་དུ་འབོད་བྲདདང་།།རོག་བ་ལན་ལག་དྱངདདང་པ ཝན་བཡི། །སིད་ཡ་སའང་བར། ། ༽བྲགང་ཡསྭ་སླརཱ་ཱ་དགའིདབལ་སྤོང་ཅིང་། །དར་དིརླབུ་སས་ཡིད་ལ་སིམ་སྟང་བ། །རྐང་དྲུག་བདྡའེཁ་སྒོའིའཕུར་ལྡིང་བཞིན། ཧྭ ུདདུད་བའུ་འི་སྲུུྱིན ¡ འཐུང སཾ མ་བུ 
འཕྱོགང་བཉེན་ྱེད་རེམའི་རྨགས། །ཤེབ་ ར། ་ རི མར །མཐའ་ཀླས་ཕྱོགསཀྱི་འདྲིན་བརཇེམཔ་བཞིན།བི་ ་ བྩརའི་ ' 


ཊཾ །དེ་ས་མ མཐད་དམཤིང་ཱ་ཡི། །ཟ་ 2༤ ༣ ུ་ཡ་སལསཅན་སིང། །རལ་ཀུནཐུགས་འི་བིནཆན་བཅུད་ཅིན་པས། །ཱཀུ་མུཏེ་གྲགས་པའིས་གཡུཡྱི། །སྱབས་གཅིག་ཡིནབཞིན་དོགིུདིནང་། “ཇུ 


རསསསསསསསསགསཨག བཟོས སས་སས་སས ཐཐ ཐོསསས་སས་་པསས་ི་ ༧ སས. ་་་སསབསསསསས་ས་སསསཡ་བསས་་ མམ སསིསསསསསིསསས་ས་ཝ. སོས་སིཡ་པ་ 
རྫབ ཌས ེ་ པེ ཐོ་ ས་བ ལྭ ས་འ པོ ལྷག་ཀ། 


༄། །ཤམ་གུསུམ་པ། །བླང་གཅིག་མངོན་པརའཛུལ་པའྲི་དལ་དངནི། །སྲོང་བཅན་ཤངས་མཚོའལས་ུར་་སོགས།༥༠།བཟད་ཡབྱཅལ་བཞི་དངོབས་མཛོད། །འཛ དབོན 
ཟོ ཊི་མོའ་བཅོ་སུངསཀྱི། །རིན་ཅནྱར་ཐུབས་བཞི་ཡིས་མཛེས་ཤིང་བྫིད། ༽ཁོན་ལུག་ཁམས་དང་རིན་ཅན་བངམཛོདྲ་དིང་། །འདྲོད་དགུའི་དཔལ་དངའོར་བས་ལེགས་གང་བ། གའའིེ་ད་ 
༠ ༢་་ཞ་ཚསམ་སད་མམ་ཅིམ་ི་གསསས །དེ་ག་མ་ཏ་པའ་ུ་ད་གངས་ིཚགས།།བནེའ་བའ་བར་ར་ཞེས་བཏི་་ང་། །བསལྨདདིའཕེག་དེ་ལན་བང་ཆབྱི།།ུ་དགའྱམཆོགཅར་བདིོ་དད།༤།དེནབམཐའཚད་གཞལ་དག་རད་ 
 ཐཧཱཾ་ྣངབྷནབྱས། །ཡིདཅནམིགདིདགའསའརྱསཔཡད། ང་ད པཾ 
བར་མད་གོང་བརྡལ་ལས། །དབང་ཝཱན་ངོས་ལླ་ནམ་ཧུལ་མངོད་པའི་ཉེན།༦ལག་གསད་ པཿ 
པད་མཆོངངང་བའྱིུ་བཞིནདིའོགའདིར། །སྲ་བཞིའི་ཕུནཚོགས་དྩོ་ནུས་རིངནས་དབུལ།གུ་ན་དོ། ཉེལ མར 


རང 
/\\¡ 


ཛའ དེཿ མར ་ ་ 3. ⁄ར རོན) ་ག་ེ་གབས་ཆེ། ༠ རའ 
བྷིའི ཐི ནདང་བཅས་ཏེ། །འཕེལ ཡང་དུས་ཀྱི་ཅད་མད་རབ་དངས་བ། །སྲིད་པའིནདྲའི་གདུང་བཞིསླད་དང་། ཉར  ་ ས་པ་འ །། ཐིཧྲིོ་ཨཿ་ཝཾཿ 


ཞོནཏུ་ ལོམ་ཤིངྱར།༧༢།འདྲི་ཤིངལོའདབ་ལིང་ཁང་སྟུག་པོལས། །ག་སརདདུའ་པའི་ཐིབཞིལ་སུལ་པའ ལ། །ཡང་ོ་གསར་བསྔ་ཕོས་པའི་གོ རྭ 
ཡང་། །ཕུན་ཚོགས་འདོདདགུར་སྔོད་ལུགསྱརན་ གོས་སོགས། དཛུསཤངམ་སས་གཟུཊས་ཅནིན། །འཆེམད་གྲོང་དྲ་རའའི་རིགས་སུ་གཏོགས། ༧པརཔའི་ལམ་དང་མི་སོང་སངན་དོའི་མཔས། ༣ ཐའ ཅ་ལ འི་ང རི 


¡དང་། །འདོད་པའི་ཆོག་ཇོགས་པ འི་ཆདདུའོང་ །དྱེ་ཕིར་ཐའ་བཤི་མྱནམ་ཡྕུསདུང་ །གཟུགསྤ་སི་ཉིམའི་དགའ་ཉྟོན་རོྲཾ སྲད་པའི། ༢༤ མཆུངཡ་གཔལྱའི་གྲས་ཅིནཔའིདཔཏ།འབས་བུ་མ། ྭ་ྲིགའདོད་པའི་བུ་ག །ནས། །ངོམཚར་བཤིན་ཅནཁུལུའི་ཆོགས་བཅས་པ། །ཡར་ངའིརཱ་ལ་འ ཡག་བསླིན་གཅོནཔཞིན། ཅའ 
` = 


བྲ 
༧ ཁྲིའིག་ 
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འི 


ཁཀ་གཏང།༡༡༡ སྐས་ཀ པས བཿ. ས་འ ༩ བ་བ སས  སས་་ 


བོའོ ོད བོད་ང་ོ། །དཀའ་གནད་གསལ་བའི་ཟིལ་ཚརྟ་ཏག་འབབ་བས། །ཟློགསལ་གཙུག་ཕུད་ནྲ་དབས་ཟོས་གརདྱུར། ༥ དགས་གྲས་ལུམ་དུངདོགས་པདདི་ཡལཅུ། ས་ག །མཐོན་བྱཡོཤོས 


ཊང་གིས་དུངས་ 
རཱ ༡4 རོ སིདྱ་བཱ་བརྡ་ཚངས་པའྲི་ོ་འར དཔའ་ཅེལ། །དཔང་ལད་བདག་ཆགྲ་བགྲོལ་། ཁ༠།ལགྲེ་རོལ་འབ་ཕང་ས་བ་ཟ་བསཅའ9 ༧ ༣ ` 
པའ་རིགས། ༠།ཤསྦ་བྱརཱའི་འ་རིད་ཛུབབའི་དབལ། །བཆད་རྩོད་ཆོམ་ལདྩབཔས་རན་མཐུ་དྱཧོ་ཅན། རྒ 0 ༢༨ ༡༦ $: = །ལྷཏོ་རབ་སངས་ཨུནབའ་དིལའཕོ་རྒམ། །ཧྱཐཙོའི་དོས་ཅན་མེདལ་ལམ་འབར་བ། །མྱ་ཉི་ཧྱ་ཏྱོད་ཞབས་ 
་རབྱུ་ཏོག །བཅོག་པགྲི་གཡོམདགསལ་བྱར་ཅིག ༠༡ །ཤིགས་བཤུངགསུང་དང་བའི་ལསདོང བུ །འཇ་ དྱ ིདབར་ཏག་འརོ་བས། །བདྱེ་ཡདྲ་གས་ཕུད་གསན་པའི་དགའ་ཉད་ཆེར། །ཕར་མཁས་བྐ།ལརབྱརཡ་བར་བཏད་ཤོག ༢ དོསིད་ུང་དོད་ཉལཞུནཐལ་བཟིམབ་བ །བཅོདདམས་འབོར་ལོསདད 
རེབ ན་བསེཡ་ཡྱིར་གསལ་པྲོ་དུ "བྲིད སྣངཔ་བརན་པར་ཤོག ༢༢ །ལྕེངས་སྤྱོད་ཟླ་བའེ་མཐ་བཞེད་དུ་རྩྱམ། །ཐྲགས་པའི་གའི་བདྲེདའཛམ་གླིང་ཕྱོགས་མཐྦརཁྱབ། །ཆབསྲིད་ཕས་ནོལ་རུང་གེས་མི་གཡོ་བར། །རྩོའིའིབཉྲད་བྟ་ རྩ་ོ། ༢༤ །ཇི་ཝཱར་ཡ ཛེན་པའི་གཟླུག། 
¦ ༩ ༨ འུ པཿ པེ སཾ སེས་པ༔ རབ་བདག་: ཡྱི་དདྲ་སིན་ཤོག ༩ེཕ་ >; གྲར ༩ རརརི་ིི་ཀ ༩ + པ་ད 
བྷ་པདབགབདུ་ས་མཚོར་སང་བཏ་བ། །མིཛིགསསབསསུ་འབརབཟེ་སབ་འི། ར་མ གྲས་བས་པ༔།མཆན་འབ་བདག་ཅགའབོབྱི་དད་ཞན་ཤོག ༢༥།དད་་ཡངསིདཞནཏེསབུངབའི། །ལགས་བཤད་ཕིའ་ཡདདི་ཡི་བུརུགས་ནས། །བཟོལ་བངདོདཔ་བཞོན་བིས། །ང་ 


༢༤།རྱལ་བཅུའོུུྱ་སངཾམནས། །བུང་ཏོགས་གཡས་སུའ་ྱིལ་བའི་བཀ་ཤིས་དུང་། །ཟབ་གསལ་ཡང་ | 


༨ " རེ ཤོ 22 ར ་ུ ཏི ༨༢༠ ཿ ཟེ 
| བཟིདག་བསྲ་ཐརབའི་ཞིངྱལཤོག༥བ་ིསད་གའབ་ོངགི་དབལ་ལྡནཔའ། །ཕཱ་ཐཱངྲ་ཡུགས་གྲའིས་འིསསྭཀྲི་ཟ་འོད་འཐུམ། ྲད་ྲྷྲཀ་ིིིིི་ 
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